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Ïîä³ëüñüêà Ïîä³ëüñüêà Ïîä³ëüñüêà Ïîä³ëüñüêà Ïîä³ëüñüêà ÇÇÇÇÇîðÿîðÿîðÿîðÿîðÿ
×åòâåð, 13 ëèïíÿ 2023 ð.

¹28 (8971) Ö³íà äîãîâ³ðíà
e-mail:

pzorya2003@ukr.net
Â²ÍÍÈÖÜÊÀ

ÐÅÃ²ÎÍÀËÜÍÀ ÃÀÇÅÒÀ

Ïîä³ëüñüêà Ïîä³ëüñüêà Ïîä³ëüñüêà Ïîä³ëüñüêà Ïîä³ëüñüêà ÇÇÇÇÇîðÿîðÿîðÿîðÿîðÿ
ÀÊÒÓÀËÜÍÎÀÊÒÓÀËÜÍÎÀÊÒÓÀËÜÍÎÀÊÒÓÀËÜÍÎÀÊÒÓÀËÜÍÎ

Óêðà¿íà íà ñàì³ò³ ÍÀÒÎ ó Â³ëüíþñ³ çàðàäè òðüîõ ðå÷åé:
ãàðàíò³é áåçïåêè, çàïðîøåííÿ äî Àëüÿíñó òà çáðî¿, - Çå-
ëåíñüêèé. Ïðåçèäåíò Óêðà¿íè íàçâàâ òðè ðå÷³, çàðàäè ÿêèõ
ïðè¿õàâ íà ñàì³ò ÍÀÒÎ äî Â³ëüíþñó. "ß ââàæàþ, ùî ìè îò-
ðèìàºìî öå çàïðîøåííÿ äî ÍÀÒÎ, êîëè óìîâè áåçïåêè öå
äîçâîëÿòü. ß õî÷ó îáãîâîðèòè âñ³ ö³ ïèòàííÿ ç ïàðòíåðàìè.
À ãîëîâíå - öå ãàðàíò³¿ áåçïåêè äëÿ Óêðà¿íè íà øëÿõó äî
âñòóïó â ÍÀÒÎ", - ñêàçàâ â³í. Ïîïðè î÷³êóâàííÿ Óêðà¿íà íå
îòðèìàëà ïðÿìîãî çàïðîøåííÿ äî ÍÀÒÎ â³ä ñîþçíèê³â.

Êàá³íåò ì³í³ñòð³â Óêðà¿íè âí³ñ çì³íè äî ïîñòàíîâè,
ÿêà ðåãóëþº ïèòàííÿ áðîíþâàííÿ â³éñüêîâîçîáîâ’ÿçà-
íèõ íà ïåð³îä ìîá³ë³çàö³¿ òà íà âîºííèé ÷àñ. Çîêðåìà,
ðîçøèðåíî ïåðåë³ê ñôåð, ïðàö³âíèêè ÿêèõ ìîæóòü áóòè
çàáðîíüîâàí³, òà âñòàíîâëåíî ÷³òê³ òåðì³íè ðîçãëÿäó
äåðæàâíèìè îðãàíàìè çâåðíåíü ï³äïðèºìñòâ, óñòàíîâ
³ îðãàí³çàö³é ùîäî âèçíà÷åííÿ ¿õ êðèòè÷íî âàæëèâè-
ìè, ïîâ³äîìëÿº Ì³í³ñòåðñòâî åêîíîì³êè. "Áþðîêðàòè÷í³é
òÿãàíèí³ â ïèòàííÿõ áðîíþâàííÿ áóäå ïîêëàäåíî êðàé.
Ñüîãîäí³øí³ì ð³øåííÿì óðÿä âñòàíîâèâ ãðàíè÷í³ òåð-
ì³íè ðîçãëÿäó: çâåðíåííÿ ï³äïðèºìñòâ, óñòàíîâ òà
îðãàí³çàö³é ìàº áóòè ðîçãëÿíóòå â ñòðîê äî 10 ðîáî-
÷èõ äí³â ç ìîìåíòó îòðèìàííÿ", - ñêàçàëà ì³í³ñòð åêî-
íîì³êè Þë³ÿ Ñâèðèäåíêî.

Ñèëè îáîðîíè ïðîäîâæóþòü âåñòè íàñòóïàëüí³ ä³¿ ï³âí³÷í³øå
òà ï³âäåíí³øå Áàõìóòà, º ïåâí³ óñï³õè. Ïðî öå ïîâ³äîìèâ ðå÷-
íèê Ãåíåðàëüíîãî øòàáó Çáðîéíèõ Ñèë Óêðà¿íè Àíäð³é Êî-
âàëüîâ.  "Íà íàïðÿìêàõ Á³ëà Ãîðà - Àíäð³¿âêà òà Á³ëà Ãîðà -
Êóðäþì³âêà ìàëè ïîäåêóäè óñï³õ, çàêð³ïëþþòüñÿ íà äîñÿãíó-
òèõ ðóáåæàõ", - ñêàçàâ ðå÷íèê. Çà ñëîâàìè Êîâàëüîâà, âîðîã
÷èíèòü ïîòóæíèé îï³ð, çä³éñíþº ïåðåì³ùåííÿ ï³äðîçä³ë³â òà
â³éñüê, çàñòîñîâóº ðåçåðâè. Óêðà¿íñüê³ â³éñüêîâ³ çàâäàþòü âîã-
íåâîãî óðàæåííÿ àðòèëåð³ºþ ïî âèÿâëåíèõ ö³ëÿõ ïðîòèâíè-
êà, çä³éñíþþòü çàõîäè êîíòðáàòàðåéíî¿ áîðîòüáè.

Äëÿ ÷ëåí³â ñ³ìåé íàøèõ Çàõèñíèê³â òà Çàõèñíèöü ç
Â³ííèöüêî¿ îáëàñò³ ä³º "ãàðÿ÷à ë³í³ÿ", íà ÿê³é íàäàþòü
ðîç'ÿñíåííÿ çà íàéá³ëüø ïîøèðåíèìè çàïèòàííÿìè.
Ãðàô³ê ðîáîòè "ãàðÿ÷î¿ ë³í³¿" - ç 9:00 äî 17:00 ç ÏÍ ïî
ÏÒ. Òàêîæ, äëÿ çðó÷íîñò³, äçâ³íêè ïðèéìàþòüñÿ çà ìî-
á³ëüíèìè íîìåðàìè òåëåôîí³â: 067-433-02-27, 063-
514-85-57, 050-401-43-30. Çà öèìè íîìåðàìè ìîæ-
íà îòðèìàòè ³íôîðìàö³þ ùîäî ï³ëüã, äîïîìîã òà âèï-
ëàò, âñòàíîâëåííÿ ñòàòóñ³â, ïðîõîäæåííÿ ÂËÊ òà
ÌÑÅÊ, þðèäè÷íî¿, ïñèõîëîã³÷íî¿ äîïîìîãè òà, ó ðàç³
íåîáõ³äíîñò³, êîíòàêò³â ïðîô³ëüíèõ óñòàíîâ.

Çàêëàäè îñâ³òè íà Â³ííè÷÷èí³ çàáåçïå÷åí³ óêðèòòÿìè
á³ëüø í³æ íà 80%. Ïðî öå ïîâ³äîìèâ äèðåêòîð Äåïàðòà-
ìåíòó ãóìàí³òàðíî¿ ïîë³òèêè îáëàñíî¿ â³éñüêîâî¿ àäì³í³ñò-
ðàö³¿ Âîëîäèìèð Áóíÿê. Äèòÿ÷³ ñàäêè Â³ííè÷÷èíè ãîòîâ³
äî ðîáîòè â î÷íîìó ðåæèì³ íà 80,5%, çàãàëüíîîñâ³òí³
øêîëè - íà 92,6%, ïðîôåñ³éíî-òåõí³÷í³ çàêëàäè îñâ³òè, à
òàêîæ âèù³ íàâ÷àëüí³ çàêëàäè çàáåçïå÷åí³ óêðèòòÿìè íà
96%. "Íàéìåíøèé â³äñîòîê çàáåçïå÷åííÿ ñõîâèùàìè ó
çàêëàä³â äîøê³ëüíî¿ îñâ³òè. Çàðàç âæå íåìàº ìîæëèâîñò³
çðîáèòè óêðèòòÿ â äåÿêèõ ñàäî÷êàõ, òàê ÿê òàì íåìàº
ï³äâàë³â. Öå íàéá³ëüøèé âèêëèê, òîìó íàì ïîòð³áíî âèêî-
ðèñòîâóâàòè äëÿ öüîãî ïðèì³ùåííÿ, ÿê³ çíàõîäÿòüñÿ ïî-
ðó÷", - ðîçïîâ³â Âîëîäèìèð Áóíÿê.

Â³ííèöüêà îáëàñíà êë³í³÷íà ë³êàðíÿ ³ì.Ïèðîãîâà
óâ³éøëà â äåñÿòêó êðàùèõ çà ê³ëüê³ñòþ ïðîâåäåíèõ
òðàíñïëàíòàö³é â Óêðà¿í³. Öå ðåçóëüòàòè ðîáîòè çà
ø³ñòü ì³ñÿö³â 2023 ðîêó. Òàê³ äàí³ îïðèëþäíèâ Óêðà¿-
íñüêèé öåíòð òðàíñïëàíò-êîîðäèíàö³¿.  Íà Â³ííè÷÷èí³
ïðîâåëè ï'ÿòü òðàíñïëàíòàö³é íèðêè â³ä ïîñìåðòíîãî
äîíîðà òà îäíó òðàíñïëàíòàö³þ ñåðöÿ. Çàãàëîì â Óê-
ðà¿í³ ë³êàð³ ç ïî÷àòêó ðîêó ïðîâåëè 257 òðàíñïëàíòàö³é
îðãàí³â. Öå ìàéæå 70 â³äñîòê³â â³ä ÷èñëà âòðó÷àíü, ÿê³
áóëè âèêîíàí³ ïðîòÿãîì âñüîãî 2022 ðîêó, ³ ïîíàä 80%
ïîð³âíÿíî ç öèôðàìè 2021 ðîêó.

Ãëîáàëüíå ïîòåïë³ííÿ ïî÷àëîñÿ â ìèíóëîìó ñòîë³òò³. Êîæ-
íå äåñÿòèë³òòÿ ï³ñëÿ 1960-õ áóëî òåïë³øå ïîïåðåäíüîãî, à
2010-ò³ ñòàëè íàéòåïë³øèìè çà âñþ ³ñòîð³þ ñïîñòåðåæåíü.
Ó íàñòóïíîìó ðîö³ ñïåêà ïî âñüîìó ñâ³òó ìîæå âèéòè íà
àáñîëþòíî íîâèé ð³âåíü, ïîïåðåäæàº â÷åíèé ç Îêëåíäñü-
êîãî óí³âåðñèòåòó Êåâ³í Òðåíáåðò. Çàðàç, ó 2023 ðîö³, á'þòü-
ñÿ âñ³ëÿê³ ðåêîðäè. Íàéâèù³ äåíí³ òåìïåðàòóðè, êîëè-íå-
áóäü çàô³êñîâàí³ ó ñâ³ò³, áóëè íà ïî÷àòêó ëèïíÿ. Òàêîæ áóëà
çàô³êñîâàíà àíîìàëüíî âèñîêà òåìïåðàòóðà ïîâåðõí³ ìîðÿ
çà âñþ ³ñòîð³þ. Íàñë³äêè òàêî¿ ñïåêè âêëþ÷àþòü ïðîëèâí³
äîù³ â äåÿêèõ ÷àñòèíàõ ñâ³òó ³ íàäì³ðíó ñïåêó ç ë³ñîâèìè
ïîæåæàìè â ³íøèõ ì³ñöÿõ íàøî¿ ïëàíåòè.

Ïðåçèäåíò ïðèñâî¿â çâàííÿ "Ãåðîé Óêðà¿íè"
÷îòèðüîì çàãèáëèì âî¿íàì ç Â³ííè÷÷èíè

² ÇÍÎÂÓ ÀÃÐÎÍÎÌ²×ÍÀ ÃÐÎÌÀÄÀ
ÑÕÈËßªÒÜÑß Â ÆÀËÎÁ²...

Âîëîäèìèð Çåëåíñüêèé ïîñìåðòíî ïðèñâî¿â çâàííÿ
"Ãåðîé Óêðà¿íè" ç íàäàííÿì îðäåíà "Çîëîòà Ç³ðêà" çà-
ãèáëèì â³éñüêîâîñëóæáîâöÿì ç Â³ííè÷÷èíè - Àíäð³þ
Ñîðîö³, Ìèêîë³ ßíèøèíó, Äåíèñó Ëàáóíñüêîìó òà Âà-
ëåíòèíó Êëèì÷óêó. Â³äïîâ³äí³ Óêàçè îïðèëþäíèëè íà
ñàéò³ Ïðåçèäåíòà.

Âñüîãî Âîëîäèìèð Çåëåíñüêèé ï³äïèñàâ Óêàçè ïðî
ïðèñâîºííÿ çâàííÿ Ãåðîé Óêðà¿íè 49 çàõèñíèêàì ³
çàõèñíèöÿì, 46 ç íèõ äåðæàâí³ íàãîðîäè ïðèñâîºíî

ïîñìåðòíî.
"Çà îñîáèñòó ìóæí³ñòü ³

ãåðî¿çì, âèÿâëåí³ ó çàõèñò³
äåðæàâíîãî ñóâåðåí³òåòó òà
òåðèòîð³àëüíî¿ ö³ë³ñíîñò³
Óêðà¿íè, â³ðí³ñòü â³éñüêîâ³é
ïðèñÿç³", - éäåòüñÿ â Óêàç³.

35-ð³÷íèé Ìèêîëà
ßíèøèí íàðîäèâñÿ ó ì³ñò³
Ãí³âàíü, ïðîæèâàâ ó Âîðî-
íîâèöüê³é ãðîìàä³. Ñëóæèâ
ãîëîâíèì ñåðæàíòîì òàíêî-
âîãî âçâîäó. Çàãèíóâ 5
òðàâíÿ 2022 ðîêó. Éîìó
áóëî 35 ðîê³â.

Ñòàðøèé ñîëäàò Âà-
ëåíòèí Êëèì÷óê íàðî-
äèâñÿ 25 ëþòîãî 1996
ðîêó ó Â³ííèö³, æèâ ó
Ñòàäíèö³ ç áàòüêàìè òà
ìîëîäøèì áðàòîì Âàñè-
ëåì. Ó 2011 ðîö³  çà-
ê³í÷èâ Ñòàäíèöüêó çà-
ãàëüíîîñâ³òíþ øêîëó.
Ëþáèâ ñïîðò, ñàìå òîìó
îáðàâ ïðîôåñ³þ â÷èòåëÿ
ô³çêóëüòóðè. Ó ÷åðâí³
îòðèìàâ  äèïëîì
Â³ííèöüêîãî äåðæàâíîãî
ïåäàãîã³÷íîãî óí³âåðñè-
òåòó ³ìåí³ Ì. Êîöþáèíñüêîãî.

Áðàâ ó÷àñòü â ÀÒÎ ç 2014 ïî 2017 ðîêè. Ï³ä ÷àñ ïî-
âíîìàñøòàáíî¿ â³éíè áóâ êóëåìåòíèêîì îäí³º¿ ³ç îêðå-
ìèõ ìîòîï³õîòíèõ áðèãàä. Çàãèíóâ ó ëèïí³ 2022 ðîêó,
âèêîíóþ÷è áîéîâå çàâäàííÿ â ðàéîí³ íàñåëåíîãî ïóí-
êòó Ëþáîìèð³âêà Ìèêîëà¿âñüêî¿ îáëàñò³. ×îëîâ³ê ïðè-
êðèâàâ ïîáðàòèì³â, êîëè êóëÿ ñíàéïåðà îá³ðâàëà éîãî
æèòòÿ. Õëîïöåâ³ áóëî 26.

Â³÷íà øàíà Ãåðîÿì!

Ïåðøèé äçâ³íîê ïðèêîðäîííèêà ç Â³ííè÷÷èíè,
ÿêèé ïîâåðíóâñÿ ç ðîñ³éñüêîãî ïîëîíó

6 ëèïíÿ Óêðà¿íà ïîâåðíóëà äîäîìó ç
ðîñ³éñüêîãî ïîëîíó 45 çàõèñíèê³â, ñå-
ðåä ÿêèõ òðîº ïðèêîðäîííèê³â. Îäèí ç
íèõ - 28-ð³÷íèé Ìèêîëà ç Â³ííè÷÷èíè.

Äåðæàâíà ïðèêîðäîííà ñëóæáà îïóá-
ë³êóâàëà â³äåî ç ïåðøèìè åìîö³ÿìè íà-
øèõ ãåðî¿â òà çâîðóøëèâó ðîçìîâó 28-

ð³÷íîãî ïîäîëÿíèíà ç äîíüêîþ.
"ß äóæå ðàäèé ùî ÿ âäîìà, íà ð³äí³é

çåìë³. ß äóæå äîâãî ÷åêàâ… Äÿêóþ", -
êàæå ïðèêîðäîííèê.

Ïåðøèé äçâ³íîê â³ííè÷àíèíà áóâ
äîíüö³: "Äîíå÷êî… ß òåáå äóæå ñèëü-
íî ëþáëþ. ß ñêîðî ïðè¿äó, äîíå÷êî".

Ó Àãðîíîì³÷í³é ãðî-
ìàä³ ùå îäíà íåïîïðàâ-
íà âòðàòà Ãåðîÿ, ÿêèé
â³ääàâ æèòòÿ, çàõèùàþ-
÷è òà â³äñòîþþ÷è ñóâå-
ðåí³òåò ³ òåðèòîð³àëüíó
ö³ë³ñí³ñòü íàøî¿ äåðæà-
âè â³ä æîðñòîêîãî òà öè-
í³÷íîãî ðî-ñ³éñüêîãî àã-
ðåñîðà.

2 ëèïíÿ ïîáëèçó íà-
ñåëåíîãî ïóíêòó Êàð-
ë³âêà, Äîíåöüêî¿ îá-
ëàñò³, âèêîíóþ÷è îáî-
â’ÿçîê â ³éñüêîâî¿

ñëóæáè, ï³øîâ ó â³÷í³ñòü - Àðòóð Ïåòðîâè÷
ÑÀÂ²ÖÜÊÈÉ, ìîëîäøèé ñåðæàíò, êîìàíäèð
â³ää³ëåííÿ âçâîäó ïðîòèòàíêîâèõ êåðîâàíèõ ðà-
êåò ñòð³ëåöüêîãî áàòàëüéîíó.

Àðòóð íàðîäèâñÿ 12 áåðåçíÿ 1997 ðîêó. Íàâ÷àâñÿ
â Ñåëèùåíñüê³é øêîë³. Áóâ äóæå âåñåëèì, ñïîðòèâ-
íèì, àêòèâíèì, ìàâ áàãàòî äðóç³â. Ï³ñëÿ íàâ÷àííÿ
â³äñëóæèâ ñòðîêîâó ñëóæáó. Â ìèðíîìó æèòò³ ïðà-
öþâàâ âîä³ºì. 25 ëþòîãî 2022 ðîêó áóâ ïðèçâàíèé
äî ëàâ ÇÑÓ. Áðàâ ó÷àñòü â áîÿõ ï³ä Áàõìóòîì, äå
îòðèìàâ âàæêå ïîðàíåííÿ. Ï³ñëÿ îäóæàííÿ îäðàçó
ïîâåðíóâñÿ â ñòð³é.

Â çàãèáëîãî Ãåðîÿ çàëèøèâñÿ ñåìèì³ñÿ÷íèé ñèí
Òèìóð, ìîëîäà äðóæèíà, ìàò³ð òà áàòüêî, ÿêèé òà-
êîæ çàõèùàº íàøó äåðæàâó íà Äîíå÷÷èí³.

Âàæêî ñïðèéìàòè ñìåðòü íàøèõ çàõèñíèê³â. Ùå

âàæ÷å çíàéòè ñëîâà âò³õè ³ ï³äòðèìêè äëÿ ð³äíèõ,
áëèçüêèõ òà çíàéîìèõ çàãèáëîãî. Öå íåâèìîâíèé
á³ëü òà íåïîïðàâíà âòðàòà, ÿêó íå ïðîáà÷èìî îêó-
ïàíòó ³ í³êîëè íå çàáóäåìî.

Ïðîâåñòè â îñòàííþ ïóòü âî¿íà ïðèéøëè ð³äí³,
äðóç³, îäíîñåëüö³, ïðåäñòàâíèêè âëàäè òà æèòåë³
ãðîìàäè. Êîæåí ñõèëèâ ãîëîâó ïåðåä â³äâàæí³ñòþ,
ñò³éê³ñòþ òà ïàòð³îòèçìîì íàøîãî Ãåðîÿ-çåìëÿêà.

²ì’ÿ  Àðòóðà Ïåòðîâè÷à Ñàâ³öüêîãî, íàçàâæäè áóäå
âïèñàíå â ³ñòîð³þ íàøî¿ ãðîìàäè òà êðà¿íè. Âî¿íè Ñâ³òëà
íå âìèðàþòü, âîíè ïðîäîâæóþòü çàõèùàòè íàñ ç íåáåñ!

Â²×ÍÀ ÑËÀÂÀ ² ÏÀÌ’ßÒÜ ÍÀØÎÌÓ ÃÅÐÎÞ!

Çàìîâëÿéòå ïðèâ³òàííÿ ó "Ïîä³ëüñüê³é çîð³"
åëåêòðîííîþ ïîøòîþ, òåëåôîíîì  àáî Viber.
Çâåðòàéòåñü: pzorya2003@ukr.net (068) 840 38 18;

(096) 185 00 63; (063) 890-89-57.
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Äåïóòàò ³íôîðìóº...   Îëåêñàíäð ÌÀÑËÅÍÍ²ÊÎÂ,
      Â³ííèöüêà îáëàñíà ðàäà

Ïîïðè ïîâíîìàñøòàáíó â³éíó, ÿêà òðèâàº âæå
 á³ëüøå í³æ 500 äí³â, ìè ùîäíÿ ìàºìî äáàòè

ïðî íàøå ìàéáóòíº. Âîíî ó íàøèõ ä³òÿõ, âîíè ìà-
þòü áóòè ðîçóìíèìè, îñâ³÷åíèìè òà íàâ÷àòèñÿ â ã³äíèõ
óìîâàõ.

Äíÿìè â÷åðãîâå çóñòð³âñÿ ç áàòüê³âñüêîþ ãðîìà-
äîþ ìàéáóòí³õ ïåðøîêëàñíèê³â Àãðîíîì³÷íîãî ë³öåþ.
Óæå 1 âåðåñíÿ äëÿ íèõ â³äêðèâàòèìå ñâ³ò çíàíü
Ñâ³òëàíà Íàçàðåíêî. Áàòüêè ïðîñèëè äîïîìîãòè
ïðîô³íàíñóâàòè íåîáõ³äí³ ðîáîòè ç îáëàøòóâàííÿ
çðó÷íîãî íàâ÷àëüíîãî ïðîñòîðó äëÿ ä³òåé. Ðàäî
â³äãóêíóâñÿ íà çâåðíåííÿ.

Ïðîäîâæóþ÷è çóñòð³÷³ ç áàòüê³âñüêèìè êîëåêòèâà-
ìè, òàêîæ â³äâ³äàâ Áîõîíèöüêèé ë³öåé. Äî ìåíå çâåð-
òàëèñÿ áàòüêè 7 êëàñó (êëàñíèé êåð³âíèê ßíà ²ëü÷åí-
êî) òà 2 êëàñó (Çîÿ Ãóòÿíñüêà) ³ç ïðîõàííÿì íàäàòè
êîøòè äëÿ ñï³âô³íàíñóâàííÿ îáëàäíàííÿ êëàñíèõ
ê³ìíàò íåîáõ³äíèì ïðèëàääÿì äëÿ íàâ÷àííÿ òà â³äïî-
÷èíêó ä³òåé.

Ïðàöþºìî äàë³, ðóõàºìîñÿ äî íàøî¿ Ïåðåìîãè.

Â³òàþ êîëåãó, äåïó-
 òàòêó Â³ííèöüêî¿

îáëàñíî¿ ðàäè ²ðèíó
Êîëåñíèê ³ç â³äçíà÷åí-
íÿì íà äåðæàâíîìó ð³âí³
¿¿ âîëîíòåðñüêî¿ ä³ÿëü-
íîñò³.

²ðèíà îòðèìàëà Äèïëîì
â³ä Íàö³îíàëüíîãî êîíêóð-
ñó "Áëàãîä³éíà Óêðà¿íà" â
íîì³íàö³¿ "Áëàãîä³éí³ñòü
íà çàõèñò³ Óêðà¿íè".

Çà ¿¿ ñïðèÿííÿ ìèíóëî-
ãî ðîêó ïðîäóêòîâ³ íàáî-
ðè îòðèìàëè òèñÿ÷³ ðîäèí
íà Â³ííè÷÷èí³, ÿê³ ïîòðå-
áóâàëè ï³äòðèìêè.

Âäÿ÷íèé ²ðèí³ çà íå-
áàéäóæ³ñòü òà ñï³ëüíó ðî-
áîòó.

Íàáëèæàºìî Ïåðåìîãó ðàçîì!

Ï³ñíÿ - öå çáðîÿ íà
øëÿõó äî Ïåðåìîãè!
Ä³ÿ÷³ ìèñòåöòâ ßêóøèíåöüêî¿ ãðîìàäè ïîñò³éíî ïðîñëàâ-

ëÿþòü ¿¿ ó ð³çíîìàí³òíèõ êîíêóðñàõ, çäîáóâàþ÷è ïðèçîâ³
ì³ñöÿ òà Ãðàí-ïð³.

Íåùîäàâíî, æ³íî÷èé âîêàëüíèé àíñàìáëü "Âåðáè÷åíü-
êà" áóäèíêó êóëüòóðè ñ.Çàðâàíö³ (êåð³âíèê Æàííà Ïàðå-
íþê) âçÿâ ó÷àñòü ó ôåñòèâàë³-êîíêóðñ³ íàðîäíî-õîðîâîãî
ñï³âó ³ì.Â.²æåâñüêîãî "Íàä Ñîáîì ï³ñíÿ äçâ³íêî ëèíå" äå
ñòàëè ëàóðåàòàìè ² ñòóïåíÿ â íîì³íàö³¿ "Âîêàëüí³ àíñàìáë³".

Îêð³ì ïåðåìîãè ó ñâî¿é íîì³íàö³¿ íàø³ "ñîëîâåéêè"
ïðèâåçëè Ëèñò-ïîäÿêó ãîëîâ³ ãðîìàäè Âàñèëþ Ðîìàíþêó
çà ïîñò³éíó äîïîìîãó â îðãàí³çàö³¿ òâîð÷î¿ ðîáîòè àíñàì-
áëþ "Âåðáè÷åíüêà" â³ä äèðåêòîðà ôåñòèâàëþ, çàñëóæå-
íîãî ïðàö³âíèêà êóëüòóðè Óêðà¿íè Ìèêîëè Ðîìàíîâà.

×åðåç äåê³ëüêà äí³â ïîòîìó àíñàìáëü "Âåðáè÷åíüêà"
âçÿâ ó÷àñòü ó áëàãîä³éíîìó çàõîä³, ùî â³äáóâàâñÿ â Òåð-
íîïîë³. Éîãî áóëî îðãàí³çîâàíî Áëàãîä³éíèì ôîíäîì
"Ñåðöÿ ñâîáîäè" òà Òåðíîï³ëüñüêèì òîâàðèñòâîì "Ïðî-
ñâ³òà" ç ìåòîþ çáîðó êîøò³â íà äðîíè äëÿ 105-î¿ îêðåìî¿
áðèãàäè òåðèòîð³àëüíî¿ îáîðîíè ÇÑÓ.

Êåð³âíèê àíñàìáëþ Æàííà Ïàðåíþê: "Ìè ç âåëèêîþ ãîð-
ä³ñòþ äîëó÷èëèñÿ äî ìàñøòàáíîãî ìèñòåöüêîãî ä³éñòâà, ÿêå
ïðîõîäèëî íà ñöåí³ ë³òíüî¿ åñòðàäè â ïàðêó ³ì.Òàðàñà Øåâ-
÷åíêà òà âèñòóïèëè äëÿ æèòåë³â òà ãîñòåé ì³ñòà Òåðíîï³ëü.

 Âèñëîâëþºìî âåëèêó âäÿ÷í³ñòü çà ô³íàíñîâó òà ìàòå-
ð³àëüíó ï³äòðèìêó ßêóøèíåöüêîìó ñ³ëüñüêîìó ãîëîâ³ Âà-
ñèëþ Ðîìàíþêó, íà÷àëüíèêó â³ää³ëó îñâ³òè, êóëüòóðè òè
ñïîðòó Àíäð³þ Ìàçóðèêó òà Ñåðã³þ Êóøí³ðó".

Çàõ³ä «Ñïîðòèâíà ðîäèíà»
8 ëèïíÿ â Àãðîíîì³÷íî-

ìó öåíòð³ êóëüòóðè â³äáóâ-
ñÿ ñâÿòêîâèé çàõ³ä
"Ñïîðòèâíà ðîäèíà".

Íà ñâÿò³ áóëè ïðèñóòí³
ïðåäñòàâíèêè ãðîìàäè,
ñïîðòñìåíè òà ìåöåíàòè:

Ñåðã³é Ñ³òàðñüêèé,
ñ³ëüñüêèé ãîëîâà Àãðîíî-
ì³÷íîãî, Îëåêñàíäð Ìàñ-
ëåíí³êîâ, äåïóòàò îáëàñ-
íî¿ ðàäè, Îëåêñàíäð
Ìåëüíèê, ãîëîâà Â³ííèöü-
êî¿ ðàéîííî¿ àñîö³àö³¿ ôóò-
áîëó, Âàäèì Ùåðáàòþê,
ïî÷åñíèé ïðåçèäåíò ÔÊ
"Ïàòð³îò" (Àãðîíîì³÷íå),
ãîëîâà ÃÎ "Àñîö³àö³ÿ ôóò-
áîëó Àãðîíîì³÷íî¿ òåðèòî-
ð³àëüíî¿ ãðîìàäè", Îëåê-
ñàíäð Ñóâîðîâ, ãåíäè-
ðåêòîð ÒÎÂ "Ïîä³ëëÿàãðî-
çàõèñò", Ëåîí³ä Äðà÷èíñüêèé, ãîëîâíèé òðå-
íåð ÔÊ "Ïàòð³îò", Àãðîíîì³÷íå, Â³êòîð Òàðàñþê,
ãîëîâíèé òðåíåð ÔÊ "Ïîä³ëëÿ", Ìåäâåæå Âóø-
êî, Âëàäèñëàâ Ìàçàé, âëàñíèê ìàãàçèíó "Îë³-
÷êà", Âàäèì Äàíèëü÷óê, âëàñíèê ÒÊ "Àãðîí",
Ë³ë³ÿ Ãàâðèëþê, äèðåêòîð Àãðîíîì³÷íîãî öåíò-
ðó êóëüòóðè òà äîçâ³ëëÿ.

Íà çàõîä³ áóëè íàãîðîäæåí³ ìåäàëÿìè, êóáêàìè

³ ãðàìîòàìè ïðåäñòàâíèêè ñïîðòèâíîãî ñåêòîðó.
Ï³ñëÿ ðîçâàæàëüíî¿ ïðîãðàìè ãîñò³ ñâÿòà â³äâ³äà-

ëè çìàãàííÿ ì³æ ñïîðòèâíèìè ðîäèíàìè Àãðîíî-
ì³÷íî¿ ãðîìàäè. Ó÷àñíèêè îòðèìàëè ïðèçè â³ä
ñ³ëüñüêîãî ãîëîâè: ñïîðòèâíèé îäÿã òà ñîëîäê³ ïî-
äàðóíêè.

Â³òàºìî ç Äíåì ðîäèíè! Íåõàé íåáî áóäå çàâæ-
äè ìèðíèì, à æèòòÿ àêòèâíèì ³ çäîðîâèì!

Â Óêðà¿í³ ïî÷èíàº ä³ÿòè
ïîâíà çàáîðîíà ðåêëàìè
ïðèñòðî¿â äëÿ êóð³ííÿ

Íîâ³ ïðàâèëà ïîêëèêàí³ çàõèñòèòè çäîðîâ'ÿ ä³òåé, âáåðåãòè ¿õ â³ä ïî-
÷àòêó êóð³ííÿ òà çìåíøèòè ïîøèðåí³ñòü êóð³ííÿ ñåðåä ìîëîä³

11 ëèïíÿ 2023 ðîêó ïî âñ³é Óêðà¿í³ ïî÷èíàº ä³ÿòè ïîâíà çàáîðîíà
ðåêëàìè ïðèñòðî¿â äëÿ êóð³ííÿ (íàïðèêëàä Àéêîñè, Ãëî òà ³íø³), åëåêò-
ðîííèõ ñèãàðåò, ð³äèí òà êîíòåéíåð³â äî íèõ. Òàêîæ â Óêðà¿í³ á³ëüøå íå
âèðîáëÿòèìóòü äëÿ âíóòð³øíüîãî ðèíêó àðîìàòèçîâàí³ ñèãàðåòè òà ð³äè-
íè äî å-ñèãàðåò ç³ ñìàêàìè. Àðîìàòèçàòîðè íå ìîæíà äîäàâàòè ó áóäü-
ÿêèé ç êîìïîíåíò³â âè-
ðîáó, ÿê-îò ô³ëüòð,
ïàï³ð, ïàêóâàííÿ, êàïñó-
ëà ò. ³í. Âèíÿòêîì º âè-
ðîáíèöòâî ïîä³áíèõ òî-
âàð³â íà åêñïîðò.

Ùå ð³ê ïðîäàâö³ ìà-
þòü ïðàâî ðîçïðîäàâà-
òè çàëèøêè, òîìó ïîñòó-
ïîâî, àëå íå ï³çí³øå,
í³æ ÷åðåç ð³ê àðîìàòèçîâàí³ ñèãàðåòè àáî ð³äèíè äî å-ñèãàðåò ç³ ñìàêà-
ìè ïîâí³ñòþ çíèêíóòü ç ïðîäàæó. Ç 11 ëèïíÿ 2024 ðîêó â Óêðà¿í³ áóäå
ïîâí³ñòþ çàáîðîíåíèé ïðîäàæ öèõ òîâàð³â.

Òàê³ íîâîââåäåííÿ ïåðåäáà÷åí³ Çàêîíîì ¹1978-²Õ òà ïîêëèêàí³ çà-
õèñòèòè çäîðîâ'ÿ ä³òåé, óáåðåãòè ¿õ â³ä ïî÷àòêó êóð³ííÿ òà çìåíøèòè
ïîøèðåí³ñòü êóð³ííÿ ñåðåä ìîëîä³.

"Ñàìå âíàñë³äîê àðîìàòè÷íèõ äîáàâîê òà àãðåñèâíî¿ ðåêëàìè åëåêò-
ðîííèõ ïðèñòðî¿â äëÿ êóð³ííÿ â Óêðà¿í³ êîæíà ï'ÿòà äèòèíà ó â³ö³ â³ä 13
äî 15 ðîê³â êóðèòü å-ñèãàðåòè. Öå êàòàñòðîô³÷í³ öèôðè!"- íàãîëîøóº
Äìèòðî Êóïèðà, åêñïåðò àíòèòþòþíîâîãî ðóõó, âèêîíàâ÷èé äèðåêòîð
ÃÎ "Öåíòð ãðîìàäÿíñüêîãî ïðåäñòàâíèöòâà "Æèòòÿ".

Ðàçîì ç ðåêëàìîþ çàáîðîíÿºòüñÿ ñòèìóëþâàííÿ ïðîäàæ³â å-ñèãàðåò,
ð³äèí äî íèõ òà ïðèñòðî¿â äëÿ íàãð³âàííÿ òþòþíó: ¿õí³ âèðîáíèêè íå çìî-
æóòü áóòè ñïîíñîðàìè æîäíèõ çàõîä³â ÷è ñï³ëüíîò. Çàáîðîíÿºòüñÿ áåçîï-
ëàòíà ðîçäà÷à òà îáì³í òàêèõ âèðîá³â, àäæå òàê³ ä³¿ ìàþòü íà ìåò³ ïîêðà-
ùåííÿ ï³çíàâàíîñò³ áðåíä³â. Íå ìîæíà áóäå ïðîäàâàòè åëåêòðîíí³ ïðè-
ñòðî¿ äëÿ êóð³ííÿó íàáîðàõ ç ³íøèìè òîâàðàìè. Ðåêëàìà ï³ä ÷àñ ðîçâà-
æàëüíèõ çàõîä³â, íà òðàíñïîðò³, â ³íòåðíåò³ òåïåð òàêîæ ïîçà çàêîíîì.

Ïîðóøåííÿ âèìîã çàêîíó êàðàòèìóòüñÿ øòðàôîì 30 òèñÿ÷ ãðèâåíü çà
êîæåí ôàêò ðåêëàìè íà îêðåìîìó ðåêëàìíîìó íîñ³¿ àáî êîæíèé îêðå-
ìèé çàõ³ä ç ìåòîþ ñòèìóëþâàííÿ ïðîäàæó. Ó ðàç³ ïîâòîðíîãî ïîðóøåí-
íÿ ïðîòÿãîì ðîêó - øòðàô ñÿãàòèìå 50 òèñÿ÷ ãðèâåíü. Ùîäî ïðîäàæó
àðîìàòèçîâàíèõ ñèãàðåò àáî ð³äèí äî å-ñèãàðåò ç³ ñìàêàìè, òî ÷åðåç ð³ê
øòðàô çà öå ñòàíîâèòèìå 20 òèñÿ÷ ãðèâåíü. Êîíòðîëü ùîäî äîòðèìàííÿ
çàáîðîíè ðåêëàìè òà ïðàâèë ìàðêóâàííÿ òþòþíîâèõ âèðîá³â ïîêëàäåíî
íà Äåðæïðîäñïîæèâñëóæáó. Ïîâ³äîìèòè ïðî ïîðóøåííÿ ìîæå êîæåí çà
äîïîìîãîþ åëåêòðîííî¿ ôîðìè.
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ÑÅÐÃ²É ÁÎÐÇÎÂ: Â²ÍÍÈÖÜÊÀ ÎÁËÀÑÒÜ Â²ÄÍÎÂËÞÂÀÒÈÌÅ
ÑÅËÈÙÅ ÊÀËÈÍ²ÂÑÜÊÅ, ÙÎ ÍÀ ÕÅÐÑÎÍÙÈÍ²

Äî ïîâíîìàñøòàáíî¿  â³éíè ó Êàëèí³âñüêîìó ïðîæèâàëî ìàéæå 1300 ëþäåé.
Ç 9 áåðåçíÿ ïî 9 ëèñòîïàäà 2022 ðîêó ñåëèùå áóëî

îêóïîâàíå ðîñ³éñüêèìè â³éñüêàìè. Ï³ä ÷àñ îêóïàö³¿ áà-
ãàòî ðîäèí çàëèøèëè ñâî¿ äîì³âêè. Â ñåëèù³ çàëèøè-
ëîñü ëèøå 400 îñ³á. Çà òîé ïåð³îä ðóéíóâàíü çàçíàëè
áàãàòî æèòëîâèõ ïðèì³ùåíü òà ³íôðàñòðóêòóðà.

Ï³ñëÿ çâ³ëüíåííÿ Êàëèí³âñü-
 êîãî äî ñâî¿õ äîì³âîê ïî-

âåðíóëîñÿ ëèøå òðîõè á³ëüøå ñòà
îñ³á. Êàëèí³â÷àíè äóæå õî÷óòü ïî-
âåðíóòèñÿ, àëå ¿ì íàðàç³ íåìàº
êóäè - æèòëî ïîøêîäæåíå àáî ³
âçàãàë³ çðóéíîâàíå.

Äëÿ äîïîìîãè ðåã³îíàì Óêðà¿-

íè ó â³äíîâëåíí³ äåîêóïîâàíèõ ³
ïîñòðàæäàëèõ ãðîìàä â³ä ðîñ³éñü-
êî¿ àãðåñ³¿ äíÿìè ñòàðòóâàâ çà-
ãàëüíîíàö³îíàëüíèé  ïðîºêò
"Ïë³÷-î-ïë³÷", - ïîâ³äîìëÿº íà-
÷àëüíèê Â³ííèöüêî¿ ÎÂÀ Ñåðã³é
ÁÎÐÇÎÂ.

Ï³ëîòíèì ìàéäàí÷èêîì äëÿ ðå-

àë³çàö³¿ ïðîºêòó "Ïë³÷-î-
ïë³÷" âèçíà÷åíî Õåðñîí-
ùèíó, ÿê îäèí ç íàéá³ëüø
ïîñòðàæäàëèõ ðåã³îí³â.

Â³äíîâëþâàòè Õåðñîíñü-
êó îáëàñòü áóäå 15 îáëàñ-
òåé, íà òåðèòîð³¿ ÿêèõ íå
âåëèñÿ áîéîâ³ ä³¿.

Çàðàç ö³ ðåã³îíè âæå îá-
ðàëè 26 íàñåëåíèõ
ïóíêò³â, íàä ÿêèìè áåðóòü
ïàòðîíàòñòâî.

Â³ííèöüêà îáëàñòü
â³äíîâëþâàòèìå ñåëèùå Êàëèí³-
âñüêå, Áåðèñëàâñüêîãî ðàéîíó.

Â Êàëèí³âñüêîìó ïîñòðàæäàëî
áëèçüêî 200 æèòëîâèõ áóäèíê³â òà
òðè îá'ºêòè ³íôðàñòðóêòóðè - öå
øêîëà, äèòÿ÷èé ñàäî÷îê òà ñå-
ëèùíà ðàäà.

Òîìó ïåðåä íàìè ñòî¿òü ïåðøî-

÷åðãîâå çàâäàííÿ, - êàæå Ñåðã³é
ÁÎÐÇÎÂ -  â³äáóäóâàòè æèòëî ëþ-
äåé, ÿêå ï³äïàäàº ï³ä ïîòî÷íå
â³äíîâëåííÿ - öå çàì³íà â³êîí, äâå-
ðåé, äàõó, ïîêð³âë³ òà ³íøå. À  âæå
çãîäîì - êàï³òàëüíå áóä³âíèöòâî.

Ï³ñëÿ âèçíà÷åííÿ ãðîìàäè, ÿê³é
íàøà îáëàñòü äîïîìàãàòèìå, ìè
îäðàçó íàëàãîäèëè êîíòàêòè ç
ì³ñöåâîþ âëàäîþ.

Íàðàç³ ç êåð³âíèöòâîì Êàëèí³âñü-
êî¿ ãðîìàäè º ïîñò³éíà  êîìóí³êà-
ö³ÿ.  Ìè çáèðàºìî ³íôîðìàö³þ ïðî
çðóéíîâàí³ òà ïîøêîäæåí³ îá'ºêòè,
ñêëàäàºìî â³äïîâ³äí³ àêòè òà âèç-
íà÷àºìî îá'ºì íåîáõ³äíèõ ðîá³ò.

Çà ñëîâàìè Ñåðã³ÿ ÁÎÐÇÎÂÀ,
ïåðøå, ùî îáëàñòü çðîáèëà - âæå
ïåðåðàõóâàëà íà Êàëèí³âñüêó ãðî-
ìàäó 3 ì³ëüéîíè ãðèâåíü.

Íàñòóïíèé êðîê - ôîðìóâàííÿ

áóä³âåëüíèõ áðèãàä. Äëÿ öüîãî
çàëó÷åíî  áóä³âåëüí³ îðãàí³çàö³¿
òà  ãðîìàäè íàøî¿ îáëàñò³.

Âæå ç öüîãî ïîíåä³ëêà áðèãà-
äà áóä³âåëüíèê³â ç Â³ííè÷÷èíè
ïðàöþº ó ñåëèù³ Êàëèí³âñüêå. Ãî-
òóþòü îá'ºêòè äî â³äíîâëåííÿ:
ðîç÷èùàþòü áóäèíêè òà ïðèáó-
äèíêîâ³ òåðèòîð³¿, ïðèáèðàþòü
ñì³òòÿ, ð³æóòü ïîâàëåí³ äåðåâà.

Àáè ó êàëèí³â÷àí áóëà ìîæ-
ëèâ³ñòü øâèäøå ïîâåðíóòèñÿ äî
ñâî¿õ äîì³âîê, ðîáîòó áðèãàäà
ðîçïî÷àëà íà òèæäåíü ðàí³øå
çàïëàíîâàíîãî.

Äíÿìè ïëàíóºòüñÿ òàêîæ äîñ-
òàâêà íåîáõ³äíèõ áóäìàòåð³àë³â
äëÿ ïðîâåäåííÿ ïëàíîâèõ
ë³êâ³äàö³éíèõ ðîá³ò ç ðîçáèðàí-
íÿ ïîøêîäæåíèõ áóä³âåëü -
ïîêð³âë³, â³êîí, ôàñàä³â.

Âæå â íàéáëèæ÷èé ÷àñ õî÷åìî
â³äðåìîíòóâàòè 10 ïåðøèõ áó-
äèíê³â.

Ï³ñëÿ óñï³øíî¿ â³äáóäîâè Õåð-
ñîíùèíè, ïðîºêò "Ïë³÷-î-ïë³÷"
áóäå ïåðåíåñåíî íà ³íø³ ïîñò-
ðàæäàë³ îáëàñò³ óæå ç óðàõóâàí-
íÿì õåðñîíñüêîãî äîñâ³äó.

Â³ä ïî÷àòêó ïîâíîìàñøòàáíî-
ãî âòîðãíåííÿ ðîñ³¿ æîäåí ðåã³-
îí Óêðà¿íè íå º â ïîâí³é áåçïåö³.
Äî âñ³õ äîë³òàþòü ðàêåòè òà äðî-
íè. Â êîæíîìó ðåã³îí³ áàãàòî
ðîáîòè ïî â³äíîâëåííþ. Â³ííè÷-
÷èíà íå âèíÿòîê. Àëå ðàçîì ç
òèì, ìè - ºäèíà êðà¿íà ³ ãîòîâ³
ï³äñòàâèòè ïëå÷å, êîëè öå íåîá-
õ³äíî.

Ðàçîì - â³äáóäóºìî!
Ðàçîì - ìè ñèëà!

Ïëåòóòü ç ëþáîâ'þ, âèêîðèñòîâóþòü 250-ë³òíþ òåõí³êó òà äîäàþòü ùîñü íîâå

Ó Ïèñàð³âö³ òà Ù³òêàõ íàðîäí³ ìàéñòðèí³
â³äíîâëþþòü äàâí³ òðàäèö³¿ ðîãîçîïëåò³í-
íÿ, à òàêîæ íàâ÷àþòü äàâíüîãî ðåìåñëà
ï³äðîñòàþ÷å ïîêîë³ííÿ.

Â³ä öüîãî äàâíüîãî ïðîìèñëó, ÿê ââà-
æàºòüñÿ ïîõîäèòü ñàìà íàçâà Ù³òîê. Áàãà-
òî ìåøêàíö³â íàñåëåíîãî ïóíêòó ñâîãî
÷àñó çàéìàëèñü âèãîòîâëåííÿì ñàìå ðî-
ãîçÿíèõ ù³òîê òà ³íøîãî ðåìàíåíòó ç ö³º¿
áîëîòÿíî¿ ðîñëèíè. Çâ³äñè é íàçâà - Ù³òêè.

"Âèðîáè ç ö³º¿ ðîñëèíè ìåíå íàâ÷èëà
ïëåñòè ìîÿ ìàìà ùå êîëè ìåí³ áóëî 9
ðîê³â. ¯¿, ñâîºþ ÷åðãîþ, íàâ÷èëè öüîãî
ïîäðóãè. Öå ñüîãîäí³ ðîãîçîïëåò³ííÿ
ñïðèéìàºòüñÿ á³ëüøå ÿê õîá³, à êîëèñü öåé
ïðîìèñåë âðÿòóâàâ íå îäíó ù³òåöüêó ðî-
äèíó, - ðîçïîâ³äàº íàðîäíà ìàéñòðèíÿ
Íàä³ÿ ²ùåíêî. - Âëàñíå, ÿêùî â íàø³é ðî-
äèí³ âåëèêîþ íóæäè çàéìàòèñÿ ðîãîçîï-
ëåò³ííÿì íå áóëî, îñê³ëüêè ì³é ä³äóñü áóâ
çíàíèì ìàéñòðîì ïî äåðåâó - ñòîëÿðîì,
òî ³íø³ çàðîáëÿëè íà æèòòÿ öèìè êîøèêà-
ìè. Àëå çàâäÿêè òîìó, ùî ìàìà âñå æ îïà-
íóâàëà öå ðåìåñëî, ÿ ñüîãîäí³, ìîæíà ñêà-
çàòè, âîëîä³þ ñïðàâä³ ò³ºþ òåõí³êîþ, ïðè-
òàìàííîþ íàø³é ì³ñöåâîñò³".

À îò ïèñàð³âñüêà ìàéñòðè-
íÿ Ãàëèíà Çàºöü îïàíóâàëà
ìèñòåöòâî ðîãîçîïëåò³ííÿ
ñàìîñò³éíî. Ñüîãîäí³ âîíà íå
ò³ëüêè ñàìà ïëåòå ð³çíî-
ìàí³òí³ âèðîáè, à é ïåðåäàº
öå âì³ííÿ ä³òÿì - âåäå äâà
áåçêîøòîâíèõ ãóðòêè ç ðîãî-
çîïëåò³ííÿ. Îäèí ïðè Ïè-
ñàð³âñüê³é øêîë³, ³íøèé - ïðè
Áóäèíêó êóëüòóðè ó Ù³òêàõ.

"Ó 1989 ðîö³ ìåí³ äàëè
âåñòè ãóðòîê äåêîðàòèâíî-
ïðèêëàäíîãî ìèñòåöòâà â
Ù³òåöüê³é øêîë³. ßêîñü ìè
ïîâåçëè ä³òåé íà â³äïî÷èíîê
â òàá³ð â Îäåñ³. Òàì ïðîõî-
äèëè ð³çí³ ìàéñòåð-êëàñè, à
îäèí ÷îëîâ³ê ç Òóëü÷èíà áóâ
êåð³âíèêîì ãóðòêà ç ðîãî-
çîïëåò³ííÿ. Â³í íàâ÷èâ ìåíå
ïëåñòè ç ðîãîçè êàïåëþõà.
Ìåí³ öå äóæå ñïîäîáàëîñü,

òîæ êîëè òðîõè ï³çí³øå îäíà ç ìàéñòðèíü
ç ðîãîçîïëåò³ííÿ ç Ù³òîê âæå ë³òíüîãî â³êó
íà çáîðàõ ñåëà ïî÷àëà
ïåðåéìàòèñÿ, ùî öåé
äàâí³é ïðîìèñåë çàíå-
ïàäàº, äèðåêòîð øêîëè
çàïðîïîíóâàëà ìåí³ çà-
ïî÷àòêóâàòè òàêèé ãóð-
òîê. Â³äâåðòî êàæó÷è,
ïåðøèé ÷àñ ìè â÷èëèñÿ
ðàçîì ç ä³òüìè. Êóïèëà
â îäí³º¿ ç ìàéñòðèíü êîð-
çèíó ³ ïî÷àëà ¿¿ âèâ÷àòè:
ÿê ðó÷êè ñïîëó÷àþòüñÿ,
ÿê³ óçîðè, ôîðìà òîùî.
Òàê ïîñòóïîâî-ïîñòóïî-
âî ÿ âòÿãíóëàñü, ïî÷àëî
âèõîäèòè êðàùå, ñòàëà
ïðèäóìóâàòè âëàñí³ âè-
ðîáè òà äèçàéíè, ³ îñü
óæå 32 ðîêè ÿê çàéìà-
þñü ö³ºþ ñïðàâîþ".

Ùîðîêó ãóðòêè ï³ä êå-
ð³âíèöòâîì Ãàëèíè
Çàºöü çàâåðøóþòü
áëèçüêî 10 ó÷í³â, à íà-

â÷àííÿ ðîçïî÷èíàºòüñÿ, â îñíîâíîìó, ç 3-
4 êëàñ³â.

"Öå òðîõè âàæêóâàòèé ãóðòîê, ïîòð³áí³
ïåâí³ íàâè÷êè, óñèäëèâ³ñòü, ãàðíà ìîòîðèêà
ðóê, òîæ ìåíøèì ä³òÿì âîíî äàºòüñÿ òðî-
õè âàæ÷å, - ðîçïîâ³äàº ìàéñòðèíÿ. - Êð³ì
òîãî, ÿ ñòàðàþñü çðîáèòè òàê, ùîá äî 9
êëàñó, äî ÿêîãî â ãóðòêó íàâ÷àºòüñÿ
á³ëüø³ñòü ä³òîê, ¿ì öå íå íàáðèäëî, ùîá
âîíè ³ íàäàë³ çáåðåãëè ³íòåðåñ äî ö³º¿ ñïðà-
âè. Ò³øèòü òå, ùî çà öåé ÷àñ ìàºìî áàãàòî
ñïðàâä³ õîðîøèõ ó÷í³â, ÿê³ ñòàëè äîáðèìè
ìàéñòðàìè, äåÿê³ ç íèõ ñàì³ ðîáëÿòü âè-
ðîáè íà çàìîâëåííÿ".

Ç-ï³ä ðóê ìàéñòðèí³ òà ¿¿ ó÷í³â âèõîäÿòü
íå ëèøå êàïåëþõè òà áðèë³, à é ð³çí³ ãîñ-
ïîäàðñüê³ âèðîáè: âåëèêîäí³ êîøèêè, êî-
çóáêè, êèëèìè, ô³ãóðêè òâàðèí òîùî.

"Ðîãîçà - äóæå åëàñòè÷íà ðîñëèíà. Âîíà
äàº ìîæëèâ³ñòü âèãîòîâëÿòè íàéð³çíî-
ìàí³òí³ø³ âèðîáè, ÿê³ º äóæå äîâãîâ³÷íè-
ìè. À ùå ðîãîçà ìàº ö³ëþù³ âëàñòèâîñò³.
ß êàæó ó÷íÿì, ùî âèðîáè ç ðîãîçè ìè îò-
ðèìóºìî â³ä ñîíöÿ, çåìë³ òà ëþäñüêî¿ ëþ-
áîâ³. Òîìó ïðèâ÷àþ ä³òåé ðîáèòè óñ³ âè-

ðîáè ç ëþáîâ'þ, ãàðíè-
ìè äóìêàìè òà ïîáàæàí-
íÿìè çäîðîâ'ÿ àáè ìàé-
áóòí³é âèð³á ì³ã áóòè
ñïðàâä³ îáåðåãîì äëÿ
ëþäèíè", - êàæå ìàéñò-
ðèíÿ.

Ñâîãî ÷àñó ù³òåöüê³ òà
ïèñàð³âñüê³ âèðîáè ç
ðîãîçè çíàëè íå ëèøå
â Óêðà¿í³, à é äàëåêî çà
ìåæàìè. Ðîãîçÿí³ êàïå-
ëþõè, äîð³æêè òà âçóòòÿ
â³ííèöüê³ êóïö³ â³äïðàâ-
ëÿëè â Ïîëüùó, Àâñòð³þ
òà Í³ìå÷÷èíó.

Ñüîãîäí³ ö³ âèðîáè
òàêîæ ïîñòóïîâî ïîâåð-
òàþòüñÿ íà çàêîðäîíí³
âèñòàâêè. Çîêðåìà íå-
ùîäàâíî íàø³ ìàéñò-
ðèí³ ïîâåðíóëèñÿ ç âè-
ñòàâêè ó ïîëüñüêîìó
Êåëüöå, ïðèóðî÷åí³é

Äíþ Êåëüöå òà ÷åðãîâ³é ð³÷íèö³ ïîáðàòèì-
ñòâà ì³æ Êåëüöå òà Â³ííèöåþ.

"Íàø³ ðîáîòè ïðåäñòàâëåí³ íà áàãàòüîõ
âèñòàâêàõ òà ÿðìàðêàõ â Êèºâ³ òà ïî âñ³é
îáëàñò³. À çàðàç áàãàòî çíàéîìèõ, ÿê³ âè¿-
õàëè çà êîðäîí - ³ ç Ôðàíö³¿, Øòàò³â, Âåëè-
êîáðèòàí³¿, ïðîñÿòü çðîáèòè ¿ì ùîñü íà ïà-
ì'ÿòü", - êàæå Íàä³ÿ ²ùåíêî.

Íåùîäàâíî, â òðàâí³, òðàäèö³þ ðîãîçîï-
ëåò³ííÿ â Ù³òêàõ òà Ïèñàð³âö³ âíåñëè â ñïè-
ñîê íåìàòåð³àëüíî¿ ñïàäùèíè Óêðà¿íè.

"Öüîìó ïåðåäóâàëà âåëèêà êîï³òêà ðîáî-
òà ñï³ëüíî ç îáëàñíèì öåíòðîì íàðîäíî¿
òâîð÷îñò³, ïîäàâàëèñü âñ³ íåîáõ³äí³ ìàòåð³-
àëè, çðàçêè ðîá³ò", - çàçíà÷àº Ãàëèíà Çàºöü.

ßê äîäàº Íàä³ÿ ²ùåíêî, òå, ùî ì³ñöåâ³ òðà-
äèö³¿ ðîãîçîïëåò³ííÿ ïîòðàïèëè â ñïèñîê
íåìàòåð³àëüíî¿ ñïàäùèíè - öå á³ëüøîþ
ì³ðîþ çàñëóãà òà âèçíàííÿ ïðàö³ ïîïåðåäí³õ
ïîêîë³íü.

"Öå âåëèêà ãîðä³ñòü çà íàø³ ñåëà. Àëå ÿ
ââàæàþ, ùî ö³é ïîä³¿ ìè á³ëüøå çàâäÿ÷óº-
ìî íàøèì ïðåäêàì, ¿õ âàæê³é ïðàö³ òà òîìó,
ùî âîíè ñâîãî ÷àñó âèðîáèëè òà âèíîñèëè
ö³ âèðîáè íà ðèíêè íà âëàñíèõ ïëå÷àõ. Ñüî-
ãîäí³ ¿õ ñòàðàííÿ ã³äíî îö³íåí³", - êàæå íà-
ðîäíà ìàéñòðèíÿ.

Çà ìàòåð³àëàìè
Â³ííèöüêî¿ ì³ñüêî¿ ðàäè.
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Ó êóëüîâ³é ñòð³ëüá³ ñòð³ëîê âåäå íàéâàæ÷èé
ç ïîºäèíê³â – ïîºäèíîê ³ç ñàìèì ñîáîþ

- ×îìó îáðàëè ñàìå êóëüîâó ñòð³ëüáó ³
ÿê³ ìàºòå äîñÿãíåííÿ?

- Â äèòèíñòâ³ ÿ áóëà  àêòèâíîþ, íåïîñè-
äþ÷îþ òà ö³ëåñïðÿìîâàíîþ äèòèíîþ. Ìåíå
çàâæäè áàãàòî ùî ö³êàâèëî. ß çàâæäè âåëà
àêòèâíèé ñïîñ³á æèòòÿ, çàéìàëàñÿ ïëàâàí-
íÿì, äåÿêèé ÷àñ â³äâ³äóâàëà ìîäåëüíó øêî-
ëó. Êîëè ìåí³ âèïîâíèëîñü 12 ðîê³â, çàâ-
äÿêè òàòîâ³, çàõîïèëàñü êóëüîâîþ
ñòð³ëüáîþ. ² îñü óæå 16 ðîê³â ÿ íå óÿâëÿþ
ñâîãî æèòòÿ áåç öüîãî âèäó ñïîðòó. Ùîäî
ðåçóëüòàò³â òî ó ñâî¿é ñêàðáíè÷ö³ ìàþ
áåçë³÷ íàãîðîä òà ìåäàëåé îáëàñíîãî, âñå-
óêðà¿íñüêîãî òà ì³æíàðîäíîãî ð³âí³â. ß ïðè-
çåðêà Óêðà¿íè, ïðèçåðêà ì³æíàðîäíèõ çìà-

ãàíü, ä³þ÷à ñïîðòñìåíêà, ìàéñòðèíÿ ñïîðòó,
÷ëåíêèíÿ Öåíòðàëüíîãî îë³ìï³éñüêîãî êî-
ì³òåòó. Çâ³ñíî íèí³ áàãàòî, ùî çì³íèëîñÿ.
Àäæå çàðàç ÿ íå ïðîñòî ñïîðòñìåíêà, àëå
é òðåíåð, êîõàíà é ëþáëÿ÷à äðóæèíà òà
ìàìà. Â³äòàê ïîòð³áíî çíàõîäèòè áàëàíñ ì³æ
ðîäèíîþ, ñïîðòîì òà òðåíåðñòâîì. Íèí³ íå
âñå âèõîäèòü òàê, ÿêáè õîò³ëîñÿ. ßê ä³þ÷à
ñïîðòñìåíêà ÿ ïîêàçóþ íåïîãàí³ ðåçóëü-
òàòè – òåõí³÷íà  ñòîðîíà ³äåàëüíà, ïðîòå
ïîòð³áíî ï³äòÿãóâàòè – ìîðàëüíó. Àëå ÿ íå
çóïèíÿþñÿ é âïåâíåíà, ùî ìî¿ ñòàðàííÿ
äàäóòü ïë³äí³ ðåçóëüòàòè. Àäæå êóëüîâà
ñòð³ëüáà – ÷è íå ºäèíèé âèä ñïîðòó, â ÿêî-
ìó â³ê íå çàâàæàº, à íàâïàêè, äîïîìàãàº
äîñÿãàòè óñï³õó.

- ßê äàâíî î÷îëþºòå ãóðòîê êóëüîâî¿
ñòð³ëüáè, ÷è ëåãêî áóëî çíàéòè ñï³ëüíó
ìîâó ³ç ä³òüìè?

- Ãóðòêîì ç êóëüîâî¿ ñòð³ëüáè ó ÄÞØÑ
«Ïàòð³îò», ùî ó Íåêðàñîâîìó êåðóþ óæå
äâà ðîêè, ó Áîõîíèêàõ ³ç ä³òêàìè ïðàöþº-
ìî ëèøå ð³ê. Â çàãàëüíîìó ó ìåíå äâ³ ãðó-
ïè ç³ ÄÞÑØ «Ïàòð³îò» òà ÷îòèðè - ó Áîõî-
íèêàõ. Çàíÿòòÿ ïðîõîäÿòü  3-4 ðàçè íà òèæ-
äåíü. ²ç ä³òüìè ìåí³ äóæå ïîäîáàºòüñÿ ïðà-
öþâàòè. Â îñíîâíîìó ó ìåíå òðåíóþòüñÿ
ï³äë³òêè â³ä 10 ðîê³â ³ ñòàðøå. ²íîä³ òðå-
íóþ ä³òîê ç 9 ðîê³â. Àëå òóò ïîòð³áíî äè-
âèòèñÿ òà ô³çè÷í³ òà ìîðàëüí³ ÿêîñò³ äèòè-
íè. Ïî÷èíàºìî çàíÿòòÿ ìè ³ç ðîçìèíêè  òà
ñïåö³àëüíî¿ ô³çè÷íî¿ ï³äãîòîâêè: ïðåñ,
â³äæèìàííÿ, ñêàêàëêà, êîîðäèíàö³ÿ. Ïîò³ì
ó íàñ îáîâ’ÿçêîâå âèâ÷åííÿ ïðàâèë, àáè

âèõîâàíö³ ãóðò-
êà çíàëè îñíî-
âè ïîâîäæåííÿ
ç³ çáðîºþ, ¿¿
îñîáëèâîñò³.
Çàòèì òåõí³÷íà
ñòîðîíà òðåíó-
âàíü, öå äî
ïðèêëàäó ìîæå
áóòè ÷èùåííÿ
çáðî¿, ¿¿ ðîçá³ð,
òîùî. Íà
â³äì³íó â³ä
³íøèõ âèä³â
ñïîðòó, äå
ñïîðòñìåíè çó-
ñòð³÷àþòüñÿ â
ºäèíîáîðñòâ³
îäèí ç îäíèì,
ó êóëüîâ³é
ñòð³ëüá³ ñòð³ëîê
âåäå íàéâàæ-
÷èé ç ïîºäèíê³â
– ïîºäèíîê ³ç
ñàìèì ñîáîþ.

Òóò íàäâàæëèâå âì³ííÿ – öå âîëîä³òè ñî-
áîþ, ïîêàçàòè âñå òå, ÷îãî íàâ÷èâñÿ íà òðå-
íóâàííÿõ, âèêîðèñòàòè ñâ³é çìàãàëüíèé
äîñâ³ä.  Íà òðåíóâàííÿõ ä³òè â÷àòüñÿ êîí-
öåíòðàö³¿, íàïîëåãëèâîñò³, âèòðèâàëîñò³,
ñì³ëèâîñò³, ñàìîñò³éíîñò³ òà ïàòð³îòèçìó.
Ïðîòå âåëèêîþ ïðîáëåìîþ íèí³ º  òå, ùî
íàì íå âèñòà÷àº ³íâåíòàðÿ, äóæå ìàëî ãâèí-
ò³âîê. Â³äòàê  ç öèì äîñèòü âàæêî ïðàöþ-
âàòè, ³íîä³ íåäîñòàòíüî ÷àñó àáè êîæíà äè-
òèíà â³äïðàöþâàëà äîñêîíàëî òó ÷è ³íøó
íàâè÷êó ÷è âì³ííÿ. Ñï³ëüíó ìîâó ³ç ä³òêà-
ìè ìè çíàéøëè äóæå øâèäêî. Àäæå ó ìåíå
óæå áóâ äîñâ³ä ðîáîòè ³ç õëîï÷èêàìè òà
ä³â÷àòêàìè. ß çíàþ, ÿê ¿õ ìîòèâóâàòè,
ï³äòðèìàòè, çàîõîòèòè òà íàâ÷èòè. Äî ïðè-
êëàäó ï³ä ÷àñ çàíÿòü, ³íîä³ ÿ, äàþ ó÷íÿì
ïîñòð³ëÿòè ³ç âëàñíî¿ ãâèíò³âêè, ðîçïîâ³-
äàþ ïðî ñâî¿ äîñÿãíåííÿ, ïåðåìîãè òà ïî-

Êóëüîâà ñòð³ëüáà º äîñèòü ñåðéîçíèì âèäîì ñïîðòó ÿê äëÿ Â³ííè÷-
÷èíè, òàê ³ äëÿ Óêðà¿íè. Íèí³ ãóðòêè òà ñåêö³¿ ç êóëüîâî¿ ñòð³ëüáè
ñòâîðþþòüñÿ òà ðîçâèâàþòüñÿ íà áàç³ áàãàòüîõ íàâ÷àëüíèõ çàêëàä³â
êðàþ.  Äîñèòü òðèâàëèé ÷àñ  ä³òè ìàþòü çìîãó çàéìàòèñÿ êóëüîâîþ
ñòð³ëüáîþ é ó ñ. Íåêðàñîâå ßêóøèíåöüêî¿ ÒÃ òà ñ. Áîõîíèêè Àãðîíî-
ì³÷íî¿ ãðîìàäè. Íèí³ ãóðòêè î÷îëþº àìá³òíà, êðåàòèâíà, ïðàöüîâèòà,
ÿñêðàâà, òàëàíîâèòà, äèñöèïë³íîâàíà, îð³ºíòîâàíà íà íîâ³ äîñÿãíåí-
íÿ òà ïåðåìîãè, ìàéñòðèíÿ ñïîðòó ç êóëüîâî¿ ñòð³ëüáè, ÷ëåíêèíÿ
Öåíòðàëüíîãî îë³ìï³éñüêîãî êîì³òåòó, ÷åìï³îíêà äåðæàâè, ïðèçåðêà
ì³æíàðîäíèõ çìàãàíü - Îëåíà ÂÎÉÒÎÂÈ×-ËÅÑÍ²ÊÎÂÀ.

Ïîäîëÿíêà óæå 16 ðîê³â çàéìàºòüñÿ êóëüîâîþ ñòð³ëüáîþ. Íàðî-
äèëàñü âîíà â ñåë³ Ìåäâåæå Âóøêî, íà â³äì³ííî çàê³í÷èëà òàì-
òåøíþ øêîëó, çãîäîì çäîáóëà ôàõ íà ôàêóëüòåò³ ô³çè÷íîãî âèõî-
âàííÿ òà ñïîðòó  ÂÄÏÓ ³ì. Ì.Êîöþáèíñüêîãî. Íèí³ ä³â÷èíà ïðàöþº
â÷èòåëåì ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè ó ÊÇ «Íåêðàñ³âñüêèé ë³öåé». Ðàí³øå
òðóäèëàñÿ òðåíåðîì-âèêëàäà÷åì ³ç ïëàâàííÿ ó Â³ííèöüêîìó ì³ñüêî-
ìó ïàëàö³ ä³òåé òà þíàöòâà.  Òàêîæ âîíà ä³þ÷à ñïîðòñìåíêà, àê-
òèâíî çàéìàºòüñÿ ð³çíèìè âèäàìè ñïîðòó òà ç ãîðä³ñòþ ïðåäñòàâ-
ëÿº Â³ííè÷÷èíó íà çìàãàííÿõ ç êóëüîâî¿ ñòð³ëüáè.

ðàçêè. Ìî¿ âèõîâàíö³ ç ïåðøèõ äí³â
ïîâàæàþòü ìåíå íå ò³ëüêè ÿê òðå-
íåðà, àëå é ä³þ÷ó ñïîðòñìåíêó,
ïðèñëóõàþòüñÿ äî ìî¿õ ïîðàä òà
íàñòàíîâ ³ ìè ðàçîì ïðàöþºìî íà
ðåçóëüòàò.

-  Äî ðå÷³, ùîäî ðåçóëüòàò³â
âàøèõ ãóðòê³âö³â, ðîçêàæ³òü
ïðî íèõ äåòàëüí³øå?

- Íà ñüîãîäí³ âàãîìèõ ðåçóëü-
òàò³â â îñîáèñòèõ çàë³êàõ ó ä³òåé
ïîêè, ùî íåìàº. Ïðîòå º äîñèòü
íåïîãàí³ äîñÿãíåííÿ ó êîìàíä-
íèõ çìàãàííÿõ âèõîâàíö³â ÄÞØÑ
«Ïàòð³îò» – äåê³ëüêà ïðèçîâèõ
ì³ñöü íà çìàãàííÿõ îáëàñíîãî
ð³âíÿ. Öüîãîð³÷ íà êóáêó îáëàñò³
ç êóëüîâî¿ ñòð³ëüáè êîìàíäà
õëîïö³â ó ñêëàä³, ÿêî¿ áóëè Îëåã
Êîæóøêî, Îëåêñàíäð Êóë³øîâ,
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ì³ñöå, à êîìàíäà ä³â÷àò, äî ñêëà-
äó ÿêî¿ óâ³éøëè Îëüãà Çàðå÷åí-
íà, Ñîô³ÿ Ðîçáîðñüêà òà Â³êòîð³ÿ
²âàíüêîâà ñòàëè ÷åòâåðòèìè. Âàð-
òî çàçíà÷èòè, ùî íà ðåçóëüòàòè
òà é ôóíêö³îíóâàííÿ ãóðòê³â
âö³ëîìó äóæå âïëèâàº ñèòóàö³ÿ â äåð-
æàâ³. Ï³ä ÷àñ ïàíäåì³¿ êîâ³ä òà êàðàíòè-
íó òðåíóâàííÿ ïðèïèíÿëèñÿ, ïîò³ì ïî-
÷àëîñÿ ïîâíîìàñøòàáíå âòîðãíåííÿ,
â³äñóòí³ñòü åëåêòðîåíåðã³¿, òîùî. Â³äòàê
ïîâíîö³ííî òðåíóâàòèñÿ ìè íå ìîãëè.
Ïðîòå ä³òè íå çàáóâàëè ïðî çàíÿòòÿ –
÷èòàëè ñïåö³àë³çîâàíó ë³òåðàòóðó, äè-
âèëèñÿ ìîòèâàö³éí³ â³äåî, âèêîíóâàëè
ïåâí³ âïðàâè äîìà, òîùî. Íå òàê äàâíî
íàì âäàëîñÿ â³äíîâèòè ïîâíîö³íí³ òðå-
íóâàííÿ é óæå âçÿòè äî ðóê çáðîþ.
Çâ³ñíî íà çìàãàííÿõ õîò³ëîñÿ á ïîêàçó-
âàòè êðàù³ ðåçóëüòàòè ³ çäîáóâàòè ïå-
ðåìîãè. Ïðîòå âïåâíåíà, ùî ó íàñ ùå
âñå ïîïåðåäó. Ãîëîâíå é íàäàë³ ïë³äíî
ïðàöþâàòè, à ðåçóëüòàò îáîâ’ÿçêîâî
áóäå.

- ×è º ñüîãîäí³ ïîïóëÿðíèì òàêèé
âèä ñïîðòó ÿê êóëüîâà ñòð³ëüáà?

- Ââàæàþ, ùî êóëüîâà  ñòð³ëüáà çàâ-
æäè áóëà äîâîë³ ïîïóëÿðíèì âèäîì
ñïîðòó. Òóò íèí³ âåëèêà êîíêóðåíö³ÿ,
ÿê ñåðåä õëîïö³â, òàê ³ ñåðåä ä³â÷àò.
Îêð³ì öüîãî êóëüîâà ñòð³ëüáà – öå îäèí
ç òàêèõ ïîòð³áíèõ âèä³â ñïîðòó, ÿêèé
ôîðìóº ó ä³òÿõ ïàòð³îòèçì, ñïðèÿº ¿õ âè-
õîâàííþ.

- ßê ñòàâèòèñÿ äî êîðèñòóâàííÿ  ãàä-
æåòàìè ï³ä ÷àñ çàíÿòü?

- Ââàæàþ, ùî â ñó÷àñíîìó ñóñï³ëüñòâ³ áåç
öüîãî íå ìîæëèâî. Â³äòàê íå áà÷ó í³÷îãî

ï î ã à í î ã î ,
êîëè ä³òè íà-
ïðèê³íö³ çà-
íÿòü äåê³ëüêà
õâèëèí ïðî-
âåäóòü â òåëå-
ôîíàõ. Ìî¿
âèõîâàíö³ îõî-
÷å ä³ëÿòüñÿ ç³
ìíîþ ö³êàâè-
ìè, ìîòèâàö³é-
íèìè â³äåî.
Òàêîæ ä³òè
çí³ìàþòü íà
â³äåî ôðàã-
ìåíòè òðåíó-
âàííÿ, ðîá-
ëÿòü ôîòî,
â³äòàê ñêîðî
ï ë à í ó º ì î

ñòâîðþâàòè ñòîð³íêè ó ñîöìåðåæàõ. Àáè íå
ò³ëüêè ä³ëèòèñÿ ãàðíèì íàñòðîºì, ðåçóëü-
òàòàìè òà ïåðåìîãàìè, àëå é ìîòèâóâàòè
³íøèõ çàéìàòèñÿ ñïîðòîì.

- ßê âè â³äïî÷èâàºòå òà ïðîâîäèòå
â³ëüíèé ÷àñ?

- ßêùî ÷åñíî òî â³ëüíîãî ÷àñó ó ìåíå
äóæå ìàëî. Â îñíîâíîìó â³ëüí³ õâèëèíè ÿ
ïðîâîäæó ç ðîäèíîþ. Ëþáëþ àêòèâíèé
â³äïî÷èíîê, òóðèñòè÷í³ ïîõîäè, ïîäîðîæ³,
ïðîãóëÿíêè, â³äâ³äóþ âèñòàâêè, õîäæó â ê³íî-
òåàòð. Ó â³ëüíèé ÷àñ äèâëþñü ôóòáîë, áîêñ
òà á³àòëîí, âáîë³âàþ çà íàøèõ ñïîðòñìåí³â.
Äî ðå÷³ ³ç äèòèíñòâà ëþáëþ ðèáàëèòè.
Òîìó, êîëè âèõîäèòü, ðàçîì ³ç ñèíîì Ìè-
õàéëèêîì, ÿêîìó ó ñåðïí³ áóäå òðè ðîêè,
âèðóøàºìî íà ðèáîëîâëþ. Òàêîæ ïîëþá-
ëÿºìî ðàçîì ³ç ñèíîì êàòàòèñÿ íà ìàøèí³,
ñêëàäàòè ð³çíîìàí³òí³ êîíñòðóêòîðè, òîùî.
Ì³é ÷îëîâ³ê Áîãäàí â³éñüêîâèé, ñëóæèòü ó
ðîçâ³äö³, êîìàíäèðîì â³ää³ëåííÿ.  Çàðàç
áîðîíèòü Óêðà¿íó íà Áàõìóòñüêîìó íàïðÿì³.
Â³äòàê ÿ íàìàãàþñÿ çðîáèòè óñå àáè ñèíîâ³
íå áðàêóâàëî áàòüê³âñüêî¿ óâàãè.
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Êóë³íàðí³
ö³êàâèíêè

Ñàëàò ç îã³ðêàìè â îâî÷åâîìó ñîóñ³
Íàì ïîòð³áíî: 1 êã îã³ðê³â,

ÿáëóêî, öèáóëèíà, ìîðêâèíà, 4-
5 çóá÷èê³â ÷àñíèêó, ãîñòðèé ïå-
ðåöü, 3-4 ïîì³äîðà, 1/2 ñêë.
öóêðó, 1 ñò.ë. ñîë³, 50 ìë îöòó
9%-íîãî, 100 ìë îë³¿ íåðàô³íî-
âàíî¿, ïåðåöü ìåëåíèé ÷îðíèé.

Ðîçðàõîâàíî íà 1 ïîðö³þ.
Ïðèãîòóâàííÿ. Îã³ðêè íàð³çà-

òè êðóæå÷êàì òîâùèíîþ áëèçü-
êî 5 ìì. Äëÿ ñîóñó ïîì³äîðè
î÷èñòèòè â³ä øê³ðêè. Îâî÷³ òà
ÿáëóêî ïðîïóñòèòè ÷åðåç ì’ÿñî-
ðóáêó. Ó êàñòðóë³ çì³øàòè îã³ðêè ç ñîóñîì, äîäàòè ñ³ëü,
öóêîð, îë³þ, ïåðåöü ìåëåíèé. Âàðèòè áëèçüêî 30 õâè-
ëèí, ïîò³ì äîäàòè îöåò ³ ùå òðîõè ïðîâàðèòè (äî ãîòîâ-
íîñò³ îã³ðê³â, âîíè ìàþòü çì³íèòè êîë³ð). Ðîçêëàñòè ó ï³äãî-
òîâëåí³ áàíêè, ñòåðèë³çóâàòè 10-12 õâ.

Îã³ðêè â òîìàòíîìó ìàðèíàä³
Íàì ïîòð³áíî íà îäíó

ë³òðîâó áàíêó: 2-3 ÷îðíîãî
ïåðöþ ãîðîøêîì, 2 çóá÷èêè
÷àñíèêó, ëàâðîâèé ëèñò, ïà-
ðàñîëüêà êðîïó. Ìàðèíàä:
1,5 ë âîäè, 7 ñò.ë. òîìàòíî¿
ïàñòè, 1 ñêë. îöòó 9%-íîãî, 2
ñò.ë. ñîë³, 200 ã öóêðó.

Ðîçðàõîâàíî íà 1 ïîðö³þ.
Ïðèãîòóâàííÿ. Íà äíî áàí-

êè âèêëàñòè âñ³ ñïåö³¿. Çàêè-
ï’ÿòèòè ìàðèíàä ³ çàëèòè íèì
îã³ðêè â áàíêàõ. Ñòåðèë³çóâà-
òè 1 ë áàíêó - 15 õâ.

Îã³ðêè äëÿ êàíàïîê ç êóðêóìîþ
Íàì ïîòð³áíî: 700-800 ã

îã³ðê³â. Äëÿ ìàðèíàäó: 1
ñêë. âîäè, 100 ìë îöòó 9%-
íîãî, 0,5 ñêë. öóêðó, 1 ÷.ë.
ñîë³, 1 ÷.ë. êóðêóìè ìåëå-
íî¿, ïåðåöü ÷îðíèé ãîðî-
øîê, ïåðåöü äóõìÿíèé ãî-
ðîøîê, ã³ð÷èöÿ (çåðíà), ëàâ-
ðîâèé ëèñò.

Ðîçðàõîâàíî íà 1 ïîðö³þ.
Ïðèãîòóâàííÿ. Îã³ðêè íå-

âåëèêîãî ðîçì³ðó âèìèòè, íà-
ð³çàòè òîíåíüêèìè ñìóæêàìè.
Ó ÷èñò³ áàíî÷êè íà äíî ïîêëà-
ñòè ïî 0,5 ÷.ë. çåðåí ã³ð÷èö³,
ïî 1-2 øò. äóõìÿíîãî ïåðöþ,
ê³ëüêà ãîðîøèí ÷îðíîãî ïåð-
öþ ³ ïî ëàâðîâîìó ëèñòî÷êó. Äàë³ ù³ëüíî íàïîâíèòè áàíêè
íàð³çàíèìè îã³ðêàìè. Ïðèãîòóâàòè ìàðèíàä ç âîäè, îöòó,
êóðêóìè, öóêðó òà ñîë³. Çàëèòè ãàðÿ÷èì ìàðèíàäîì îã³ðî÷-
êè, áàíêè ñòåðèë³çóâàòè 7 õâèëèí. Ï³ñëÿ çàêðèòòÿ êðèøêà-
ìè îõîëîäèòè áàíêè äíîì äîãîðè.

Ìàðèíîâàí³ îã³ðêè ç êàð³
Íàì ïîòð³áíî: 1,5 êã

îã³ðê³â, 10 ã çåðåí ã³ð÷èö³,
4-5 ã³ëî÷îê êðîïó, ÷îðíèé
ïåðåöü ãîðîøêîì. Ìàðè-
íàä: 1 ë âîäè, 50 ã ñîë³, 50
ã öóêðó, 100 ã îöòó 9%-íîãî,
5-10 ã êàð³.

Ðîçðàõîâàíî íà 1 ïîðö³þ.
Ïðèãîòóâàííÿ. Îã³ðêè

íàð³çàòè êðóæàëüöÿìè ³ âèê-
ëàñòè ó ñòåðèë³çîâàí³ áàí-
êè. Äîäàòè ã³ð÷èöþ, ïåðåöü,
êð³ï. Äëÿ ìàðèíàäó äîâåñ-
òè äî êèï³ííÿ âîäó ç öóêðîì,
ñ³ëëþ, êàð³. Äîäàòè îöåò ³

çíÿòè ç âîãíþ. Çàëèòè îã³ðêè ãàðÿ÷èì ìàðèíàäîì. Ñòå-
ðèë³çóâàòè áàíêè ì³ñòê³ñòþ 1 ë 10-12 õâ. Ïîò³ì áàíêè
çàêðóòèòè, ïåðåâåðíóòè äîãîðè äíîì ³ îñòóäèòè

Îã³ðêîâà ³êðà íà çèìó
Íàì ïîòð³áíî: 1 êã îã³ðê³â,

1,5 ñò.ë. ñîë³, 3 ñò.ë. îöòó 9%-
íîãî, 2 ìîðêâèíè, öèáóëèíà,
3 ñò.ë. òîìàòíî¿ ïàñòè, 3 ëàâ-
ðîâèõ ëèñòêè, ñïåö³¿, 5 ñò.ë.
îë³¿, 3 çóá÷èêè ÷àñíèêó, öó-
êîð çà ñìàêîì.

Ðîçðàõîâàíî íà 1 ïîðö³þ.
Ïðèãîòóâàííÿ. Îã³ðêè âè-

ìèéòå ³ îáð³æòå ê³í÷èêè, ïå-
ðåâ³ðòå íà ã³ðêîòó. ßêùî
øê³ðêà çàíàäòî æîðñòêà, ¿¿

ìîæíà çð³çàòè. Íàð³æòå îã³ðêè äð³áíèìè êóáèêàìè. Öèáóëþ
ïî÷èñò³òü ³ íàð³æòå òåæ äð³áíèìè êóáèêàìè. Ìîðêâó ïî÷èñò³òü
òà íàòð³òü íà ãðóá³é òåðòö³. Ç’ºäíàéòå íàð³çàí³ öèáóëþ ³
ìîðêâó â êàñòðóë³, ïåðåì³øàéòå. Äîäàéòå â êàñòðóëþ ñ³ëü,
öóêîð, îë³þ ³ ÷îðíèé ìåëåíèé ïåðåöü. Ïåðåì³øàéòå ³ òóø-
êóéòå íà ñëàáêîìó âîãí³ ïðîòÿãîì 10 õâèëèí. Äîäàéòå íà-
ð³çàí³ îã³ðêè ³ ïåðåì³øàéòå. Òóøêóéòå ùå 15 õâèëèí. Ï³ñëÿ
öüîãî ïîêëàä³òü òîìàòíó ïàñòó ³ ïîäð³áíåíèé ÷àñíèê. Òóø³òü
ùå 10 õâèëèí, à çà 2 õâèëèíè äî çàê³í÷åííÿ ïðîöåñó ïðè-
ãîòóâàííÿ ³êðè äîäàéòå îöåò. Ðîçêëàä³òü ³êðó ïî ÷èñòèõ ñòå-
ðèëüíèõ 0.5 ë áàíêàõ, ñòåðèë³çóþ÷è ùå 10 õâèëèí, à çàòèì
ù³ëüíî çàêðóò³òü ñòåðèëüíèìè êðèøêàìè.

Ïîì³äîðè ç ëèìîííîþ êèñëîòîþ ³
áàçèë³êîì

Íàì ïîòð³áíî: 1,5-2 êã ïî-
ì³äîð, áàçèë³ê ñâ³æèé, 15 ã
÷àñíèêó, 50 ã ñîë³, 150 ã öóê-
ðó, 8 ã ëèìîííî¿ êèñëîòè.

Ðîçðàõîâàíî íà 3 ë áàíêó.
Ïðèãîòóâàííÿ. Ïîì³äîðè

ù³ëüíî âêëàäàºìî, ïåðåêëà-
äàþ÷è ð³çàíèìè ïëàñòèíêàìè
÷àñíèêó ³ áàçèë³êîì. Âñèïàòè
ñ³ëü, öóêîð, ëèìîííó êèñëî-
òó. Çàëèòè îêðîïîì ³ ñòåðè-
ë³çóâàòè 15-20 õâ. Ïîò³ì áàí-
êè çàêðóòèòè, ïåðåâåðíóòè ³
óêóòàòè äî îñòèãàííÿ.

Ìàðèíîâàí³ ïîì³äîðè
Íàì ïîòð³áíî: 1,3 ë âîäè, 2 ñò.ë.

ñîë³, 3 ñò.ë. öóêðó, 4 ñò.ë. îöòó
9 %-íîãî, ïîì³äîðè, çåëåíü ïåò-
ðóøêè òà êðîïó, ÷àñíèê, ÷îðíèé
ïåðåöü ãîðîøêîì, ëàâðîâèé ëèñò.

Ðîçðàõîâàíî íà 3-ë³òðîâ³ áàíêè.
Ïðèãîòóâàííÿ. Ç âîäè, ñîë³,

öóêðó òà îöòó çâàðèòè ìàðèíàä
(âàðèòè 5 õâ). Â áàíêó âèêëàñòè
íà äíî 6 çåðåí ïåðöþ, çåëåíü
ïåòðóøêè òà êðîïó, 3-4 äîëüêè
÷àñíèêó. Ðîçêëàñòè ïîì³äîðè,
ïîì³æ íèõ ïîêëàñòè 1-2 øò. ëàâ-
ðîâîãî ëèñòêà. Çàëèòè ãàðÿ÷èì

ìàðèíàäîì òà ñòåðèë³çóâàòè 1 ë áàíêó - ïðèáëèçíî 5 õâ.

Òîìàòíèé ñîóñ ãîñòðèé
Íàì ïîòð³áíî: 6,5 ë òîìàò-

íîãî ïþðå, 12 ÷.ë. ñîë³, 700
ã öóêðó, 1-2 ÷.ë. êîðèö³ ìå-
ëåíî¿, 2-3 ÷.ë. ïåðöþ ÷åðâî-
íîãî ìåëåíîãî (ãîñòðîãî), 1-
2 ïåðöÿ ãîñòðîãî, 4 ãîëîâêè
÷àñíèêó, 2-3 ñò.ë. êðîõìàëþ,
200 ìë îöòó 9%-íîãî.

Ðîçðàõîâàíî íà 1 ïîðö³þ.
Ïðèãîòóâàííÿ. Ñâ³æ³ ÷åð-

âîí³ ïîì³äîðè âèìèòè, ïîð³çà-
òè ³ ïðîïóñòèòè ÷åðåç ì’ÿñîðóáêó. Îòðèìàíó ìàñó (6,5
ë³òðà) ïîì³ñòèòè â êàñòðóëþ, äîäàòè öóêîð, ñ³ëü, ìåëåíèé
ïåðåöü, êîðèöþ. Ïåðåì³øàòè, äîâåñòè äî êèï³ííÿ ³ âàðè-
òè ïîì³øóþ÷è 1,5-2 ãîäèíè. Ïîò³ì äîäàòè ïîäð³áíåí³
îäèí-äâà ñòðó÷êè ãîñòðîãî ÷åðâîíîãî ïåðöþ (ïåðåìîëî-
òè ÷åðåç ì’ÿñîðóáêó), ÷àñíèê (ïðîïóñòèòè ÷åðåç ÷àñíè-
êîäàâêó), êðîõìàëü (ðîçâåäåíèé ó íåâåëèê³é ê³ëüêîñò³
âîäè) ³ îöåò. Ïåðåì³øàòè ³ âàðèòè ùå 30 õâèëèí. Ñîóñ
ãàðÿ÷èì ðîçëèòè ó ÷èñò³ 0,5-ë³òðîâ³ áàíêè ³ ñòåðèë³çóâàòè
¿õ 5 õâèëèí, çàêðó÷óâàòè êðèøêàìè.

Áàêëàæàíè â àäæèö³
Íàì ïîòð³áíî: 3 êã áàêëàæàí³â,

3 êã òîìàò³â, 0,5 êã ïåðöþ áîë-
ãàðñüêîãî, ïåðåö ãîñòðèé, 2 ãîë³-
âêè ÷àñíèêó, 100 ã ñîë³, 300 ã öóê-
ðó, 250 ã îë³¿, 100 ã îöòó 9%-íîãî.

Ðîçðàõîâàíî íà 7 ë³òðîâèõ
áàíîê.

Ïðèãîòóâàííÿ. Ïîì³äîðè ³ ñîëîä-
êèé ïåðåöü ïðîïóñòèòè ÷åðåç ì’ÿ-
ñîðóáêó àáî áëåíäåð òà ïðîö³äèòè
êð³çü ñèòî, ùîá ïîçáàâèòè íàñ³ííÿ ³
øê³ðîê. Äîäàòè ñ³ëü, öóêîð, äàâëå-
íèé ÷àñíèê ³ ì³ëêî ïîð³çàíèé ãîñ-
òðèé ïåðåöü. Äàòè çàêèï³òè ³ âëèòè
îöåò. Ùå ðàç äàòè çàêèï³òè. Ïîêëà-

ñòè â êàñòðóëþ êðóæàëüöÿ áàêëàæàí³â, ð³çàíèõ â 1 ñì òîâùè-
íîþ. Ñïî÷àòêó çäàâàòèìåòüñÿ, ùî ñîêó ìàëî, à áàêëàæàí³â -
áàãàòî, àëå öå íåíàäîâãî. Ïîñò³éíî ïîì³øóºìî ³ äàºìî çàêè-
ï³òè. Êîëè çàêèïèòü, ïðîâàðþºìî ïåðåì³øóþ÷è 20 õâ. Ðîçê-
ëàäàºìî ïî ñòåðèë³çîâàíèõ áàíêàõ ³ çàêàòóºìî.

Áàêëàæàíè â ïåðöåâ³é çàïðàâö³
Íàì ïîòð³áíî: 5 êã áàêëàæàí³â, 100 ìë îöòó, 1 ë âîäè.

Çàïðàâêà: 250 ã ÷àñíèêó, 3 ïåðöÿ ãîñòðîãî, 5 ïåðö³â áîë-
ãàðñüêèõ ÷åðâîíèõ, 0,5 ë îë³¿, 200 ã öóêðó.

Ðîçðàõîâàíî íà 14 ïîðö³é.
Ïðèãîòóâàííÿ. Áàêëàæàíè ïîìèòè, ïî÷èñòèòè â³ä ïëî-

äîí³æîê ³ ïîð³çàòè êðóæàëüöÿìè òîâùèíîþ 1-1.5 ñì. Äîá-
ðå ïîñîëèòè ³ çàëèøèòè íà 2 ãîä. Çëèòè ñ³ê, â³äâàðèòè ó

ï³äêèñëåí³é âîä³. Ñêëàäíèêè
çàïðàâêè çìîëîòè, äîäàòè
îë³þ. Äîâåñòè äî êèï³ííÿ ³
äîäàòè 200 ã öóêðó. Ùå ðàç
çàêèï’ÿòèòè. Ðîçêëàñòè â
áàíêè: øàð áàêëàæàí³â - ëîæ-
êà çàïðàâêè ³ ò.ä. Ñòåðèë³çó-
âàòè 10 õâ (0.5 ë áàíêè) ç ìî-
ìåíòó çàêèïàííÿ. Äëÿ ãîñ-
òð³øîãî ñìàêó ³ ï³êàíòí³øîãî
àðîìàòó ìîæíà â çàïðàâêó
ïîòåðòè 1 êîð³íü õðîíó.

Ïåðåöü ôàðøèðîâàíèé áàêëàæàíàìè
Íàì ïîòð³áíî: 10 ïåðö³â

áîëãàðñüêèõ (íåâåëèêèõ), 3
áàêëàæàíè, 3 ìîðêâèíè, 3 öè-
áóëèíè (ñåðåäíüî¿ âåëè÷èíè),
1 ë òîìàòíîãî ñîêó, 80 ã îöòó
9%-íîãî, ñ³ëü, ÷àñíèê, îë³ÿ.

Ðîçðàõîâàíî íà 3 áàíî÷-
êè.

Ïðèãîòóâàííÿ. Ó ïåðö³â
ñð³çàòè ïëîäîí³æêè, âèäàëèòè
íàñ³ííÿ ³ ïðîáëàíøóâàòè 3-5
õâèëèí äàòè âèñòèíóòè. Áàêëà-
æàíè ïîìèòè ³ íàð³çàòè ñîëîì-
êîþ, ïîñîëèòè ³ çàëèøèòè íà 30 õâèëèí. Ìîðêâó ïî÷èñòèòè
³ íàòåðòè íà ãðóá³é òåðòö³. Öèáóëþ ïîð³çàòè ï³âêðóæàëüöÿ-
ìè, îáñìàæèòè ðàçîì ç ìîðêâîþ. Îêðåìî îáñìàæèòè áàê-
ëàæàíè ³ çì³øàòè ðàçîì ç îáñìàæåíèìè îâî÷àìè, ïîñîëè-
òè äî ñìàêó. Íàôàðøèðóâàòè ïåðö³ ³ ù³ëüíî âèêëàñòè â 0,5
ë³òðîâ³ ïðîñòåðåë³çîâàí³ áàíêè. Íà äíî êîæíî¿ áàíêè ïî-
ëîæèòè 3 çóá÷èêè ÷àñíèêó. Òîìàòíèé ñ³ê ïîñîëèòè çà ñìà-
êîì, äîâåñòè äî ê³ï³ííÿ, äîäàòè îöåò ³ çàëèòè íèì ïåðö³.
Ñòåðèë³çóâàòè â êèïëÿ÷³é âîä³ 30 õâèëèí, çàêðèòè êðèøêà-
ìè. Çáåð³ãàòè â ïðîõîëîäíîìó ì³ñö³.

Ïàñòà ç ãîñòðèì ïåðöåì
Íàì ïîòð³áíî: 1 êã ïåð-

öþ ãîñòðîãî, 3-4 òîìàòè,
200 ìë îë³¿.

Ïðèãîòóâàííÿ. Ïåðåöü ³
ïîì³äîðè çìîëîòè íà ì’ÿ-
ñîðóáö³. Âàðèòè äî çàãóñò³-
ííÿ. Çà 10-15 õâèëèí äî
ê³íöÿ âàð³ííÿ äîäàòè îë³þ.
Ðîçêëàñòè ïî ñòåðèë³çîâà-
íèõ áàíî÷êàõ, çàêðóòèòè.
Çáåð³ãàòè ó õîëîä³ (ìîæíà
â õîëîäèëüíèêó).

Êîíñåðâîâàíèé ïåðåöü
Íàì ïîòð³áíî: ïåðåöü

áîëãàðñüêèé, 1 ñò.ë. ñîë³,
2 ñò.ë. öóêðó, 3 ñò.ë. îöòó,
öèáóëèíà, ïåðåöü ÷îðíèé
ãîðîøîê, ïåðåöü äóõìÿíèé
ãîðîøîê, ëèñò ëàâðîâèé.

Ðîçðàõîâàíî íà
1-ë³òðîâó áàíêó.

Ïðèãîòóâàííÿ. Íà äíî
áàíêè âèêëàäàºìî ÷îðíèé
³ äóõìÿíèé ïåðåöü ãîðîø-
êîì, ëàâðîâèé ëèñòîê, íà-
ð³çàíó íà 4 öèáóëþ ³ ìîæ-
íà ùå äîäàòè, ÿêùî ìàº-
òå, êð³ï. Ïîò³ì âèêëàäàºìî íàð³çàíèé ïåðåöü ³ äàºìî
çâåðõó ñ³ëü, öóêîð ³ îöåò. Çàëèâàºìî õîëîäíîþ âî-
äîþ. Ñòåðèë³çóºìî 15-20 õâèëèí.

Ñàëàò ³ç êàáà÷ê³â
Íàì ïîòð³áíî: 3 êã êà-

áà÷ê³â, 3-4 ìîðêâèíè, 3-4
öèáóëèíè, 250 ã îë³¿, 150
ã ïàñòè òîìàòíî¿, 1/2 ÷.ë.
ïåðöþ ÷îðíîãî ìåëåíîãî,
100 ã îöòó, 1 ñò.ë. ñîë³, 50
ã ÷àñíèêó.

Ðîçðàõîâàíî íà 3 áà-
íî÷êè.

Ïðèãîòóâàííÿ. Îâî÷³ ïî-
ìèòè, ïî÷èñòèòè òà íàð³çàòè ï³âê³ëüöÿìè. Äîäàòè âñ³ ³íø³
³íãðåä³ºíòè, ïåðåì³øàòè òà òóøêóâàòè 1 ãîäèíó, ïåð³î-
äè÷íî ïîì³øóþ÷è. Ñòåðèë³çóâàòè 40 õâèëèí - 0,5 ë áàíêó.

Ñàëàò ç áóðÿê³â íà çèìó
Íàì ïîòð³áíî: 3 êã ÷åð-

âîíèõ áóðÿê³â (âàðåíèõ), 2-
3 ïåðöþ ñîëîäêîãî, 4-5
öèáóëèí. Äëÿ ìàðèíàäó: 1
ñêë. âîäè, 150 ìë îöòó 9%-
íîãî, 3/4 ñêë. öóêðó, 1/2
ñêë. îë³¿ íåðàô³íîâàíî¿.

Ïðèãîòóâàííÿ. Â³äâàðå-
íèé áóðÿê íàòåðòè íà ãðóáó
òåðòêó. Öèáóëþ ïîð³çàòè êó-
áèêàìè, à ïåðåöü ñîëîìêîþ. ßê ìàðèíàä çàêèïèòü, êè-
íóòè öèáóëþ, ïåðåöü, íåõàé êèïèòü 5 õâ. Ï³çí³øå äîäà-
òè ïîòåðò³ áóðÿêè, ñ³ëü çà ñìàêîì, òóøêóâàòè ùå 5 õâ.
Ðîçêëàñòè ïî 0,5 ë áàíêàõ òà ñòåðèë³çóâàòè 35-40 õâ.
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ÏÎÐÀÄÈ ÑÀÄ²ÂÍÈÊÀÌ ² ÃÎÐÎÄÍÈÊÀÌ

Öèáóëüíà ëóøïàéêà
âðÿòóº îã³ðêè â³ä õâîðîá

Îã³ðêè ìîæíà çáèðàòè õî÷ ùîäíÿ. ×èì ðàí³øå çáåðå-
ìî çåëåíö³, òèì øâèäøå íàðîñòóòü íîâ³. Òðåáà ëèøå
ïåð³îäè÷íî ¿õ ï³äæèâëþâàòè.

Øêîäà, ùî òàêó ³äèë³þ â ðîçïàë çáèðàííÿ âðîæàþ
ìîæóòü ç³ïñóâàòè õâîðîáè. Áîðîøíèñòà ðîñà (á³ëèé íàë³ò
íà ëèñòÿõ) ³ íåñïðàâæíÿ áîðîøíèñòà ðîñà (ëèñòÿ ³ áàòî-
ãè æîâò³þòü ³ çàñèõàþòü) íà íåñò³éêèõ ñîðòàõ ìîæóòü çà
òèæäåíü âèñóøèòè âñå ëèñòÿ ³ ïàãîíè.

Àäæå îáïðèñêóâàòè ôóíã³öèäàìè ðîñëèíè âæå òî÷íî íå
ìîæíà. Ïåðåðâàòèñÿ íà çáèðàííÿ âðîæàþ ìîæíà íà 3-4
äí³. Öüîãî äîñòàòíüî äëÿ êîëî¿äíî¿ ñ³ðêè (80 ã/10 ë âîäè)
àáî «Òèîâ³òà Äæåò» (40 ã/10 ë âîäè) - ï³ñëÿ îáðîáêè íèìè
âðîæàé ìîæíà çàáèðàòè ÷åðåç 4-5 äí³â áåç óñÿêî¿ øêîäè
äëÿ çäîðîâ’ÿ.

Àëå âîíè âáèâàþòü
ò³ëüêè áîðîøíèñòó
ðîñó òà êë³ù³â. Ïåðî-
íîñïîðîç (íåñïðàâæ-
íÿ áîðîøíèñòà ðîñà)
âèïàðîâóâàííÿ ñ³ðêè
íå áî¿òüñÿ é ïðîäîâ-
æóº ñâîþ ÷îðíó ñïðà-
âó. Çàçâè÷àé éîãî
âèíèùóþòü ïðåïàðà-
òàìè, ùî ì³ñòÿòü
ì³äü, àáî ñòðîáóëåí-
òàìè («Ñòðîá³», «Êâàäð³ñ» òà ³í.).

Êèòàéö³ ï³ä ÷àñ çáîðó îã³ðê³â îáïðèñêóþòü ðîñëèíè îñîáëè-
âîþ ñóì³øøþ: 100 ã ñå÷îâèíè, 5 ã áîðíî¿ êèñëîòè, 1 ã ìàðãàí-
ö³âêè é 3 ã ì³äíîãî êóïîðîñó. Ñóì³ø òàê ³ íàçèâàþòü - «êèòàéñü-
êà». ¿̄ îñîáëèâ³ñòü - ïîçàêîðåíåâå ï³äæèâëåííÿ. Ó ðîñëèíè
ñóì³ø ïðîíèêàº â ì³êðîäîçàõ ³ â ïëîäàõ íå íàêîïè÷óºòüñÿ. Òàê
ùî âæå ÷åðåç äåíü-äâà ï³ñëÿ îáðîáêè ìîæíà çáèðàòè îã³ðêè,
ãàðíåíüêî ìèòè òà ¿ñòè áåç ðèçèêó ï³ä³ðâàòè ïå÷³íêó.

Çâè÷àéíî, ðåöåïò ïðàöþº ã³ðøå ôóíã³öèä³â. Àëå ÿêùî
îáïðèñêóâàòè êîæí³ 1,5-2 òèæí³, ðîñëèíè ñòàþòü çíà÷-
íî çäîðîâ³øèìè é ïëîäîíîñÿòü äîâøå.

ª é ùå á³ëüø-ìåíø åôåêòèâíèé áåçïå÷íèé ñïîñ³á.
Çàëèòè 1 êã öèáóëüíî¿ ëóøïàéêè îêðîïîì ³ íàñòîÿòè 1-2

äîáè. Òàêèé ðîç÷èí ðîçáàâëÿþòü âîäîþ â 5-8 ðàç³â ³ îáïðèñ-
êóþòü ðîñëèíè òàê ñàìî ÷àñòî, ÿê ³ êèòàéñüêîþ ñóì³øøþ.

Öèáóëüíà ëóøïàéêà ùå êðàùå ãîäóº ðîñëèíè, ï³äâè-
ùóº ¿õí³é ³ìóí³òåò, ïðèï³êàº ãðèáêè òà íàâ³òü âáèâàº äå-
ÿêèõ øê³äíèê³â îã³ðê³â (ïîïåëèöþ, òðèïñ³â òà ³í.).

Øèéêîâà ãíèëü öèáóë³. ×îìó âèíèêàº òà ÿê ³ç íåþ áîðîòèñÿ

Îçèìèé ÷àñíèê. Êîëè
çáèðàòè, òà ÿê çáåð³ãàòè
Îçèìèé ÷àñíèê çáèðàþòü, ÿê ò³ëüêè ïîæîâêíå ³ ÷àñòêî-

âî ï³äñîõíå ëèñòÿ, à çàëèøåí³ ñòð³ëêè ðîçïðÿìëÿòüñÿ.
Íå ìîæíà äîïóñêàòè ïîâíîãî âèñèõàííÿ áàäèëëÿ, òîìó

ùî âîíî ëåãêî â³äðèâàºòüñÿ, à öèáóëèíà ðîçïàäàºòüñÿ
íà çóáêè. Òàêèé ÷àñíèê íå ïðèäàòíèé äëÿ òðèâàëîãî
çáåð³ãàííÿ.

Ïðè çáèðàíí³ ÷àñíèê
ï³äêîïóþòü âèëàìè,
âèòÿãàþòü ³ç çåìë³ é
äîñóøóþòü ïðîòÿãîì
3-7 äí³â çàëåæíî â³ä
ïîãîäè. ßêùî íåìàº
ìîæëèâîñò³ ñóøèòè íà
â³äêðèòîìó ïîâ³òð³, òî
ìîæíà çâ’ÿçàòè â íå-
âåëèê³ ïó÷êè é
ï³äâ³ñèòè íà ìîòóçêó â äîáðå ïðîâ³òðþâàíîìó ïðèì³ùåíí³.
Ïîò³ì ãîñòðèì íîæåì, ñåêàòîðîì îáð³çàòè êîðåí³ ³ íàä-
çåìíó ÷àñòèíó, çàëèøàþ÷è íàä ïë³÷êàìè öèáóëèíè ÷àñ-
òèíó ñòåáëà 1,5-2,5 ñì. Íàäçåìíó ÷àñòèíó ìîæíà íå âè-
êèäàòè, à âèñóøèòè é âèêîðèñòîâóâàòè äëÿ ãîòóâàííÿ íà-
ñòî¿â ó áîðîòüá³ ç ïîïåëèöåþ é ïàâóòèííèì êë³ùåì.

Â³ä³áðàí³ äëÿ çáåð³ãàííÿ ãîëîâêè ÷àñíèêó óêëàñòè ó ãðàò-
÷àñò³ ÿùèêè àáî â ñ³òêè é çáåð³ãàòè äî ïîñàäêè ïðè òåìïå-
ðàòóð³ 10...15°Ñ. Ïðîäîâîëü÷èé ÷àñíèê íàéêðàùå çáåð³ãàòè
ïðè òåìïåðàòóð³ 0°Ñ. Íåâåëèêó ê³ëüê³ñòü ÷àñíèêó ìîæíà çáå-
ð³ãàòè â ê³ìíàò³, ïðè òåìïåðàòóð³ 20°Ñ â³í ïðîðîñòàº ñëàáêî.

Ï³ñëÿ çáèðàííÿ ãîëîâêè ÷àñíèêó ï³äñóøóþòü, ï³äâ³ñèâ-
øè çð³çàí³ ñòð³ëêè ñóöâ³òòÿìè âíèç. Çà öåé ÷àñ âîíè
ïîâèíí³ îäÿãíóòèñÿ â êîëüîðîâó ëóñêó é ïðè ïåðåì³øó-
âàíí³ øàðóä³òè. ×åðåç 25-30 äí³â ãîëîâêè ïîòð³áíî
â³äòåðòè, ïðîâ³òðèòè é â³äñîðòóâàòè çà ðîçì³ðîì - äëÿ
ïîñàäêè êðàùå âèêîðèñòîâóâàòè íàéá³ëüø³.

Âèñ³âàþòü ãîëîâêè àáî âîñåíè, ðàçîì ç ïîñàäêîþ
çóáê³â, àáî ðàíî íàâåñí³ â ëåäü â³äòàëèé ´ðóíò (´ðóíò
ïðè öüîìó ïîâèíåí áóòè ï³äãîòîâëåíèì ç îñåí³). Â³äñòàíü
ì³æ ðÿäêàìè 10-15 ñì, ì³æ ðîñëèíàìè â ðÿä³ - 2 ñì.
Ãëèáèíà çàêëàäåííÿ: íàâåñí³ - 3-5 ñì, âîñåíè - 5-7 ñì.
Ðÿäêè ï³ñëÿ ïîñ³âó ìóëü÷óþòü òîðôîì àáî ïåðåãíîºì
øàðîì 1-2 ñì. Ïàðó ðàç³â çà ë³òî ¿õ ïîòð³áíî ï³äæèâèòè.

Çà ð³ê ç ãîëîâîê âèðîñòå ñ³âîê-îäíîçóáêà (êðóãëà ãî-
ë³âêà âàãîþ 2-8 ã). ßê ò³ëüêè ïîæîâêíóòü ñòåáëà ÷àñíèê
ïîòð³áíî âèêîïàòè, âèñóøèòè, îáð³çàòè êîð³ííÿ é ëèñòÿ
³ çáåð³ãàòè â ïðîõîëîäíîìó ì³ñö³ äî âèñàäæåííÿ. Äàë³
âèðîùóþòü òàê ñàìî, ÿê ³ îçèì³ çóáêè.

10 ï³äêàçîê, ùî ðîáèòè íà ãîðîä³ ó ëèïí³
Ëèïåíü ãàðÿ÷à ïîðà äëÿ ãîðîäíè-

êà. Îñîáëèâó óâàãó â öüîìó ì³ñÿö³ íå-
îáõ³äíî ïðèä³ëèòè äîãëÿäó çà ðîñëè-
íàìè.

1. Ñèñòåìàòè÷íî âèäàëÿéòå áóð’-
ÿíè. Âîíè â³äí³ìàþòü ó ðîñëèí âî-
ëîãó, çàïàñè ÿêî¿ â ´ðóíò³ íåâáëà-
ãàííî âèñèõàþòü. Ï³ä ÷àñ ñïåêè â³ä
áðàêó âîëîãè íàéá³ëüøå ñòðàæäà-
þòü âîëîãîëþáí³ êóëüòóðè - êàïóñ-
òÿí³, ãàðáóçîâ³. Ïîëèâàéòå ¿õ ïî áî-
ðîçíàõ, çðîáëåíèõ ïîñåðåäèí³
ì³æðÿäü, àáî â ëóíêè. Ïðè äóæå
ñïåêîòí³é òà ñóõ³é ïîãîä³ áîðîçíè
é ëóíêè íàïîâíþéòå âîäîþ ïî
ê³ëüêà ðàç³â, ó ì³ðó ¿¿ óñìîêòóâàííÿ â ´ðóíò. Ï³ñëÿ
ïîëèâó îáîâ’ÿçêîâî ðèõë³òü àáî ìóëü÷óéòå ́ ðóíò.

2. Âë³òêó ðèõëèòè ´ðóíò ó ì³æðÿääÿõ ïîòð³áíî àêó-
ðàòíî, ùîá íå óøêîäèòè êîðåí³ ðîñëèí. Ïðè ðîçïó-
øóâàíí³ ï³äñàïóéòå ñåëåðó (îñîáëèâî ÷åðåøêîâó), êî-
ðåíåâó ïåòðóøêó, ôåíõåëü, êàïóñòó, öèáóëþ-ïîðåé.

3. Ï³ä ÷àñ ñïåêè ñòðàæäàþòü â³ä áðàêó âîëîãè é
êîðåíåïë³äí³ êóëüòóðè (áóðÿê, ìîðêâà, ïåòðóøêà, ñå-
ëåðà òà ³í.). Áåç ïîëèâó âîíè ôîðìóþòü äð³áí³ òà
â’ÿë³ êîðåíåïëîäè. ̄ õ òåæ ïîòð³áíî ðÿñíî ïîëèâàòè.

4. Ñèñòåìàòè÷íî ïîëèâàéòå é ï³äæèâëþéòå ðîñëè-
íè îã³ðêà, ïðè÷îìó ò³ëüêè ç³ãð³òîþ íà ñîíö³ âîäîþ.
Îñê³ëüêè ïëîäè îã³ðêà ðîñòóòü â îñíîâíîìó âíî÷³, òî
ïîëèâàòè ¿õ ïîòð³áíî íàïåðåäîäí³ çáîðó âðîæàþ, ó
âå÷³ðí³ ãîäèíè, êîëè ñïàäå ñïåêà. Ó æîäíîìó ðàç³
íå «îáëèâàéòå» ðîñëèíè õîëîäíèì äóøåì, äëÿ íèõ
öå ñòðåñ. Âîäó íàëèâàéòå â ëóíêó, íàìàãàþ÷èñü íå
íàìî÷èòè ëèñòÿ. Ï³ñëÿ ïîëèâó ðîñëèíè ï³äæèâ³òü ðîç-
÷èíîì êîðîâ’ÿêó (1:4). Ï³ñëÿ ïîëèâó, ï³äæèâëåíü àáî
äîùó, ðèõëèòè ́ ðóíò ó ì³æðÿääÿõ îã³ðêà íå ïîòð³áíî.
Êîðåíåâà ñèñòåìà ðîñëèí ðîçòàøîâóºòüñÿ â ïîâåðõ-
íåâîìó øàð³ ´ðóíòó ³ ¿¿ ìîæíà ëåãêî óøêîäèòè. Êðà-
ùå çàìóëü÷óéòå ¿¿ ïåðåãíîºì, ñîëîìîþ, ñêîøåíîþ
òðàâîþ. Ìóëü÷à ïåðåøêîäæàº âèïàðó âîëîãè é ïðî-
ðîñòàííþ áóð’ÿí³â.

Îã³ðîê ÷àñòî âðàæàºòüñÿ íåñïðàâæíüîþ áîðîøíè-
ñòîþ ðîñîþ (ïåðîíîñïîðîçîì). Öå ãðèáêîâå çàõâî-
ðþâàííÿ ïîøèðþºòüñÿ êîí³ä³ÿìè (ñïîðàìè), ÿê³ ³íòåí-
ñèâíî ïðîðîñòàþòü ïðè òåìïåðàòóð³ ïîâ³òðÿ 15-22°Ñ
³ íàÿâíîñò³ êðàïåëüíî¿ âîëîãè íà ëèñòÿõ. Ïîøèðåííÿ
õâîðîáè ïîñèëþºòüñÿ ïðè âèñîê³é âîëîãîñò³ ïîâ³òðÿ
(ï³ñëÿ äîùó, ïîëèâó, ïðè íàÿâíîñò³ ðîñ ³ òóìàí³â)
÷åðåç ñêóï÷åííÿ âîëîãè íà ëèñòÿõ. Îñîáëèâî ñòðàæ-
äàþòü ðîñëèíè, ùî âèðîùóþòüñÿ íà ïîãàíî ïðîâ³òðþ-
âàíèõ ³ çàò³íåíèõ ä³ëÿíêàõ, êóäè íå ïðîíèêàþòü ïðÿì³
ñîíÿ÷í³ ïðîìåí³. Ç ïîÿâîþ ïåðøèõ îçíàê çàõâîðþ-
âàííÿ îáðîá³òü ðîñëèíè 0,4%-âîþ ñóñïåíç³ºþ õëî-
ðîêèñó ì³ä³ (40 ã íà 10 ë âîäè) àáî 1%-âîþ áîðäîñü-
êîþ ð³äèíîþ. Âèòðàòà ðîáî÷îãî ðîç÷èíó - 1 ë íà 10
ì2. Ïëîäè îã³ðêà çáèðàéòå ùîäíÿ àáî ÷åðåç äåíü,
çð³çóþ÷è ¿õ íîæåì, à íå â³äðèâàþ÷è ðóêàìè. Ïåðåä
ïî÷àòêîì çáîðó çðîá³òü äîð³æêè, ïî ÿêèõ ìîæíà õî-
äèòè ï³ä ÷àñ çáèðàííÿ. Çáèðàííÿ îã³ðêà òðèâàº 1,5-
2,5 ì³ñÿö³, ³ â ðåçóëüòàò³ áåçëàäíî¿ õîäüáè ÷àñòî òðàâ-
ìóþòüñÿ àáî ïåðåâåðòàþòüñÿ áàòîãè. Ïðè öüîìó ïî-

ðóøóºòüñÿ ðåæèì æèâëåííÿ ðîñ-
ëèí, áàòîãè ìîæóòü âèñîõíóòè âæå
ï³ñëÿ 2-3-ãî çáîðó.

5. Êàáà÷îê ó ñïåêîòíèé ÷àñ òåæ
ìàº ïîòðåáó â ïîëèâ³. Ï³ñëÿ ïî-
ëèâó ðîñëèíè ï³äæèâëþþòü ðîç÷è-
íîì êîðîâ’ÿêó (1:4) àáî ãîðîäíüîþ
ì³íåðàëüíîþ ñóì³øøþ (40 ã íà 10
ë âîäè). Äîáðèâà âíîñÿòü ó ëóí-
êè, ï³ä êîð³íü, íàìàãàþ÷èñü íå íà-
ìî÷èòè ëèñòÿ.

6. Îñîáëèâîãî äîãëÿäó âèìàãà-
þòü òîìàòè. Ïðîäîâæóéòå ïàñèí-
êóâàòè ðîñëèíè âèñîêîðîñëèõ
ñîðò³â, âèäàëÿþ÷è ó êîæíî¿ ç íèõ

íå á³ëüøå 1-2 ïàñèíê³â çà îäèí ïðèéîì. Â÷àñíî ï³äâ’ÿ-
çóéòå ðîñëèíè é êèñò³ äî îïîð àáî øïàëåð, ùîá ïîë-
³ïøèòè äîñòóï ïîâ³òðÿ é ñîíöÿ äî ïëîä³â, ùî çð³þòü.
ßê ò³ëüêè äîçð³þòü ïëîäè íà ïåðø³é êèñò³, âèäàë³òü
âñå ëèñòÿ, ðîçòàøîâàíå íèæ÷å íå¿, à òàêîæ ïîæîâò³ëå
é çàñîõëå ëèñòÿ, îñîáëèâî òå, ùî òîðêàºòüñÿ çåìë³.
Âîíî ìîæå ñòàòè äæåðåëîì çàðàæåííÿ ðîñëèí ô³òîô-
òîðîçîì. Êîëè ïî÷íóòü ðîçïóñêàòèñÿ êâ³òêè íà äðóã³é
êèñò³, ï³äæèâ³òü ðîñëèíè îðãàí³÷íèìè é ì³íåðàëüíèìè
äîáðèâàìè (0,5-ë³òðîâà áàíêà êóðÿ÷îãî ïîñë³äó, ùî ïå-
ðåáðîäèâ, 2 ñò. ëîæêè ñóïåðôîñôàòó é 1 ñò. ëîæêà
ñóëüôàòó êàë³þ àáî õëîðèñòîãî êàë³þ - íà 10 ë âîäè).
Ïðè íàäì³ðíîìó ðîñò³ ëèñòÿ ç ï³äæèâëåíü âèêëþ÷³òü
àçîòí³ äîáðèâà.

7. Ïî÷èíàþòü äîçð³âàòè ïëîäè ñîëîäêîãî ïåðöþ é
ðàíí³õ ñîðò³â áàêëàæàíà. Ïî÷åðâîí³ë³ (ïîæîâò³ë³) ïëî-
äè ïåðöþ íå ïîñï³øàéòå çð³çàòè. Âîíè ñòàíóòü ñîêî-
âèò³øèìè ³ ñìà÷í³øèìè, ÿêùî ïîâèñÿòü ùå ç òèæäåíü
íà ðîñëèíàõ. À îñü áàêëàæàíè òðåáà çáèðàòè â³äðàçó,
öå ñòèìóëþº óòâîðåííÿ íîâèõ ïëîä³â.

8. Â÷àñíî çáèðàéòå çåëåíå ïåðî ó áàãàòîð³÷íèõ âèä³â
öèáóë³ (áàòóí, øí³ò,  òà ³í.), âèäàë³òü ñóõå ëèñòÿ òà
êâ³òêîí³æêè ùîá æèâèëüí³ ðå÷îâèíè íå âèòðà÷àëèñÿ íà
öâ³ò³ííÿ é óòâîðåííÿ íàñ³ííÿ.

9. Íà ïëîùàõ, ùî çâ³ëüíèëèñÿ ï³ñëÿ çáèðàííÿ ðàíí³õ
êóëüòóð, ïîñ³éòå ñêîðîñòèãë³ çåëåí³ îâî÷³, ìåäîíîñè,
ùî ìàþòü êîðîòêèé ïåð³îä âåãåòàö³¿ (ôàöåë³ÿ, ðàïñ,
ñóð³ïèöÿ, ã³ð÷èöÿ), àáî ñèäåðàòè (æèòî, ãîðîõ, â³êà,
ëþïèí). Äî âåðåñíÿ-æîâòíÿ âîíè ñôîðìóþòü äîáðå
ðîçâèíåíó íàäçåìíó ìàñó. ¯¿ ïîòð³áíî ñêîñèòè, ïîä-
ð³áíèòè ³ çàêîïàòè â ́ ðóíò. Ñèäåðàòè çáàãà÷óþòü ́ ðóíò
æèâèëüíèìè ðå÷îâèíàìè, ñïðèÿþòü îçäîðîâëåííþ é
ï³äâèùåííþ éîãî ðîäþ÷îñò³.

10. Ïðèñòóïàéòå äî çáèðàííÿ ð³ï÷àñòî¿ öèáóë³, ùî
âèðîùóºòüñÿ ³ç ñ³âêà, ò³ëüêè ï³ñëÿ ïîâíîãî ïîëÿãàííÿ
ëèñòÿ. Ùîá ïðèñêîðèòè äîçð³âàííÿ öèáóëèí, íå ïî-
òð³áíî ïðèòîïòóâàòè ëèñòÿ. Ñàäîâèìè âèëàìè àáî ëî-
ïàòîþ ï³äêîïàéòå ðîñëèíè é çàëèø³òü ¿õ íà ãðÿäö³, íå
âèéìàþ÷è öèáóëèíè ç ´ðóíòó äîòè, ïîêè íå âèñîõíå
ëèñòÿ. Äîçð³ëà öèáóëèíà ïîâèííà áóòè òâåðäîþ, ïî-
êðèòîþ ñóõèìè çîâí³øí³ìè ëóñêìè, ³ç ñóõèì êîð³ííÿì
òà ëèñòÿì, øèéêà - ì’ÿêîþ, àëå ñóõîþ. Çð³æòå ëèñòÿ
íîæåì íà 2-3 ñì âèùå øèéêè é ïåðåíåñ³òü öèáóëèíè
â ñóõå, ïðîâ³òðþâàíå ïðèì³ùåííÿ, çáåð³ãàéòå ¿õ òàì
äî ïîâíîãî ïðîñóøóâàííÿ.

Íå âñòèãëè âè ñõîâàòè óðîæàé,  öèáóëÿ âæå ñòàëà ïñó-
âàòèñÿ. Íàïåâíî âàø³ ñõîâèùà â³äâ³äàëà íàéïîøèðåí³-
øà íàïàñòü - øèéêîâà ãíèëü öèáóë³.

Íàéá³ëüøå â³ä íå¿ ñòðàæäàº öèáóëÿ, ç³áðàíà ó âîëîãó
ïîãîäó. Àëå íåìàº ãàðàíò³¿, ùî íå
çàãíèþòü øèéêè ó öèáóë³, ç³áðàíî¿
â ñóõó ïîãîäó. Ï³äñòóïíå öå çàõâî-
ðþâàííÿ ùå é òèì, ùî â³äðàçó ñåáå
í³÷èì íå ïðîÿâëÿº, à ïî÷èíàº ãíè-
òè ò³ëüêè ÷åðåç äâà ì³ñÿö³ ï³ñëÿ çáè-
ðàííÿ, êîëè öèáóëÿ ïðîéøëà âñ³
ñîðòóâàííÿ.

Íàéêðàùå ³ç õâîðîáîþ áîðîòèñÿ
çàñîáàìè ïðîô³ëàêòèêè. Ïåðåäàºòü-
ñÿ ãíèëü çà äîïîìîãîþ íàñ³ííÿ àáî
öèáóë³-ñ³âêà. Âàðòî ïðîòðàâèòè íà-
ñ³ííèé ìàòåð³àë ìàðãàíö³âêîþ - ³
ìîæíà ñïàòè ñïîê³éíî.

Óðÿòóâàòè âæå âèðîùåíèé óðîæàé ìîæíà çà äîïîìî-
ãîþ ÿê³ñíîãî ñóø³ííÿ. ßêùî öèáóëþ çàêëàñòè â ñóøàð-
êó ïðè òåìïåðàòóð³ +40-42°Ñ íà 8 ãîäèí, òî õâîðîáà íå
ðîçâèâàºòüñÿ, óðîæàé ëåæèòü ö³ëèì ³ íåïîøêîäæåíèì
äî ï³çíüî¿ âåñíè.

À ìîæíà õâîðó öèáóëþ âèêîðèñòàòè äëÿ âèãîíêè. Ïî-
ì³÷åíî, ùî ó çàðàæåíèõ öèáóëèí ðîñòîâ³ ïðîöåñè àê-
òèâ³çóþòüñÿ íàáàãàòî ñèëüí³øå, äî òîãî æ ó òàêèõ öèáó-
ëèí íà âèãîíö³ øèéêà îäíàêîâî çð³çàºòüñÿ.

Çáåðåãòè ð³ï÷àñòó öèáóëþ ç ì³í³ìàëüíèìè âòðàòàìè -
ö³ëêîì ïîñèëüíå çàâäàííÿ. Äîáðå äîñï³ë³ ãîëîâêè ïå-
ðåáóâàþòü ó ñòàí³ ïîâíîãî ô³ç³îëîã³÷íîãî ñïîêîþ ³ ïðè
ïåâí³é òåìïåðàòóð³ òà âîëîãîñò³ ïðåêðàñíî çáåð³ãàþòü-
ñÿ â äîìàøí³õ óìîâàõ. Õî÷à íàâ³òü ó òàêî¿ öèáóë³ âòðàòè

ïðè çáåð³ãàíí³ ñêëàäàþòü 6-8% â³ä ïåðâ³ñíî¿ ìàñè, â îñ-
íîâíîìó çà ðàõóíîê âòðàòè öèáóëåþ âîëîãè.

Âçàãàë³ º òàêà çàêîíîì³ðí³ñòü - íàéêðàùå çáåð³ãàþòüñÿ
ãîñòð³ ñîðòè, òðîõè ã³ðøå - íàï³âãîñòð³ òà çîâñ³ì ñëàáêî -

ñîëîäê³ ñîðòè. Ï³çí³ ñîðòè òåæ ëåæàòü
êðàùå ðàíí³õ ³ ñåðåäíüîñòèãëèõ.

À îñü äóìêà, ùî öèáóëÿ, ÿêà âèðîùåíà
³ç ñ³âêà, çáåð³ãàºòüñÿ êðàùå, í³æ îòðèìà-
íà ç íàñ³ííÿ, - ïîìèëêîâà. Íà ëåæê³ñòü
ïîõîäæåííÿ íå ïîçíà÷àºòüñÿ. ²íøà ñïðà-
âà - æîâòîçàáàðâëåí³ ñîðòè. Âîíè ëåæàòü
êðàùå çà ðàõóíîê á³ëüø ù³ëüíî¿ ëóñêè.

Öèáóëÿ íà â³äì³íó â³ä ³íøèõ îâî÷³â
ïðåêðàñíî çáåð³ãàºòüñÿ â ê³ìíàòíèõ óìî-
âàõ. Ò³ëüêè ïåðø í³æ çàêëàäàòè íà çáå-
ð³ãàííÿ, ¿¿ íåîáõ³äíî ïðîòÿãîì 4-5 äí³â
ðåòåëüíî ïðîñóøèòè, ðîçêëàâøè íà
ñîíö³, ó ê³ìíàò³, íà âåðàíä³, ï³ä íàâ³ñîì

àáî íàâ³òü íà áàëêîí³. Ïðèñêîðèòè ïðîöåñ ìîæíà â äó-
õîâö³, äå öèáóëþ äîñóøóþòü ïðè òåìïåðàòóð³ 35-40 °Ñ.

Ï³ñëÿ òîãî ÿê öèáóëþ ïðîñóøèëè, ïîòð³áíî íîæèöÿìè
àáî ñåêàòîðîì îáð³çàòè êîðåí³, íå çà÷³ïàþ÷è ä³íöÿ, ³ ñóõå
ëèñòÿ, çàëèøèâøè øèéêó íà 4-6 ñì âèùå ïë³÷îê. Ö³ºþ
ïðîñòîþ ä³ºþ âè çá³ëüøèòå òðèâàë³ñòü çáåð³ãàííÿ öèáóë³
³ ïîïåðåäèòå ïåðåä÷àñíå âèïóñêàííÿ ñòð³ëîê. Êîæíó öè-
áóëèíó îãëÿíüòå òà îáìàöàéòå. Íà í³é íå ìàº áóòè í³ óø-
êîäæåíü, í³ âîãíèù õâîðîá, í³ ïðîðîñòê³â.

Â³äáèðàéòå íà çáåð³ãàííÿ ò³ëüêè ì³öí³, çäîðîâ³, ç òîí-
êîþ ñóõîþ çàêðèòîþ øèéêîþ öèáóëèíè.

Áóäüòå óâàæíèìè: îäíà õâîðà ãîëîâêà çàðàçèòü óñ³ ïðè-
ëÿãàþ÷³ äî íå¿. Çëåãêà ï³äïîð÷åíó ³ ç òîâñòîþ øèéêîþ
öèáóëþ âèêîðèñòîâóéòå â ïåðøó ÷åðãó.
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Íàêëàä - 1500.

Ãàçåòà â³ääðóêîâàíà
ó  ÒÎÂ  "Ïðåñ Êîðïîðåéøí

Ë³ì³òåä", ì.Â³ííèöÿ,
âóë.×åõîâà, 12-á.

Òåë. (0432) 55-63-97.

Ðåäàêö³ÿ íå çàâæäè ïîä³ëÿº òî÷êó
çîðó àâòîð³â ïóáë³êàö³é. Â³äïîâ³äàëü-

í³ñòü çà íàäðóêîâàí³ òà âêëàäåí³ â
ãàçåòó ëèñò³âêè, ìàòåð³àëè, ðåêëàìó ³

îãîëîøåííÿ íåñóòü  àâòîðè òà
ðåêëàìîäàâö³. Ðåäàêö³ÿ çàëèøàº çà
ñîáîþ ïðàâî ðåäàãóâàòè òà ñêîðî÷ó-
âàòè òåêñò. Ïðè ïåðåäðóö³ ìàòåð³àë³â

ïîñèëàííÿ íà «Ïîä³ëüñüêó çîðþ»
îáîâ’ÿçêîâå. Ìàòåð³àëè, ïîçíà÷åí³

ïóáë³êóþòüñÿ íà ïðàâàõ
ðåêëàìè.

,Ð

ÐÎÇÐÀÕÓÍÊÎÂÈÉ ÐÀÕÓÍÎÊ:
¹UA653020760000026007300901415,

 Â³ííèöüêå îáëàñíå óïðàâë³ííÿ ÀÒ
«Îùàäáàíê»,

ÌÔÎ 302076,
 ³íä. êîä 02471361,

Àäðåñà ðåäàêö³¿:
21100, ì. Â³ííèöÿ,

âóë.Áðàöëàâñüêà, 31.
Òåëåôîíè ðåäàêö³¿: 27-77-07.

Â³ííèöüêà  ðåã³îíàëüíà  ãàçåòà.
  ðåäàêòîð

Ô.².ÁÅÆÍÀÐ

"ÏÎÄ²ËÜÑÜÊÀ"ÏÎÄ²ËÜÑÜÊÀ"ÏÎÄ²ËÜÑÜÊÀ"ÏÎÄ²ËÜÑÜÊÀ"ÏÎÄ²ËÜÑÜÊÀ

ÇÎÐß"ÇÎÐß"ÇÎÐß"ÇÎÐß"ÇÎÐß"

ÏÅÐÅÄÏËÀÒÍ² ²ÍÄÅÊÑÈ
ÏÅÐ²ÎÄÈ×ÍÎÃÎ ÂÈÄÀÍÍß:

ÄËß ÎÐÃÀÍ²ÇÀÖ²É – 40699;
ÄËß ÍÀÑÅËÅÍÍß – 61487

Ãàçåòà âèõîäèòü ùî÷åòâåðãà,
âèäàºòüñÿ óêðà¿íñüêîþ, à òàêîæ

ðîñ³éñüêîþ ìîâàìè. Ñïîñ³á
äðóêó – îôñåòíèé, îáñÿã 3

äðóêîâàí³ àðêóø³. Ôîðìàò À-3.
Ðîçïîâñþäæóºòüñÿ

ó Â³ííèöüê³é îáëàñò³.
Âèäàâåöü: Òîâàðèñòâî ç

îáìåæåíîþ â³äïîâ³äàëüí³ñòþ
"Ðåäàêö³ÿ Â³ííèöüêî¿
ðåã³îíàëüíî¿ ãàçåòè
"Ïîä³ëüñüêà çîðÿ".

Ãàçåòà  çàðåºñòðîâàíà
Ãîëîâíèì òåðèòîð³àëüíèì

óïðàâë³ííÿì þñòèö³¿ ó
Â³ííèöüê³é îáëàñò³

15.03.2019 ð.
Ðåºñòðàö³éíå ñâ³äîöòâî

ÂÖ ¹1051-409 ÏÐ.
Çàñíîâíèê: Òðóäîâèé

êîëåêòèâ Òîâàðèñòâà ç
îáìåæåíîþ

â³äïîâ³äàëüí³ñòþ "Ðåäàêö³ÿ
Â³ííèöüêî¿ ðåã³îíàëüíî¿

ãàçåòè "Ïîä³ëüñüêà çîðÿ"

ßêóøèíåöüêà ñ³ëüñüêà ðàäà ïîâ³äîìëÿº ïðî ïðîâåäåí-
íÿ êîíêóðñó «Ïî âèçíà÷åííþ ñóá’ºêòà îö³íî÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³,
ÿêèé ìàº ë³öåíç³þ íà ïðîâåäåííÿ åêñïåðòíî¿ ãðîøîâî¿
îö³íêè çåìåëüíî¿ ä³ëÿíêè äëÿ áóä³âíèöòâà òà îáñëóãîâó-
âàííÿ áóä³âåëü ãðîìàäñüêî¿ çàáóäîâè»

Êîíêóðñ â³äáóäåòüñÿ 27 ëèïíÿ 2023 ðîêó î 10 ãîäèí³ çà
àäðåñîþ: Â³ííèöüêà îáë., Â³ííèöüêèé ðàéîí,ñ.ßêóøèíö³
âóë.Íîâîñåë³â,1

Îá’ºêò îö³íêè çíàõîäèòüñÿ çà àäðåñîþ:ñ.ßêóøèíö³
Â³ííèöüêîãî ðàéîíó, Â³ííèöüêî¿ îáëàñò³, ïëîùåþ 0,0300ãà.

Ê³íöåâèé òåðì³í ïîäàííÿ äîêóìåíò³â 25 ëèïíÿ 2023 ðîêó.
Ïåðåë³ê äîêóìåíò³â, ÿê³ ïîäàþòüñÿ íà ðîçãëÿä êîì³ñ³¿:
1. Çàÿâà íà ó÷àñòü ó êîíêóðñ³ çà âñòàíîâëåíîþ ôîðìîþ;
2. Êîï³ÿ äîâ³äêè ïðî ïðèñâîºííÿ ³äåíòèô³êàö³éíîãî íî-

ìåðà çà Äåðæàâíèì ðåºñòðîì ô³çè÷íèõ îñ³á-ïëàòíèê³â ïî-
äàòê³â òà ³íøèõ îáîâ’ÿçêîâèõ ïëàòåæ³â (äëÿ ïðåòåíäåíòà
-ô³çè÷íî¿ îñîáè);

3. Êîï³ÿ óñòàíîâ÷îãî äîêóìåíòà ïðåòåíäåíòà (äëÿ ïðå-
òåíäåíòà þðèäè÷íî¿ îñîáè);

4. Êîï³ÿ â³äïîâ³äíî¿ ë³öåíç³¿;
5. Êîï³ÿ êâàë³ô³êàö³éíèõ äîêóìåíò³â îö³íþâà÷³â, ÿê³ ïðàöþ-

þòü ó øòàòíîìó ñêëàä³ òà ÿêèõ áóäå çàëó÷åíî ïðåòåíäåíòîì
äî ïðîâåäåííÿ îö³íêè òà ï³äïèñàííÿ çâ³òó ïðî îö³íêó ìàéíà;

6. Ïèñüìîâ³ çãîäè îö³íþâà÷³â, ÿêèõ áóäå äîäàòêîâî çà-
ëó÷åíî ïðåòåíäåíòîì äî ïðîâåäåííÿ ðîá³ò ç îö³íêè ìàé-
íà, çàâ³ðåí³ ¿õ îñîáèñòèìè ï³äïèñàìè;

7. Êîï³ÿ ñåðòèô³êàòà ñóá’ºêòà îö³íî÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³, âè-
äàíîãî ïðåòåíäåíòó Ôîíäîì Äåðæàâíîãî ìàéíà Óêðà¿íè

òà êîï³ÿ ë³öåíç³¿ íà âèêîíàííÿ çåìëå îö³íî÷íèõ ðîá³ò,
âèäàíà öåíòðàëüíèì îðãàíîì âèêîíàâ÷î¿ âëàäè ç ïèòàíü
çåìåëüíèõ ðåñóðñ³â ( ó ðàç³ îö³íêè îá’ºêòà ïðèâàòèçàö³¿
ðàçîì ³ç çåìåëüíîþ ä³ëÿíêîþ, íà ÿê³é â³í ðîçòàøîâàíèé);

8. Êâàë³ô³êàö³éí³ âèìîãè äî ó÷àñíèê³â êîíêóðñó ( âèìî-
ãè ùîäî ïðàêòè÷íîãî äîñâ³äó ç îö³íêè ìàéíà, çîêðåìà
ïîä³áíîãî ìàéíà);

9. Ïðåòåíäåíò ïîäàº äîêóìåíòè äî êîì³ñ³¿ ó êîíâåðò³,
íà ÿêîìó çàçíà÷àþòüñÿ íàçâà ïðåòåíäåíòà òà éîãî àäðå-
ñà, íàéìåíóâàííÿ êîíêóðñó, ç ïîì³òêîþ «çàÿâà íà ó÷àñòü ó
êîíêóðñ³». Çâîðîòíà ñòîðîíà ñêð³ïëþºòüñÿ â ÷îòèðüîõ
ì³ñöÿõ ïå÷àòêîþ ïðåòåíäåíòà.

Ì³ñöåçíàõîäæåííÿ êîì³ñ³¿:  ßêóøèíåöüêà ñ³ëüñüêà ðàäà,
òåë.56-75-14.

ËÞÁËÞ ÒÈÕ, ÊÎÃÎ ËÞÁÈØ ÒÈ

ßêóøèíåöüêà ñ³ëüñüêà ðàäà ïîâ³äîìëÿº ïðî âèÿâëåííÿ
òà âçÿòòÿ íà îáë³ê áåçõàçÿéíî¿ ã³äðîòåõí³÷íî¿ ñïîðóäè äëÿ
ö³ëåé àêâàêóëüòóðè:

" Ã³äðîòåõí³÷íà ñïîðóäà, à ñàìå ãðåáëÿ äîâæèíîþ 140
ìåòð³â ïî ïåðèìåòðó, øèðèíîþ ïî âåðõó 4 ìåòðè, âèñî-
òîþ 2 ìåòðè òà âîäîðåãóëþþ÷à ñïîðóäà, ùî çíàõîäèòüñÿ
çà ìåæàìè íàñåëåíèõ ïóíêò³â ßêóøèíåöüêî¿ ñ³ëüñüêî¿ ðàäè
Â³ííèöüêîãî ðàéîíó Â³ííèöüêî¿ îáëàñò³ íà çåìåëüí³é
ä³ëÿíö³ ç êàäàñòðîâèì íîìåðîì 0522482200:02:000:0500
(ð³øåííÿ â³ä 11.07.2023  ¹344).

Ç ïèòàíü îáë³êó áåçõàçÿéíî¿ ã³äðîòåõí³÷íî¿ ñïîðóäè äëÿ
ö³ëåé àêâàêóëüòóðè çâåðòàòèñü äî ñ³ëüñüêî¿ ðàäè çà àäðå-
ñîþ: âóë. Íîâîñåë³â, 1, ñ. ßêóøèíö³ Â³ííèöüêîãî ðàéîíó
Â³ííèöüêî¿ îáëàñò³, òåë. (0432) 56-75-14, êîíòàêòíà îñî-
áà - Ïðèñÿæíþê Âîëîäèìèð Ôåäîðîâè÷.
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Âàãîí áóâ âùåíò íàïîâíåíèé ëþäüìè. Ê³ðà îáâåëà
éîãî ïîãëÿäîì, àëå æîäíîãî ì³ñöÿ íå ïîáà÷èëà.

- Ñ³äàéòå, - ïî÷óëà.
Æ³íêà ïîðó÷ òðîõè ïîñóíóëàñü, çâ³ëüíÿþ÷è ì³ñöå äëÿ

ùå îäí³º¿ ëþäèíè. Ä³â÷èíà ïðèñ³ëà. Âàë³çà â íå¿ áóëà
íåâåëèêà: äîäîìó çàçâè÷àé ¿õàëà íàëåãêó. Íàâïðîòè
ñèä³â ìîëîäèé ÷îëîâ³ê. Òàêèé ãàðíèé, ùî, çóñòð³âøèñü
íåíàðîêîì ç íèì ïîãëÿäîì, Ê³ðà ðàïòîì çí³ÿêîâ³ëà. Î÷³
ó íüîãî  - ìîëî÷íî-øîêîëàäíîãî êîëüîðó, ÿê ³ âîëîññÿ.
Òàê³ íå ÷àñòî çóñòð³íåø.

- «Ïîìîëèìîñÿ çà áàòüê³â ³, ìîæå, êîëèñü ä³òè ïîìî-
ëÿòüñÿ çà íàñ…», -  âàãîííèé ñï³âàê çàòÿãíóâ ÷óòëèâî¿.

Ê³ðà ïðèãîòóâàëà ãðîø³, âîíà çàâæäè êèäàëà ê³ëüêà
ãðèâåíü ó òîðáèíêó òèì, õòî ñï³âàâ ó âàãîí³, ùèðî
ââàæàþ÷è, ùî ñàìîä³ÿëüí³ àðòèñòè íà öå çàñëóãîâó-
þòü. Òà é ï³ñíÿ ¿é ñïîäîáàëàñü.

Ìîëîäèé ÷îëîâ³ê íàâïðîòè, ñèä³â, çàìèñëèâøèñü.
² ïîñò³éíî âèõîäèâ ó òàìáóð. Çà çàïàõîì ìîæíà áóëî
çäîãàäàòèñÿ, ùî ïàëèâ.

- ßê ÷àñòî, - ïîäóìàëà âîíà.
Çàãàëîì Ê³ðà íå ëþáèëà, êîëè õòîñü ïàëèòü, à òóò

ïîæàë³ëà ÷óæîãî õëîïöÿ. Âîíà âñþ äîðîãó ñïîñòåð³-
ãàëà çà íèì. Ïîì³òèëà, ùî â³í àáñîëþòíî áàéäóæèé
äî îòî÷åííÿ. Òàê, íà÷å ò³ëüêè ïðî ùîñü ñâîº äóìàâ.
Íà ï³â äîðîãè ëþäåé ñòàëî ìåíøå, ñèä³ííÿ çâ³ëüíè-
ëèñü. Òåïåð âîíè ñèä³ëè óäâîõ îäèí íàâïðîòè îäíî-
ãî. Ê³ðà âèòÿãëà êíèæêó ³ âæå íå çâåðòàëà íà õëîïöÿ
óâàãè. Ïîì³÷àëà ëèøå, êîëè âèõîäèâ.

Öüîãî ðàçó ñóïóòíèê çàòðèìàâñÿ äîâøå, í³æ çàçâè-
÷àé. Ìîæå, ç³éøîâ?

Ñóìêà, î÷åâèäíî, ÿêó çàëèøèâ â³í, ñàìîòíüî ëåæà-
ëà íà ïîëèö³. Òðîõè çàíåïîêî¿âøèñü, Ê³ðà âñåîäíî âè-
ð³øèëà íå çâåðòàòè íà öå óâàãè. «Äèâíèé â³í ÿêèéñü,
äàðìà, ùî ãàðíèé», - ïîäóìàëà.

Ðàïòîì ïî ãó÷íîìîâöþ ïðîçâó÷àëî:
- Õàé íå ãðàþòü â êàðòè! Âæå ÿê òóò íå ÷óòè, òî ÿ íå

çíàþ, äå ÷óòè! ß âñ³ ñòàíö³¿ îãîëîøóþ!
…Ìîëîäèé ÷îëîâ³ê òàêè ïîâåðíóâñÿ. Ñ³â ³ ïî÷àâ äè-

âèòèñÿ ó â³êíî. Çà äåÿêèé ÷àñ ó âàãîí çàéøëà ïðîâ³äíè-
öÿ. Íåçíàéîìåöü, ïîáà÷èâøè ¿¿, âèòÿã 20 ãðèâåíü ³ ïðî-
òÿãíóâ ¿é. Âîíà çäèâîâàíî ïîäèâèëàñü íà íüîãî, âçÿëà
ãðîø³ é çàïèòàëà:

- Çíà÷èòü, ïîâåðòàòèñü âè íå õî÷åòå?
- Í³.
- Íàâ³òü ãîëîñ ó íüîãî ãàðíèé, íå òàêèé ÿê ó ³íøèõ, -

ï³éìàëà ñåáå íà äóìö³ Ê³ðà.
Âîíè âæå ï³ä’¿æäæàëè äî ¿¿ ñòàíö³¿. Ðàïòîì ìîëîäèé

÷îëîâ³ê çâåðíóâñÿ äî íå¿:
- Ïåðåïðîøóþ, âè íå ï³äêàæåòå, äå ó âàñ àâòîñòàí-

ö³ÿ? Äàëåêî â³ä âîêçàëó?
- Í³. Ñÿäåòå â àâòîáóñ ³ çà äåñÿòü õâèëèí áóäåòå íà

ì³ñö³.
- Äÿêóþ.
…Çà â³êíîì çíîâó - â³òåð. Äðóãèé äåíü äìå, âèäíî,

íà çì³íó ïîãîäè, ïîäóìàëà Í³íà. Ñüîãîäí³ ïî÷óòòÿ òðè-
âîãè íå ïîêèäàëî ¿¿. Ìîæå, ÷åðåç òå, ùî ÿáëóíüêà, ïî-

õèòóþ÷èñü, ÷àñ â³ä ÷àñó òîðêàëàñü â³òòÿì ñêëà? Çäàâàëîñü,
íà÷å õòîñü òèõåíüêî ñòóêàº ó â³êíî. Ðàïòîì ä³éñíî õòîñü
ïîñòóêàâ.

Íà ïîðîç³ ñòîÿâ ¿¿ Âàäèì ç ðþêçàêîì ÷åðåç ïëå÷å.
- Ñèíî÷êó! ßê äîáðå, ùî òè ïðè¿õàâ ³ òàê íåñïîä³âàíî…

² ÷îìó î ö³é ãîäèí³? Ùîñü ñòàëîñÿ?
- Âñå ïîò³ì, ìàìî. Óõëÿâ.
Ó Í³íè çàâæäè íàãîòîâëåíî. Ðàí³øå, ÿê ÷îëîâ³ê áóâ æè-

âèé ³ ä³òè âäîìà, âîíà ³ ïåêëà, ³ âàðèëà áàãàòî. ×è òî çà
çâè÷êîþ, ÷è òîìó, ùî ïîäðóãè ÷àñòî çàõîäèëè «íà ÷àé-
îê», æ³íêà ïîñò³éíî ãîòóº «íå ÿê äëÿ ñåáå».

Ïîêè Âàäèì ìèâ ðóêè, âîíà âæå íàêðèëà ñò³ë. Ï³ä³ãð³âà-
òè íå äîâåëîñÿ, áîðù áóâ òåïëèé, ³ âàðåíèêè íå îñòèãëè.

Âñå, ùî ñèíîê ëþáèòü.
Àëå â³í íàâ³òü íå ãëÿíóâ íà ñò³ë. Ò³ëüêè â³äðåàãóâàâ íà

ìîâ÷àçíèé, çäèâîâàíèé ïîãëÿä ìàòåð³:
- Íå õî÷ó ¿ñòè. Ïðèëÿæó.
² ë³ã, íå ðîçäÿãàþ÷èñü, îáëè÷÷ÿì äî ñò³íè.
Í³íà íå ñòàëà í³÷îãî ðîçïèòóâàòè, çíàëà: êðàùå íå ÷³ïà-

òè ñèíà ó òàêîìó ñòàí³, - ìàðíà ñïðàâà. ßê çàõî÷å, ñàì
ðîçïîâ³ñòü.

Âèð³øèëà, ùî êðàùå çàòåëåôîíóâàòè íåâ³ñòö³. Àë³íà ¿¿
÷îìóñü íå ëþáèëà, ìàìîþ íå íàçèâàëà. ² â ñåë³ ó ñâåê-
ðóõè çà ñ³ì ðîê³â ïîäðóæíüîãî æèòòÿ ëèøå äâà ðàçè áóëà.
Õî÷à Í³íà í³êîëè ñëîâà ïîãàíîãî ïðî íå¿ íå ãîâîðèëà,
ïîâàæàþ÷è ñèí³â âèá³ð. ² òåëåôîíîì æ³íêè ñï³ëêóâàëèñÿ
ëèøå çà êðàéíüî¿ ïîòðåáè.

- Ïåðåäàéòå ñâîºìó Âàäèêó, ùî âñå ê³í÷åíî! Íå â³í
ìåíå ïîêèíóâ, à - ÿ! ² ùå - íå â³í áàòüêî Ä³ìóë³. Âàì âñå
çðîçóì³ëî?!!! ² çàáóäüòå ì³é íîìåð òåëåôîíó, - çàì³ñòü
ïðèâ³òàííÿ ïî÷óëà Í³íà.

Ñïàíòåëè÷åíà òàêîþ ðåàêö³ºþ íåâ³ñòêè íà äçâ³íîê,
æ³íêà íå âñòèãëà íàâ³òü â³äðåàãóâàòè, Àë³íà êèíóëà ñëó-
õàâêó. Í³íà ìàëî çà ñåðöå íå ñõîïèëàñÿ: ùî ñòàëîñÿ? ̄ é
äóæå õîò³ëîñÿ ä³çíàòèñÿ, àëå ñòåðï³ëà.

Íàéáëèæ÷à ïîäðóãà Êàòåðèíà ïðèá³ãëà, íåçâàæàþ÷è íà
ïîãîäó. Âèäíî, ïîáà÷èëà, ùî Âàäèì ïðè¿õàâ. À òóò íå-
ðàä³ñíà çóñòð³÷, êàçíà ùî!

- À ÿ òîá³ êàçàëà, ùî âîíà âåðòèõâîñòêà. Ç ïåðøîãî
ïîãëÿäó âèäíî áóëî. Ïàì’ÿòàºø, é çà ñò³ë ç íàìè íå ñ³äà-
ëà ³ ñìàêîòó òâîþ ãèäóâàëàñÿ ¿ñòè. É íå íî÷óâàëà í³ ðàçó,
- ïîäðóãà áóëà êàòåãîðè÷íà. - À çà îíóêà íå ïåðåéìàé-
ñÿ, â³äâîþºìî.

Äîáðå, ùî Êàòÿ ïðèéøëà, áî ñàì³é Í³í³ íåïðîñòî áóëî
âïîðàòèñÿ ç á³äîþ. Ùî ãð³õà òà¿òè, âîíà é ñàìà áà÷èëà,
ùî Àë³íà öóðàºòüñÿ ¿¿.

… Âðàíö³ òàêè ïîãîâîðèëà ç ñèíîì.
- Âîíà ìåí³ çðàäæóº. ß íà «ãàðÿ÷îìó» âï³éìàâ. Íà äåíü

ðàí³øå ïîâåðíóâñÿ ç â³äðÿäæåííÿ. Îäðàçó ï³øîâ, é ðå÷³
íå ðîçêëàäàâ. À ïîò³ì ùå é ñòàíö³þ ïðî¿õàâ. Ïîâåðòàâñÿ
àâòîáóñîì, äîáðå, ùî âñòèã íà îñòàíí³é ðåéñ.

- Òåïåð çðîçóì³ëî… ×îìó âîíà òàê?! ×îãî ¿é ùå íå
âèñòà÷àëî? Òè ñò³ëüêè çàðîáëÿºø – äåíü ³ í³÷ â ðîáîò³.
Âñå äëÿ ñ³ì’¿! Êâàðòèðó ïðèäáàëè, ðåìîíò ÿêèé çðîáè-

ëè, âñå ÿê âîíà õîò³ëà. Ä³ì÷èêó - âñå íåîáõ³äíå, ¿é
êóïóºòå, ùî çàáàæàº! ² ùî âîíà òàêå ïëåòå ïðî ìîãî
îíóêà?

- Ìàìî, âîíà ùå é ìåíå çâèíóâàòèëà ó òîìó, ùî ðà-
í³øå ïðè¿õàâ. Áî ç³ ñâî¿ì áîñîì êðóòèòü. Ùå é áðåøå,
ùî Ä³ìà â³ä íüîãî. ß ¿é íå â³ðþ! Êàæå, ùîá áîëÿ÷å
çðîáèòè. Çíàþ öþ áðåõóõó, ÿê îáëóïëåíó.

- Ùî ðîáèòèìåø òåïåð?
- Íå çíàþ. ×åñíî êàæó÷è, ÿ âæå äàâíî â³ä Àë³íè óõ-

ëÿâ. Òåðï³â ¿¿ ïðèìõè çàðàäè ñèíà. Ïîæèâó ïîêè ùî ó
Þðè. Â³í íàâ³òü çðàä³º. Çàâòðà âæå ¿äó.

- Ìîæå çàëèøèøñÿ õî÷ íà ê³ëüêà äí³â? Ó òåáå æ
âèõ³äí³?

- ßê³ âèõ³äí³! Âåñü ÷àñ íà êîëåñàõ. Õî÷à… Ïîáà÷ó.
Þðà äàâíî êëè÷å äî ñåáå íà ô³ðìó, êàæå, ïëàòÿòü íå-
ïîãàíî. É çà ñïåö³àëüí³ñòþ, íàðåøò³, ïðàöþâàòèìó. Áî
çàðàäè ÷îãî â÷èâñÿ?

Þðà íå îäðóæóâàâñÿ ïðèíöèïîâî, äî òîãî æ ïðè-
êëàä «ñ³ìåéíîãî ùàñòÿ» äðóãà áóâ íå ç êðàùèõ. Òîìó
â³í çðàä³â çâ³ëüíåííþ Âàäèìà â³ä «çì³þêè» Àë³íè ³ ïðè-
ñòðî¿â éîãî äî ñåáå íà ô³ðìó: òàê³ ñïåö³àë³ñòè ¿ì áóëè
ïîòð³áí³. Òóò òåæ áóëè â³äðÿäæåííÿ: ¿çäèëè ó ð³çí³ ê³íö³
êðà¿íè, âñòàíîâëþâàëè íîâå îáëàäíàííÿ, íàâ÷àëè êî-
ðèñòóâàííþ. Çàìîâëåíü áóëî áàãàòî, òîæ ðîçóìí³ ãî-
ëîâè òà âïðàâí³ ðóêè áóëè íå çàéâ³.

Âàäèì øâèäêî îñâî¿âñÿ íà íîâîìó ì³ñö³, îòðèìóâàâ
çàäîâîëåííÿ â³ä ðîáîòè. Ç Àë³íîþ ðîçëó÷èâñÿ. Äèâî-
âèæíî, àëå äðóæèíà âæå íå áðåõàëà éîìó ùîäî áàòü-
ê³âñòâà ³ áåç ïðîáëåì äîçâîëÿëà áà÷èòèñÿ ç Ä³ìîþ òà
îï³êóâàòèñÿ íèì.

Ìèíóëî äâà ðîêè. Îäíîãî ðàçó éîãî â³äïðàâèëè ó
â³äðÿäæåííÿ â ì³ñòî, êóäè â³í âèïàäêîâî ïîòðàïèâ, ïðî-
ïóñòèâøè ñâîþ ñòàíö³þ.

Òåïåð Âàäèì ç ö³êàâ³ñòþ îçèðàâñÿ íàâêðóãè, áà÷èâ
òå, ÷îãî íå ïîì³òèâ ïåðøîãî ðàçó. Ïîäóìàâ: «ßê³ òóò
ïðèâ³òí³ ëþäè». Òà é ñàìå ì³ñòî éîìó ñïîäîáàëîñü: ãàðíî
ïðèáðàíå, âñå ó çåëåí³ òà êâ³òàõ.

Äî ì³ñöÿ ñâîãî â³äðÿäæåííÿ ä³ñòàâñÿ øâèäêî. Òóò íà
íüîãî âæå ÷åêàëè. Îáëàäíàííÿ, ùå óïàêîâàíå, ñòîÿëî
íà ñêëàä³. Çàëèøàëîñÿ ò³ëüêè âñòàíîâèòè.

- Ó íàñ öèì êåðóº Ê³ðà ²âàí³âíà. À îñü ³ âîíà.
Ñòðóíêà, ÷îðíÿâà êðàñóíÿ ç çåëåíèìè î÷èìà éøëà

ïðîñòî äî íüîãî. Âàäèì íàâ³òü óï³éìàâ ñåáå íà äóìö³,
ùî âæå äàâíî òàê íå çàãëÿäàâñÿ íà ä³â÷àò. À òóò î÷åé
íå ì³ã â³äâåñòè.

- Äîáðîãî ä…íÿ, - Ê³ðà ðàïòîì çàìîâêëà íà ï³â ñëîâ³.
Ïåðåä íåþ ñòîÿâ ìîëîäèé ÷îëîâ³ê, ÿêîãî âîíà òàê ³

íå çìîãëà çàáóòè ï³ñëÿ çóñòð³÷³ ó âàãîí³.
Òèæäåíü ìèíóâ øâèäêî.
- Âñå. Äóìàþ, òåïåð âè ñàì³ äîáðå âïîðàºòåñü, - Âà-

äèì, ïðîùàþ÷èñü, ïîòèñ Ê³ð³ ðóêó ³ ÷îìóñü íå â³äïóñ-
òèâ. – Ì³é òåëåôîí ó âàñ º. Íà çâ’ÿçêó.

Ê³ðà ëåãåíüêî âèâ³ëüíèëà äîëîíþ, âñå ùå â³ä÷óâàþ-
÷è òåïëî ÷îëîâ³÷î¿ ðóêè.

- Òàê. Ìè âàì äóæå âäÿ÷í³. Íà çâ’ÿçêó.
 …Ïðîëóíàâ òåëåôîííèé äçâ³íîê. Ê³ðà âçÿëà ñëó-

õàâêó.
- Ê³ðî, öå Âàäèì, ïàì’ÿòàºòå ìåíå?
- Âàäèì? – ñåðöå ä³â÷èíè çàáèëîñÿ ñèëüí³øå. - Çâè-

÷àéíî, ïàì’ÿòàþ. ßê ò³ëüêè êíîïêó «Ïóñê» íàòèñêàþ, çãà-
äóþ.

- À ÿ ïðè¿õàâ çíîâó. ×åêàþ íà ïðîõ³äí³é.
Âîíè ñàì³ íå çðîçóì³ëè, ÿê òàê ñòàëîñÿ, àëå Ê³ðà íå-

ñïîä³âàíî îïèíèëàñü â îá³éìàõ Âàäèìà.
- ß òàê ñêó÷èâ çà òîáîþ, - ïðîøåïîò³â ¿é íà âóõî,

îäðàçó ïåðåéøîâøè íà «òè».
- Âñüîãî æ äâà òèæí³ ìèíóëî…
Îõîïèâøè äîëîíÿìè ãîëîâó ä³â÷èíè, Âàäèì ãëÿíóâ ó

çåëåí³ î÷³ é í³æíî, áåç äîçâîëó, ïîö³ëóâàâ ¿¿.
- ßê äîâãî ÿ òåáå ÷åêàëà…
- À ñê³ëüêè ÿ ÷åêàâ!!! Õî÷ó ïîçíàéîìèòè òåáå ç ìîºþ

ìàìîþ ³ ùå ç êèìîñü äóæå ìåí³ äîðîãèì. Òè íå ïðîòè?
- Íå ïðîòè, - â³äïîâ³ëà Ê³ðà ³ ïîäóìàëà: «ß âæå ëþáëþ

òèõ, êîãî ëþáèø òè».
Ëþäìèëà ØÅËÈÕ.
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Àñòðîëîã³÷íèé ïðîãíîç íà 17 - 23 ëèïíÿÎÂÅÍ (21.03-20.04). Ãàðíèé ÷àñ, ùîá ïðèéíÿòè
îñòàòî÷íå ð³øåííÿ. Âàì çíàäîáèòüñÿ äèïëîìàòè÷í³ñòü
³ âð³âíîâàæåí³ñòü. Ïîñòàðàéòåñÿ íå ïîòðàïèòè íà âóäêó
çàçäð³ñíèê³â. Óâàæíî ñòåæòå çà ñâî¿ìè ñëîâàìè. Íå
çàáóâàéòå ïðî ä³ì òà ðîäèíó. Ó âèõ³äí³ íå â³äìîâëÿé-
òåñÿ â³ä çàïðîøåííÿ íà ï³êí³ê, âè ïðåêðàñíî ïðîâå-
äåòå ÷àñ. Ñïðèÿòëèâèé äåíü - ï'ÿòíèöÿ, íåñïðèÿòëè-
âèé - ñåðåäà.

ÒÅËÅÖÜ (21.04-21.05). Ñïðèÿòëèâèé ÷àñ äëÿ ñàìî-
çàáóòíüî¿ ïðàö³. Âàì áóäå ïðîñòî íåîáõ³äíî ìîá³ë³çó-
âàòè ñâî¿ ñèëè äëÿ ð³øó÷îãî ïðîðèâó, ³íàêøå óñï³õó íå
äîáèòèñÿ. Àëå íå âàðòî çàáóâàòè é ïðî â³äïî÷èíîê. Ó
âèõ³äí³ âëàøòóéòå íåâåëèêå, àëå åôåêòíå ñâÿòî äëÿ
ñâî¿õ äðóç³â, âîíè áóäóòü â çàõâàò³. Ñïðèÿòëèâèé äåíü -
÷åòâåð, íåñïðèÿòëèâèé - â³âòîðîê.

ÁËÈÇÍÞÊÈ (22.05-21.06). Íå éä³òü íà æåðòâè, çà-
õèùàéòå ñâî¿ ³íòåðåñè, öå ï³äâèùèòü âàø àâòîðèòåò.
Ïðàâäèâ³ñòü ³ ùèð³ñòü ìîæóòü òâîðèòè äèâà, âèÿâ³òü ìàê-
ñèìóì óâàãè äî êîëåã ³ áëèçüêèõ. Áóäüòå ãîòîâ³ äî ïðèé-
ìàííÿ ãîñòåé. Ó âèõ³äí³ â³äïî÷èíüòå íà ïðèðîä³. Ñïðè-
ÿòëèâèé äåíü - ñåðåäà, íåñïðèÿòëèâèé - â³âòîðîê.

ÐÀÊ (22.06-23.07). Âàøà àêòèâí³ñòü áóäå òðîõè îá-
ìåæåíà îá'ºêòèâíèìè ïðè÷èíàìè. Íå ïëèâ³òü ïðîòè ïëè-
íó, ñàìå öÿ òàêòèêà ïðèâåäå âàñ äî íàéêðàùîãî ðå-
çóëüòàòó. Áóäüòå îáåðåæí³, ïåðåâ³ðÿéòå âñòóïíó ³íôîð-
ìàö³þ. Ó âèõ³äí³ âàñ ïîðàäóþòü áëèçüê³ ëþäè. Ñïðèÿò-
ëèâèé äåíü - ÷åòâåð, íåñïðèÿòëèâèé - ñóáîòà.

ËÅÂ (24.07-23.08). Ïðèéøîâ ÷àñ äëÿ íàðîùóâàííÿ
àêòèâíîñò³, íå ë³íóéòåñÿ, íå á³éòåñÿ çì³í. Ïî ìîæëè-
âîñò³, áóäüòå óâàæíèìè òà îáåðåæíèìè, îñê³ëüêè óäà÷à
íå òåðïèòü ïîìèëîê. Âàì íàäàñòüñÿ ìîæëèâ³ñòü íàëà-

ãîäèòè ä³ëîâ³ çâ'ÿçêè. Ó âèõ³äí³ ïîòð³áíî ãàðíåíüêî âèñ-
ïàòèñÿ, â³äïî÷èòè. Ñïðèÿòëèâèé äåíü - ï'ÿòíèöÿ, íåñïðè-
ÿòëèâèé - ÷åòâåð.

Ä²ÂÀ (24.08-23.09). Ìîæóòü óñêëàäíèòèñÿ â³äíîñèíè
íà ðîáîò³. Âàì äîâåäåòüñÿ øóêàòè êîìïðîì³ñ ì³æ ñ³ìåé-
íèìè òà ïðîôåñ³éíèìè îáîâ'ÿçêàìè. Ó êîëåêòèâ³ âàì çíà-
äîáëÿòüñÿ òàêòîâí³ñòü, à òàêîæ óì³ííÿ ñï³â÷óâàòè. Ïåðåä
âàìè ìîæóòü â³äêðèòèñÿ ö³êàâ³ ïåðñïåêòèâè ³ íîâ³ îáð³¿. Ó
âèõ³äí³ áàæàíî íå âïëóòóâàòèñÿ â ñóìí³âí³ òà àâàíòþðí³
³ñòîð³¿, âàñ ìîæå î÷³êóâàòè ëèøå ðîç÷àðóâàííÿ. Ñïðèÿò-
ëèâèé äåíü - ñåðåäà, íåñïðèÿòëèâèé - ï'ÿòíèöÿ.

ÒÅÐÅÇÈ (24.09-23.10). Íåçâàæàþ÷è íà ìîæëèâ³ òðóä-
íîù³, âàì ñë³ä ðóõàòèñÿ âïåðåä, íàìàöóâàòè ³ îáõîäèòè
ïðèõîâàí³ ïåðåøêîäè. Íå âàðòî ìåòóøèòèñÿ ³ çàò³âàòè
ñïðàâè, ùî âèìàãàþòü òóðáîò. Áóäüòå òåðïëÿ÷èø³ äî ïî-
ìèëîê ³ íåäîë³ê³â íàâêîëèøí³õ. Ó âèõ³äí³ øóêàéòå êîìï-
ðîì³ñè, õî÷à ÷àñîì öå áóäå íåëåãêî. Ñïðèÿòëèâèé äåíü -
÷åòâåð, íåñïðèÿòëèâèé - â³âòîðîê.

ÑÊÎÐÏ²ÎÍ (24.10-22.11). Ïîäîëàâøè òðóäíîù³, âè
ï³äí³ìåòåñÿ íà âåðøèíó êàð'ºðè òà òâîð÷îñò³. Óäà÷à ïëè-
âå äî âàñ ó ðóêè. Ç³ðêè îá³öÿþòü óñï³õ ³ ïðèáóòîê. Âèõ³äí³
äîçâîëÿòü âàì íàðåøò³ â³äïî÷èòè â ïðåêðàñíîìó íàñòðî¿ ³
êîìôîðòí³é îáñòàíîâö³. Ñïðèÿòëèâèé äåíü - ïîíåä³ëîê,
íåñïðèÿòëèâèé - ñåðåäà.

ÑÒÐ²ËÅÖÜ (23.11-21.12). Ïîñòàðàéòåñÿ âçÿòè ñåáå â
ðóêè ³ ïîñòàâèòè ÷³òê³ ìåòè. Ìåíøå çàéìàéòåñÿ ðóòèííîþ
ðîáîòîþ ³ á³ëüøå óâàãè ïðèä³ëÿéòå ïåðñïåêòèâíèì ïðî-

åêòàì. Òèæäåíü ïîðàäóº ïðèáóòêîì ³ ãàðíèìè íîâèíà-
ìè. Ó âèõ³äí³ ìîæåòå ðîçðàõîâóâàòè íà ï³äòðèìêó äðóç³â
³ áëèçüêèõ. Ñïðèÿòëèâèé äåíü - ÷åòâåð, íåñïðèÿòëèâèé
- ï'ÿòíèöÿ.

ÊÎÇÅÐ²Ã (22.12-20.01). Ðåêîìåíäóºòüñÿ âàì êåðó-
âàòèñÿ çäîðîâèì ãëóçäîì. Íàñòóïàº ÷àñ ïðîäåìîíñòðó-
âàòè äàâíî ïðèõîâàí³ òàëàíòè: ìîæëèâî, íàâêîëèøí³ ïå-
ðåãëÿíóòü ñâîº â³äíîøåííÿ äî âàñ. Íåïåðåäáà÷åí³ îá-
ñòàâèíè ìîæóòü ðîçñòðî¿òè âàø³ ïëàíè. Ó âèõ³äí³ íå âàð-
òî áóðõëèâî ðåàãóâàòè íà íåçíà÷í³, àëå îá'ºêòèâí³ çàó-
âàæåííÿ ç áîêó áëèçüêèõ ëþäåé. Ñïðèÿòëèâèé äåíü -
â³âòîðîê, íåñïðèÿòëèâèé - ñóáîòà.

ÂÎÄÎË²É (21.01-19.02). Òèæäåíü ìîæå ïðèíåñòè
ïîçèòèâí³ òåíäåíö³¿ â áàãàòüîõ ñïðàâàõ. Õî÷à, ìîæëèâî,
âàì äîâåäåòüñÿ âèòðèìàòè íàïàäêè íåäîáðîçè÷ëèâö³â.
²ìîâ³ðíà ïîÿâà çàñòóïíèêà àáî âïëèâîâî¿ îñîáè, ÿêèé
áóäå äî âàñ ïðèõèëüíèé, òîä³ ïî÷íåòüñÿ íîâèé âèòîê ó
âàø³é êàð'ºð³. Ìîæíà ÷åêàòè ïîë³ïøåííÿ ìàòåð³àëüíî-
ãî ñòàíîâèùà. Ó âèõ³äí³ ïîñòàðàéòåñÿ âèáðàòèñÿ êóäè-
íåáóäü ó ë³ñ, ó ñàä, íà øàøëèêè. Ñïðèÿòëèâèé äåíü -
ï'ÿòíèöÿ, íåñïðèÿòëèâèé - ïîíåä³ëîê.

ÐÈÁÈ (20.02-20.03). Âè ïîâí³ ñèë òà åíåðã³¿ ³ ãîòîâ³
âëàãîäèòè â³äðàçó òèñÿ÷ó ïðîáëåì. Ò³ëüêè íå âàðòî çà-
íàäòî óòîìëþâàòèñÿ íà ðîáîò³. Â³äãîðîä³òü ñåáå â³ä
íåïîòð³áíèõ çóñòð³÷åé ³ çàéâîãî ñï³ëêóâàííÿ. Âàì íå-
îáõ³äíèé ñïîê³é ³ ñàìîòà â âèõ³äí³. Ñïðèÿòëèâèé äåíü -
÷åòâåð, íåñïðèÿòëèâèé - â³âòîðîê.

ÏÅÐÅÄÏËÀÒ²ÒÜÏÅÐÅÄÏËÀÒ²ÒÜÏÅÐÅÄÏËÀÒ²ÒÜÏÅÐÅÄÏËÀÒ²ÒÜÏÅÐÅÄÏËÀÒ²ÒÜ
«ÏÎÄ²ËÜÑÜÊÓ ÇÎÐÞ»«ÏÎÄ²ËÜÑÜÊÓ ÇÎÐÞ»«ÏÎÄ²ËÜÑÜÊÓ ÇÎÐÞ»«ÏÎÄ²ËÜÑÜÊÓ ÇÎÐÞ»«ÏÎÄ²ËÜÑÜÊÓ ÇÎÐÞ»

ØÀÍÎÂÍ² ÍÀØ² Â²ÄÄÀÍ² ×ÈÒÀ×².ØÀÍÎÂÍ² ÍÀØ² Â²ÄÄÀÍ² ×ÈÒÀ×².ØÀÍÎÂÍ² ÍÀØ² Â²ÄÄÀÍ² ×ÈÒÀ×².ØÀÍÎÂÍ² ÍÀØ² Â²ÄÄÀÍ² ×ÈÒÀ×².ØÀÍÎÂÍ² ÍÀØ² Â²ÄÄÀÍ² ×ÈÒÀ×².

Ïðîäîâæóºìî âèïóñê îäí³º¿ ³ç íàéñòàð³-Ïðîäîâæóºìî âèïóñê îäí³º¿ ³ç íàéñòàð³-Ïðîäîâæóºìî âèïóñê îäí³º¿ ³ç íàéñòàð³-Ïðîäîâæóºìî âèïóñê îäí³º¿ ³ç íàéñòàð³-Ïðîäîâæóºìî âèïóñê îäí³º¿ ³ç íàéñòàð³-
øèõ ãàçåò êðàþ, àáè Âè ä³çíàâàëèñÿøèõ ãàçåò êðàþ, àáè Âè ä³çíàâàëèñÿøèõ ãàçåò êðàþ, àáè Âè ä³çíàâàëèñÿøèõ ãàçåò êðàþ, àáè Âè ä³çíàâàëèñÿøèõ ãàçåò êðàþ, àáè Âè ä³çíàâàëèñÿ

íîâèíè ç æèòòÿ ãðîìàä, ðàéîíó, îáëàñò³íîâèíè ç æèòòÿ ãðîìàä, ðàéîíó, îáëàñò³íîâèíè ç æèòòÿ ãðîìàä, ðàéîíó, îáëàñò³íîâèíè ç æèòòÿ ãðîìàä, ðàéîíó, îáëàñò³íîâèíè ç æèòòÿ ãðîìàä, ðàéîíó, îáëàñò³
òà Óêðà¿íè.òà Óêðà¿íè.òà Óêðà¿íè.òà Óêðà¿íè.òà Óêðà¿íè.

Ñïîä³âàþ÷èñü íà êðàù³ ÷àñè ïðîäîâ-Ñïîä³âàþ÷èñü íà êðàù³ ÷àñè ïðîäîâ-Ñïîä³âàþ÷èñü íà êðàù³ ÷àñè ïðîäîâ-Ñïîä³âàþ÷èñü íà êðàù³ ÷àñè ïðîäîâ-Ñïîä³âàþ÷èñü íà êðàù³ ÷àñè ïðîäîâ-
æóºìî ïåðåäïëàòó íà 2023 ð³ê.æóºìî ïåðåäïëàòó íà 2023 ð³ê.æóºìî ïåðåäïëàòó íà 2023 ð³ê.æóºìî ïåðåäïëàòó íà 2023 ð³ê.æóºìî ïåðåäïëàòó íà 2023 ð³ê.

Ïåðåäïëàòà ç ïîøòîâèìè ïîñëóãàìè
(áåç çàïîâíåííÿ êâèòàíö³¿) ñòàíîâèòü:
ÄËß ÍÀÑÅËÅÍÍß (61487): íà ì³ñÿöü

- 32,60 ãðí., íà 3 ì³ñÿö³ - 97,80 ãðí.,
6 ì³ñÿö³â - 195,60 ãðí.

äëÿ ï³äïðèºìñòâ, óñòàíîâ é îðãàí³-
çàö³é (40699): íà ì³ñÿöü - 32,60 ãðí.,
íà 3 ì³ñÿö³ - 97,80 ãðí., 6 ì³ñÿö³â -
195,60 ãðí.

13 ëèïíÿ - õìàðíî, áåç îïàä³â, t âäåíü
+22...+300Ñ, âíî÷³ +16...+210Ñ. 14 ëèï-
íÿ - õìàðíî, äîù, t âäåíü
+20...+260Ñ, âíî÷³ +17...+180Ñ. 15
ëèïíÿ - õìàðíî, áåç îïàä³â, t âäåíü
+21...+270Ñ, âíî÷³ +15...+200Ñ. 16
ëèïíÿ - õìàðíî, áåç îïàä³â, t âäåíü
+23...+280Ñ, âíî÷³ +16...+210Ñ. 17
ëèïíÿ –  ÿñíî, áåç îïàä³â, t âäåíü
+26...+310Ñ, âíî÷³ +17...+220Ñ. 18 ëèïíÿ - ÿñíî,
áåç îïàä³â, t âäåíü +26...+310Ñ, âíî÷³ +19...+230Ñ.
19 ëèïíÿ - õìàðíî, áåç îïàä³â, t âäåíü +23...+280Ñ,
âíî÷³ +20...+220Ñ.

Â³òàºìî âåòåðàí³â
â³éíè òà ïðàö³

Öüîãî òèæíÿ ñâî¿ 90-ð³÷÷ÿ â³äçíà÷àòèìå âåòåðàí
â³éíè ³ ïðàö³: ìåøêàíêà ñ.Êàëüíèø³âêà - Íàä³ÿ
Ëàð³îí³âíà ÏÎÄËÓÁÍßÊ (15 ëèïíÿ).

Þâ³ëåéíèé äåíü íàðîäæåííÿ ñâÿòêóâàòèìå âî¿í-
³íòåðíàö³îíàë³ñò: æèòåëü ñìò Âîðîíîâèöÿ – Àíàòîë³é
²âàíîâè÷ ÂÎËÎØÈÍ (13 ëèïíÿ).

Äåíü íàðîäæåííÿ ñâÿòêóº çíàíèé â íàøîìó êðà¿,
ãîëîâà ðàéîííî¿ îðãàí³çàö³¿ âåòåðàí³â, ìóäðèé íàñòàâ-
íèê - Ïåòðî Îêñåíîâè÷ ÂÀÑÈËÈÍÈ× (13 ëèïíÿ).

Â³ä ³ìåí³ àêòèâó Â³ííèöüêî¿ ðàéîííî¿ òà ì³ñöåâèõ âå-
òåðàíñüêèõ îðãàí³çàö³é ùèðî çè-

÷èìî ñèâî÷îëèì ³ìåíèííèêàì
ì³öíîãî çäîðîâ’ÿ, äîñòàòêó é
çëàãîäè â ðîäèíàõ, ã³äíî¿ ïî-
øàíè â³ä ñóñï³ëüñòâà òà äåð-
æàâè, äîâãèõ ë³ò ùàñëèâî-
ãî æèòòÿ ï³ä ìèðíèì óêðà¿-
íñüêèì íåáîì.

²ç ïîâàãîþ,
Ïåòðî ÂÀÑÈËÈÍÈ×,

ãîëîâà Â³ííèöüêî¿
ðàéîííî¿ îðãàí³çàö³¿

âåòåðàí³â.

"Çðîáè ñâ³é âíåñîê ó ïåðåìîãó"

Ó ñåë³ Øèðîêà Ãðåáëÿ Ñàìãîðîäöüêî¿ ãðîìàäè
âëàøòóâàëè òâîð÷èé çàõ³ä ï³ä íàçâîþ "Çðîáè ñâ³é
âíåñîê ó ïåðåìîãó". Â³í ïðîõîäèâ ó Áóäèíêó êóëü-
òóðè.

Îðãàí³çàòîðè ïðèãîùàëè ãëÿäà÷³â ñìà÷íîþ þø-
êîþ òà çáèðàëè êîøòè íà äîïîìîãó ÇÑÓ.  Õâèëè-
íîþ ìîâ÷àííÿ çãàäàëè ÷îòèðüîõ ãåðî¿â ³ç Øèðîêî¿
Ãðåáë³, ÿê³ çàãèíóëè íà ôðîíò³. ¯õ ñâ³òëèíè áóëè
âèñòàâëåí³ ïåðåä ñöåíîþ. À ùå îðãàí³çàòîðè ïî-
³ìåííî çãàäàëè âñ³õ îäíîñåëü÷àí, ÿê³ íèí³ áîðî-
íÿòü Óêðà¿íó.

Ó êîíöåðòí³é ïðîãðàìè âçÿëè ó÷àñòü çàïðîøåí³
ãîñò³   - 13 ÷ëåí³â êîëåêòèâó õóäîæíüî¿ ñàìîä³ÿëü-
íîñò³ ï³äïðèºìñòâà íåçðÿ÷èõ íà ÷îë³ ³ç Íàòàëåþ
Ñëþñàð÷óê ³ ïðàö³âíèêè îáëàñíîãî öåíòðó êóëüòó-
ðè "Ùåäðèê".

Çâó÷àëè àâòîðñüê³ òâîðè âèìóøåíîãî ïåðåñåëåí-

öÿ ³ç Ìàð³óïîëÿ Áîãäàíà Êîâàëÿ, îðèã³íàëüí³ êîìïîçèö³¿
Îëåêñàíäðà Âîéòêà òîùî. Ìîæíà áóëî ïî÷óòè é íàðîäí³
ï³ñí³ ³ òâîðè ñó÷àñíî¿ óêðà¿íñüêî¿ åñòðàäè.  Òàêîæ íà
ñöåí³ âèñòóïàëè àìàòîðè ì³ñöåâîãî Áóäèíêó êóëüòóðè.
Çîêðåìà, äóåò "Ñóç³ð'ÿ"  -  Îëüãà Áàëåöüêà ³ Ïåòðî
Îñòàï÷óê.

Îêð³ì ï³ñåíü, ó ïðîãðàì³ áóëà é ïîåç³ÿ. Âëàñí³ â³ðø³
÷èòàëà â³äîìà íåçðÿ÷à ïîåòåñà ³ç Êîçÿòèíùèíè Ëþäìè-
ëà Äâîðí³öüêà. Òàêîæ äåêëàìóâàëà â³ðøîâàí³ ðÿäêè íà
â³éñüêîâó ³ ïàòð³îòè÷íó òåìàòèêó Îëüãà Áàëåöüêà.

Íà çàâåðøåííÿ âñÿ ãëÿäà÷³ ðàçîì ³ç àðòèñòàìè õîðîì
ïðîñï³âàëè â³äîìó êîìïîçèö³þ "×åðåìøèíà". Öå ñïðè-
ÿëî ï³äíÿòòþ äóõó ³ íàñòðîþ ëþäåé.

 - Êîíöåðòè íàøîãî òâîð÷îãî êîëåêòèâó ïñèõîëîã³÷-
íî äîïîìàãàþòü â³ííè÷àíàì ï³ä ÷àñ â³éíè, íàëàøòîâó-
þòü ¿õ íà îïòèì³çì. Àäæå â éîãî ïðîãðàì³ áàãàòî ïàòð³-
îòè÷íèõ ³ òðàäèö³éíèõ óêðà¿íñüêèõ ï³ñåíü, - ïðîêîìåí-
òóâàâ äèðåêòîð â³ííèöüêîãî ï³äïðèºìñòâà ÓÒÎÑ Êîñòÿí-
òèí ²ëüí³öüêèé.

Ìèõàéëî ÌÈÕÀÉËÎÂ.

Â³ííè÷àíèí Àíäð³é Ãàëü÷èíñüêèé âèáîðîâ
"áðîíçó" êëóáíîãî ×åìï³îíàòó Óêðà¿íè

ç òðèàòëîíó
Òóðí³ð äëÿ ñèëüíèõ äóõîì: ó Õìåëüíèöüêîìó çàâåð-

øèâñÿ êëóáíèé ×åìï³îíàò Óêðà¿íè ç òðèàòëîíó. Ó äðó-
ãèé äåíü òóðí³ðó, 9 ëèïíÿ, íà äèñòàíö³þ âèéøëè 120
ó÷àñíèê³â ç³ âñ³º¿ Óêðà¿íè, ÿê³ âèñòóïàëè ó 10 â³êîâèõ
êàòåãîð³ÿõ. Â³ä Â³ííèöüêîãî êëóáó íà òóðí³ð³ çìàãàâñÿ
Ïðåçèäåíò îáëàñíî¿ ôåäåðàö³¿ òðèàòëîíó Àíäð³é Ãàëü-
÷èíñüêèé. Íà Îë³ìï³éñüê³é äèñòàíö³¿ éîìó âäàëîñÿ âè-
áîðîòè áðîíçîâó íàãîðîäó. Öå çíà÷íå äîñÿãíåííÿ, îñ-
ê³ëüêè ó íàøîìó ì³ñò³ öåé âèä ñïîðòó ïî÷àâ êóëüòèâó-
âàòèñÿ ëèøå ð³ê òîìó.

Ó Õìåëüíèöüêîìó ñïîðòñìåíè âïðàâëÿëèñÿ ó ïëà-
âàíí³ íà ï³âòîðà ê³ëîìåòðà, âåëîçà¿çä³ ïðîòÿæí³ñòþ 40
ê³ëîìåòð³â òà ëåãêîàòëåòè÷íîìó á³ãó íà äèñòàíö³þ ó
10 ê³ëîìåòð³â. Óñ³ åòàïè çìàãàíü âèìàãàëè ÷èìàëî¿ âèò-
ðèâàëîñò³. Â³ííè÷àíèí Àíäð³é Ãàëü÷èíñüêèé äîâ³â, ùî
òàêî¿ éîìó íå áðàêóº. Ó ñâî¿é â³êîâ³é êàòåãîð³¿ â³í ïîñ³â
3 ì³ñöå, à â çàãàëüíîìó çàë³êó ñòàâ 65-ì.

Çàóâàæèìî, äîëó÷èòèñÿ äî çàíÿòü ³ç òðèàòëîíó ìî-
æóòü óñ³ îõî÷³. Íàðàç³ ó ì³ñò³ ä³º ñïîðòèâíà ñåêö³ÿ
Â³ííèöüêî¿ îáëàñíî¿ ôåäåðàö³¿ òðèàòëîíó. Ä³çíàòèñÿ
á³ëüøå ìîæíà íà ¿¿ ñòîð³íö³ â ²íñòà´ðàì àáî çà òåë.
0674320408.
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