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Ïîä³ëüñüêà Ïîä³ëüñüêà Ïîä³ëüñüêà Ïîä³ëüñüêà Ïîä³ëüñüêà ÇÇÇÇÇîðÿîðÿîðÿîðÿîðÿ
ÀÊÒÓÀËÜÍÎÀÊÒÓÀËÜÍÎÀÊÒÓÀËÜÍÎÀÊÒÓÀËÜÍÎÀÊÒÓÀËÜÍÎ Â³ääàâ æèòòÿ çà Óêðà¿íó!

Ïðåçèäåíò Óêðà¿íè Âîëîäèìèð Çåëåíñüêèé â³òàº
âèñîê³ çäîáóòêè óêðà¿íñüêèõ ñïîðòñìåí³â íà ÕÕ çè-
ìîâèõ Äåôë³ìï³éñüêèõ ³ãðàõ, ÿê³ ïðîõîäÿòü ó Òóðå÷-
÷èí³. "Ïèøàºìîñÿ Íàö³îíàëüíîþ äåôë³ìï³éñüêîþ
çá³ðíîþ Óêðà¿íè! Íà ÕÕ çèìîâèõ Äåôë³ìï³éñüêèõ
³ãðàõ ó Òóðå÷÷èí³ íàø³ ñïîðòñìåíè çàâîþâàëè 19 ìå-
äàëåé ³ âïåðøå â ³ñòîð³¿ î÷îëèëè êîìàíäíèé çàë³ê", -
â³äçíà÷èâ ãëàâà äåðæàâè ó ìåðåæ³. Çîêðåìà, óê-
ðà¿íñüê³ ëèæíèêè ïîñ³ëè ïåðøå ì³ñöå, çäîáóâøè ñ³ì
çîëîòèõ, ÷îòèðè ñð³áí³ òà äâ³ áðîíçîâ³ ìåäàë³. Êð³ì
òîãî, ñâî¿ ïåðø³ ìåäàë³ óêðà¿íñüêà êîìàíäà çäîáóëà
òàêîæ ó êåðë³íãó. Òàêîæ â³í äîäàâ, ùî ïèøàºòüñÿ òà-
êîæ óêðà¿íñüêèìè øàõ³ñòàìè, ÿê³ âèáîðîëè ñð³áëî òà
áðîíçó. (Äåôë³ìï³éñüê³ ³ãðè öå  ñïîðòèâí³ çìàãàííÿ
íàéâèùîãî ð³âíÿ äëÿ ëþäåé, ùî íå ÷óþòü).

Ïðåçèäåíò ÑØÀ Äæî Áàéäåí òà éîãî ïîïå-
ðåäíèê Äîíàëüä Òðàìï ïåðåìîãëè íà ïðàéìå-
ðèç ñâî¿õ ïàðò³é. Òåïåð ¿õ ãàðàíòîâàíî âèñó-
íóòü íà âèáîðè ãëàâè äåðæàâè ó ëèñòîïàä³ 2024
ðîêó. ðàìïó ñïî÷àòêó íå âèñòà÷àëî 137 ãîëîñ³â
äåëåãàò³â íà ïàðò³éí³é êîíôåðåíö³¿ ï³ñëÿ òîãî,
ÿê êîëèøíÿ ïîñîë ÑØÀ â ÎÎÍ Í³êê³ Ãåéë³ âèéø-
ëà ç ïåðåãîí³â ó Ðåñïóáë³êàíñüê³é ïàðò³¿. Òå-
ïåð â³í ìàº äîñòàòíüî ãîëîñ³â äëÿ îô³ö³éíîãî
âèñóâàííÿ. Ïåðåìîãà Áàéäåíà â Äåìîêðàòè÷í³é
ïàðò³¿ áóëà î÷åâèäíîþ, îñê³ëüêè ÷èííîãî ïðå-
çèäåíòà çäåá³ëüøîãî ãàðàíòîâàíî âèñóâàþòü
íà äðóãèé òåðì³í.

Íîâèé çàêîí ïðî ìîá³ë³çàö³þ ïîêëèêàíèé îíîâè-
òè ïðàâîâó áàçó ïåðåä ïðîâåäåííÿì ïðèçîâó, îä-
í³ºþ ç ö³ëåé ÿêîãî º çàì³íà 330 òèñ. â³éñüêîâèõ, ÿê³
íàðàç³ ïåðåáóâàþòü íà ïîë³ áîþ. Ïðî öå ïîâ³äîìè-
ëè â Ì³íîáîðîíè. Òàì çàçíà÷èëè, ùî â ðàìêàõ ìî-
á³ë³çàö³¿ ïëàíóºòüñÿ ïðèçâàòè 500 òèñ. ÷îëîâ³ê. Ó
Ì³íîáîðîíè óòî÷íèëè, ùî 170 òèñ. íîâîáðàíö³â, ÿê³
çàëèøèëèñÿ, çàì³íþâàòèìóòü ïîðàíåíèõ ³ çàäî-
âîëüíÿòèìóòü ³íø³ â³éñüêîâ³ ïîòðåáè çàëåæíî â³ä
ñèòóàö³¿ íà ôðîíò³. Íàãàäàºìî, çàêîí ïðî ìîá³ë³-
çàö³þ âèêëèêàº áàãàòî ñóïåðå÷îê. Äî ïåðøîãî ïðî-
åêòó ïîäàíî ïîíàä 4 òèñ. ïîïðàâîê.

Âñ³ ìîæëèâ³ ïîñëóãè äëÿ âåòåðàí³â ³íòåãðó-
þòü â ñèñòåìó Öåíòðó íàäàííÿ àäì³í³ñòðàòèâ-
íèõ ïîñëóã. Ïðî öå ïîâ³äîìèëè â Ì³í³ñòåðñòâ³ ç
ïèòàíü ðå³íòåãðàö³¿.  "Äëÿ ñïðîùåííÿ æèòòÿ
âåòåðàí³â òà ¿õí³õ ðîäèí âæå çàïðîâàäæóºòüñÿ
ï³äõ³ä, ÿêèé äàñòü ìîæëèâ³ñòü ³ç îäíèì ïàêå-
òîì äîêóìåíò³â çâåðíóòèñÿ ó ÖÍÀÏ, ÿêèé äàë³
ðîçïîâñþäæóâàòèìå îòðèìàí³ äàí³ äî âñ³õ íå-
îáõ³äíèõ ñóá’ºêò³â", - éäåòüñÿ ó ïîâ³äîìëåíí³.

Óðÿä çá³ëüøèâ ðîçì³ð äåðæàâíî¿ ñîö³àëüíî¿ äî-
ïîìîãè ä³òÿì çàãèáëèõ çàõèñíèê³â-äîáðîâîëüö³â.
ßê çàçíà÷àºòüñÿ, éäåòüñÿ ïðî ä³òåé çàãèáëèõ (ïî-
ìåðëèõ) Çàõèñíèê³â ³ Çàõèñíèöü Óêðà¿íè ç ÷èñëà
îñ³á, ÿê³ äîáðîâ³ëüíî áðàëè ó÷àñòü ó çä³éñíåíí³
çàõîä³â, íåîáõ³äíèõ äëÿ çàáåçïå÷åííÿ îáîðîíè Óê-
ðà¿íè, òà íå âõîäèëè äî ñêëàäó äîáðîâîëü÷èõ ôîð-
ìóâàíü òåðèòîð³àëüíèõ ãðîìàä (ÄÔÒÃ). "Öå äàº
çìîãó âæå ç 1 êâ³òíÿ àâòîìàòè÷íî ï³äâèùèòè ðîçì³ð
âèïëàòè ç 2361 ãðí äî 7800 ãðí íà îäíîãî íåïîâíî-
ë³òíüîãî òà äî 6100 ãðí - íà êîæíîãî, ÿêùî â ñ³ì'¿
äâîº ³ á³ëüøå ä³òåé", - éäåòüñÿ ó ïîâ³äîìëåíí³.

92% óêðà¿íö³â äîíàòÿòü íà äîïîìîãó ÇÑÓ àáî
ïîñòðàæäàëèì âíàñë³äîê âîºííèõ ä³é, ùî íà 2
â.ï. á³ëüøå, í³æ ó 2022 ðîö³. Ïðî öå éäåòüñÿ â
äîñë³äæåíí³ "Ñïîæèâàöüê³ íàñòðî¿ óêðà¿íö³â ó
äðóãèé ð³ê ïîâíîìàñøòàáíîãî âòîðãíåííÿ".
Ïðè öüîìó 33% îïèòàíèõ ðîáëÿòü öå ñèñòåìà-
òè÷íî, ùî íà 13 â. ï. á³ëüøå, í³æ ó 2022 ðîö³.
Çà äàíèìè äîñë³äæåííÿ, á³ëüø í³æ óäâ³÷³ çðîñ-
ëà ê³ëüê³ñòü ñï³ââ³ò÷èçíèê³â, ÿê³ äîíàòÿòü ðåãó-
ëÿðíî, ïåðåáóâàþ÷è çà êîðäîíîì - ³ç 17% äî
38%.Ï ðè öüîìó àáñîëþòíà á³ëüø³ñòü ñïîæè-
âà÷³â (70%) ïðîäîâæóº áîéêîòóâàòè âèðîáíèê³â
òîâàð³â/ïðîäàâö³â, ÿê³ íå çàëèøèëè ðèíîê êðà¿-
íè-àãðåñîðà.

Öüîãî òèæíÿ ó Â³ííèö³ º ïîòðåáà ó äîíîðñüê³é êðîâ³
óñ³õ ãðóï. ÌÎÇ çàêëèêàº óêðà¿íö³â ðåºñòðóâàòèñÿ
íà ïëàòôîðì³ ÄîíîðUA, çíàõîäèòè ñâîº ì³ñòî òà
çðó÷íî ïëàíóâàòè äîíîðñüê³ ñåñ³¿ â îñîáèñòîìó êà-
á³íåò³. Ó Â³ííèö³ ìîæíà ñòàòè äîíîðîì ó Â³ííèöüêî-
ìó îáëàñíîìó öåíòð³ ñëóæáè êðîâ³, ðîçòàøîâàíîìó
çà àäðåñîþ âóëèöÿ Ïèðîãîâà, 48. Çàá³ð êðîâ³ ó
öåíòð³ ïðîâîäèòüñÿ ç ïîíåä³ëêà ïî ï'ÿòíèöþ (ç 8:00
äî 15:00) òà ùîñóáîòè (ç 8:00 äî 14:00). Êîíòàêòí³
òåëåôîíè: +38 0432 551 575 òà +38 067 492 00 34.

Ïåðøèé óêðà¿íñüêèé Îñêàð, "ÿêîãî á êðàùå íå áóëî"

Àãðîíîì³÷íà ãðîìàäà ó æàëîá³.  Äíÿìè ïîïðîùàëèñÿ ³ç Çàõèñíèêîì -
Îëåãîì ÊÎÂÀËÅÌ ³ç Ìåäâåæîãî Âóøêà.

Íàðîäèâñÿ ÷îëîâ³ê 11 êâ³òíÿ 1972 ðîêó  â ñ. Ìåäâåæå Âóøêî. Òóò ïðîéøëè éîãî
äèòèíñòâî ³ øê³ëüí³ ðîêè. Ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ øêîëè âñòóïèâ äî Â³ííèöüêîãî äåðæàâíî-
ãî ïåäàãîã³÷íîãî óí³âåðñèòåòó ³ì. Ì.Êîöþáèíñüêîãî. Íàâ÷àâñÿ íà â÷èòåëÿ ô³çè÷íîãî
âèõîâàííÿ. Çàòèì áóâ ïðèçâàíèé íà ñòðîêîâó ñëóæáó. Ï³ñëÿ ñëóæáè â àðì³¿, ïðàöþâàâ
íà áóä³âíèöòâ³, çàéìàâñÿ ðåìîíòàìè.

Îëåã ïðîéøîâ ÷èìàëèé ôðîíòîâèé øëÿõ, ÿêèé ðîçïî÷àâñÿ 27.03.2022 ðîêó.
Çà äâà ðîêè ïîâíîìàñøòàáíîãî âòîðãíåííÿ â³í íåîäíîðàçîâî áóâ íà ïåðåäîâ³é,
ìàâ ïîñâ³ä÷åííÿ ó÷àñíèêà áîéîâèõ ä³é. Îòðèìàâ êîíòóç³þ, äîâãèé ÷àñ ë³êóâàâñÿ
ó â³éñüêîâîìó ãîñï³òàë³.

 9 áåðåçíÿ æèòòÿ á³éöÿ îá³ðâàëîñÿ.
Ùèð³ ñï³â÷óòòÿ áàòüêàì, áðàòîâ³, äîíö³, áëèçüêèì òà ð³äíèì.

Ó í³÷ ç 10 íà 11 áåðåçíÿ â ãîëë³âóäñüêîìó òåàòð³ Äîëá³
ó Ëîñ-Àíäæåëåñ³ â³äáóëàñÿ ãîëîâíà ê³íîïðåì³ÿ - Îñêàð
2024. Ðåçóëüòàòè äëÿ áàãàòüîõ ëèøàëèñÿ ïåðåäáà÷óâà-
íèìè, ïðîòå öüîãîð³÷ íà íàãîðîäæåíí³ â³äáóëàñÿ ïî-ñïðàâ-
æíüîìó ³ñòîðè÷íà ïîä³ÿ -
ñâîþ ñòàòóåòêó çà âñþ ³ñòî-
ð³þ ïðåì³¿ âïåðøå îòðèìàëà
óêðà¿íñüêà ñòð³÷êà.

"20 äí³â ó Ìàð³óïîë³" óê-
ðà¿íñüêèõ æóðíàë³ñò³â Ìñòèñ-
ëàâà ×åðíîâà, ªâãåíà Ìàëî-
ëºòêè òà Âàñèë³ñè Ñòåïàíåí-
êî ñòàâ "Íàéêðàùèì äîêó-
ìåíòàëüíèì ô³ëüìîì" íà
äóìêó Àìåðèêàíñüêî¿ àêà-
äåì³¿ ê³íîìèñòåöòâà.

Ñòð³÷êà äîêóìåíòóº çàõîï-
ëåííÿ ðîñ³ÿíàìè óêðà¿íñüêî-
ãî ì³ñòà. ×åðíîâ, Ìàëîëºòêà
òà Ñòåïàíîâà áóëè îñòàíí³ìè
æóðíàë³ñòàìè, ÿê³ çàëèøàëè-
ñÿ â Ìàð³óïîë³ íà ïî÷àòêó ïî-
âíîìàñøòàáíîãî âòîðãíåííÿ
Ðîñ³¿ â Óêðà¿íó. Çà ñåð³þ æóð-
íàë³ñòñüêèõ ìàòåð³àë³â ïðî
îáëîãó Ìàð³óïîëÿ âîíè çãîäîì îòðèìàëè Ïóë³òöåð³âñüêó
ïðåì³þ. Ëèøå ê³ëüêà äí³â òîìó æóðíàë³ñò³â òàêîæ íàãîðî-
äèëè Øåâ÷åíê³âñüêîþ ïðåì³ºþ ó íîì³íàö³¿ "Ïóáë³öèñòèêà
³ æóðíàë³ñòèêà".

Ðàçîì ç óêðà¿íñüêèìè æóðíàë³ñòàìè íàãîðîäè îòðèìó-
âàëè àìåðèêàíñüê³ ê³íîïðîäþñåðêè Ì³øåëü Ì³çíåð òà Ðåí³
Àðîíñîí-Ðàò.

Íà öåðåìîí³¿ ðåæèñåð ñòð³÷êè Ìñòèñëàâ ×åðíîâ âèãî-
ëîñèâ ïðîìîâó, â ÿê³é çâåðíóâ óâàãó ïðèñóòí³õ íà Îñêàð³
òà ãëÿäà÷³â ê³íîïðåì³¿ íà çâ³ðñòâà ðîñ³ÿí, ùî â³äáóâàþòü-
ñÿ â Óêðà¿í³.

"Öå ïåðøèé Îñêàð â óêðà¿íñüê³é ³ñòîð³¿. Íàïåâíå, ÿ áóäó
ïåðøèì ðåæèñåðîì, ÿêèé ñêàæå öå òóò: ÿ õîò³â áè, ùîá

öüîãî ô³ëüìó íå áóëî. ß õîò³â áè, ùîá Ðîñ³ÿ í³êîëè íå
íàïàäàëà íà Óêðà¿íó, í³êîëè íå îêóïîâóâàëà íàø³ ì³ñòà. ß
á â³ääàâ öþ íàãîðîäó çà òå, ùîá Ðîñ³ÿ íå âáèâàëà ìî¿õ
çåìëÿê³â, çâ³ëüíèëà âñ³õ óêðà¿íñüêèõ â³éñüêîâèõ ³ öèâ³ëü-

íèõ, ÿê³ çàðàç â òþðìàõ òà çíà-
õîäÿòüñÿ â çàðó÷íèêàõ", - çà-
ÿâèâ ðåæèñåð.

Òàêîæ â³í äîäàâ: "Àëå ÿ íå
ìîæó çì³íèòè ìèíóëå. Àëå óñ³
ìè ìîæåìî çì³íèòè ³ñòîð³þ,
çðîáèòè òàê, ùîá ïðàâäà ïå-
ðåìîãëà. ² ëþäè Ìàð³óïîëÿ òà
³íø³, ÿê³ â³ääàëè ñâîº æèòòÿ,
í³êîëè íå áóäóòü çàáóòèìè.
Òîìó ùî ê³íåìàòîãðàô ôîð-
ìóº ñïîãàäè, à ñïîãàäè ôîð-
ìóþòü ³ñòîð³þ. Òîæ äÿêóþ âàì
âñ³ì, äÿêóþ Óêðà¿í³! Ñëàâà
Óêðà¿í³!".

Ðàí³øå ñòð³÷êà çäîáóëà íà-
ãîðîäó áðèòàíñüêîãî àíàëî-
ãà "Îñêàðà" - ê³íîïðåì³¿
BAFTA ³ ïðèç ãëÿäàöüêèõ ñèì-
ïàò³é ôåñòèâàëþ Ñàíäåíñ.
Êð³ì òîãî, íà ïî÷àòêó 2024

ðîêó Ìñòèñëàâà ×åðíîâà â³äçíà÷èëè ïðåì³ºþ Ã³ëüä³¿ ðå-
æèñåð³â ÑØÀ çà "âèäàòí³ ðåæèñåðñüê³ äîñÿãíåííÿ â äî-
êóìåíòàëüíîìó ê³íî".

Çàçíà÷èìî, ùî îñêàðîíîñíèé ô³ëüì "20 äí³â ó Ìàð³ó-
ïîë³" ç 14 áåðåçíÿ ïîâåðíåòüñÿ íà âåëèê³ åêðàíè ó
á³ëüøîñò³ îáëàñòåé Óêðà¿íè. Â³ííè÷àíè òà ãîñò³ ì³ñòà çìî-
æóòü ïåðåãëÿíóòè ô³ëüì 14 áåðåçíÿ â ê³íîòåàòð³ "Ñinema
Ñiti", íà ¿õ ñàéò³ âæå îïóáë³êîâàíî àô³øó. Çíàõîäèòüñÿ
ê³íîòåàòð ó ÒÐÖ "Ìåãàìîë". À ç 21 ïî 27 áåðåçíÿ  î
17.00 ô³ëüì ìîæíà áóäå ïåðåãëÿíóòè ó ê³íîòåàòð³ "Ðîäè-
íà", âóë. Îâîäîâà  47.

Òàêîæ ç 21-ãî áåðåçíÿ ñòð³÷êà áóäå äîñòóïíà íà îíëàéí
ïëàòôîðì³ ëåãàëüíîãî ïåðåãëÿäó óêðà¿íñüêîãî ê³íî - Takflix.

Ãîñïîäèíüêè äëÿ ÇÑÓ
Ó êóõí³ ßêóøèíåöüêîãî ë³öåþ êèïèòü ðîáîòà - ñìàæàòü,

âàðÿòü, ïå÷óòü áåç çóïèíêè. Òóò ïðîäîâæóþòü ãîòóâàòè
òóøîíêó ó ñïåö³àë³çîâàíèõ ïàêåòàõ. Äíÿìè áóëî âèãîòîâ-
ëåíî 106 ïàêåò³â. Öüîãî ðàçó êîøòè äëÿ çàêóï³âë³ ïðî-
äóêò³â áóëè ç³áðàí³ ïåäàãîãàìè ãðîìàäè. ×àñòèíó ïàêåò³â
³ç òóøîíêîþ îäðàçó æ áóëî â³äïðàâëåíî äî 59 áðèãàäè
äëÿ íàøèõ á³éö³â.

Ïðàöþþòü íàä ¿¿ âèãîòîâëåííÿì ì³ñöåâ³ ãîñïîäèí³, öå -
Í³íà Êðàê³âñüêà, Ñâ³òëàíà Ðîìàíþê, Ëàðèñà Ìàçóð, Ëþ-
áîâ Ìàçóðèê, Îêñàíà ßí÷óê, Ëþäìèëà ²âàí÷óê, Îëåñÿ Òó-
òåöüêà, Âàëåíòèíà Àíäðóùåíêî, Îêñàíà Áðîâêî, Îëüãà
Êèéîâñüêà.

Âîíè ãîòóþòü ð³çíîìàí³òí³ ñòðàâè ³ç ñàìîãî ïî÷àòêó ïî-
âíîìàñøòàáíîãî âòîðãíåííÿ. Ó ¿õ äîðîáêó ³ "ñóõ³ áîðù³",
³ ñîëîäîù³ äëÿ ïîðàíåíèõ, ÿê³ ïåðåáóâàþòü íà ðåàá³ë³-
òàö³¿ ó ë³êóâàëüíèõ çàêëàäàõ. Ãîòóþòü ³ç äîáðèìè ïîáà-
æàííÿìè, òîìó ³ âèõîäèòü òàê ñìà÷íî.

Òà ãîëîâíå: íàø³ ãîñïîäèí³ âêëàäàþòü ó ñâî¿ ñòðàâè
ñò³ëüêè ëþáîâ³ ³ Â²ÐÈ â ÏÅÐÅÌÎÃÓ, ùî âîíè íàâ³òü
ñìàêóþòü ïî-îñîáëèâîìó. Ï³äòâåðäæåíî óêðà¿íñüêè-
ìè âî¿íàìè!



22222 14  14  14  14  14  áåðåçíÿáåðåçíÿáåðåçíÿáåðåçíÿáåðåçíÿ          20202020202424242424 ð. ð. ð. ð. ð.¹ 11  ¹ 11  ¹ 11  ¹ 11  ¹ 11  (((((9006)9006)9006)9006)9006) ÏÎÄ²ËÜÑÜÊÀ ÇÎÐßÏÎÄ²ËÜÑÜÊÀ ÇÎÐßÏÎÄ²ËÜÑÜÊÀ ÇÎÐßÏÎÄ²ËÜÑÜÊÀ ÇÎÐßÏÎÄ²ËÜÑÜÊÀ ÇÎÐß

  Îëåêñàíäð ÌÀÑËÅÍÍ²ÊÎÂ,
Â³ííèöüêà îáëàñíà ðàäàÄåïóòàò ³íôîðìóº...

Äíÿìè ðàçîì ç³ ñâîºþ êîë³æàíêîþ, äåïó-
òàòêîþ Â³ííèöüêî¿ îáëàñíî¿ ðàäè -  ²ðèíîþ
Êîëåñíèê çàâ³òàëè íà çàïðîøåííÿ ñòàðîñòè
Çî¿ Çàâåðóõè äî Ïóëò³âåöü, Ëèñÿíêè òà Ìàõ-
í³âêè. Â³äâ³äàëè çàõîäè äî ñâÿòà âåñíè òà
âðó÷èëè ïðîäóêòîâ³ íàáîðè (200 øò) óñ³ì
ïðèñóòí³ì æ³íêàì. Âêîòðå õî÷ó ïîäÿêóâàòè çà
ñï³âïðàöþ ²ðèí³ Êîëåñíèê, ðàçîì ìè çìîæå-
ìî çðîáèòè ùå á³ëüøå.

Òàêîæ ðàçîì ³ç Ñåðã³ºì Ñ³òàðñüêèì
â³äâ³äàëè íàâ÷àëüí³ çàêëàäè Àãðîíîì³÷íî¿
ãðîìàäè.

Ó Áîõîíèêàõ çóñòð³ëèñÿ ³ç äèðåêòîðêîþ
Îëåíîþ Áîðòíîâñüêîþ òà îáãîâîðèëè îíîâ-
ëåííÿ (³ñíóþ÷à áóëà â àâàð³éíîìó ñòàí³)
âõ³äíî¿ ãðóïè (ñõ³äö³ òà ìàéäàí÷èê) äî çàê-
ëàäó. Äóæå øâèäêî âäàëîñÿ âèêîíàòè çàç-
íà÷åí³ ðîáîòè äëÿ Áîõîíèöüêî¿ øêîëè.
Ïðîô³íàíñóâàëè ¿õ ìè ðàçîì ³ç ãîëîâîþ ãðî-
ìàäè Ñåðã³ºì Ñ³òàðñüêèì. Òåïåð âõ³ä äî íà-
â÷àëüíîãî çàêëàäó âèãëÿäàº åñòåòè÷íî òà íå
íåñå çàãðîçè ïåðå÷åïèòèñÿ.

Ïðàöþºìî çàäëÿ íàøèõ ä³òåé çàâäÿ÷óþ÷è ÇÑÓ!

Ùå ïðè¿õàëè äî Àãðîíîì³÷íîãî ë³öåþ, òóò
ïîòð³áíî âñòàíîâèòè îãîðîæó íàâêîëî çàê-
ëàäó. Ó ñï³âïðàö³ ç ì³ñöåâîþ ôåäåðàö³ºþ
ôóòáîëó áóäåìî îáãîðîäæóâàòè øêîëó òà
ïðèëåãëèé ñòàä³îí. Òàêîæ ðàçîì ³ç ãîëîâîþ
ãðîìàäè íàäàëè êîøòè íà öåìåíò òà â³äñ³â.
Ïðèéøëà âåñíà, îòæå ïîòð³áíî áðà-
òèñÿ äî ðîáîòè.

Ó â³äïîâ³äü íà çâåðíåííÿ ñòàðî-
ñòè Àíäð³ÿ Ôîñòèêà äîëó÷èâñÿ äî
çáîðó íà äðîí ç òåïëîâ³ç³éíîþ êà-
ìåðîþ. Ïðèëàä âêðàé íåîáõ³äíèé
äëÿ áåçïå÷íîãî âèêîíàííÿ áîéîâèõ
çàâäàíü ï³äðîçä³ëîì ó ÿêîìó íåñå
ñëóæáó æèòåëü Íåêðàñîâîãî
Â³òàë³é. Çàãàëüíà ñóìà çáîðó 200
òèñÿ÷ ãðèâåíü.

Äî çáîðó ìîæóòü äîëó÷èòèñÿ
áàæàþ÷³. Íîìåð êàðòè:
5168745190065869.

Îäèí äåíü - îäíà ìàñêóâàëüíà ñ³òêà

 ²ç ïî÷àòêîì ïîâíîìàñøòàáíî¿ â³éíè
âîëîíòåðè - ñïðàâæí³ àíãåëè-õðàíèòåë³
íàøèõ â³éñüêîâèõ. Çàìàñêóâàòè òà îäÿã-
íóòè - ñàìå çà òàêèì ïðèíöèïîì ïðàöþ-
þòü íåáàéäóæ³ æ³íêè ó ñåë³ Øèðîêà Ãðåá-
ëÿ ßêóøèíåöüêî¿ ÒÃ.  Òóò ïëåòóòü ìàñêó-
âàëüí³ ñ³òêè äëÿ áë³íäàæ³â òà ê³ê³ìîðè,
â'ÿæóòü øêàðïåòêè, âèãîòîâëÿþòü ïîäó-
øå÷êè òà âàëèêè äëÿ òðàíñïîðòóâàííÿ ïî-
ðàíåíèõ á³éö³â, øèþòü øîðòè òà ãåòðè ³ç
ïëàù³âêè.

Æ³íîê ó âîëîíòåðñüêèé îñåðåäîê
îá'ºäíàëà çàâ³äó÷êà ì³ñöåâî¿ ô³ë³¿ öåíò-
ðó êóëüòóðè òà äîçâ³ëëÿ Ãàëèíà Àíòîíþê.
Êîìàíäà ñêëàäàºòüñÿ ç ïîíàä 20 æ³íîê
ð³çíîãî â³êó - õòîñü ìîëîäøèé, à õòîñü
óæå â ïîâàæíîìó â³ö³. Íàéñòàðøîþ âî-
ëîíòåðêîþ º 89-ð³÷íà Ñòàí³ñëàâà Ìåëü-

íèê, íå ïîêëàäàþ÷è ðóê òðóäÿòüñÿ
75-ð³÷í³ Ë³ä³ÿ Êðèñüêî ³ Ëþäìèëà Ãíàòþê
òà 70-ð³÷íà Â³ðà Ñì³ðíîâà. Òàêîæ ó êî-
ìàíä³ ïðàöþþòü Çîÿ Êó÷èíñüêà, Ìàð³ÿ
Õ³ì³÷, Íàòàëÿ Êîñè÷óê, Êàòåðèíà Îëåê-
ñ³ºâà, Êàòåðèíà Êàðàéêîçà, Ëþáîâ Ëàí-
êîâà, Òà¿ñà Ïóäðè, Êàòåðèíà Ãîí÷àðóê,
Ãàëèíà Ôåäîðöîâà, Òåòÿíà Ñóðæèê,  Ë³ä³ÿ
Ãîëóáîâè÷,  Âàëåíòèíà Ìåëüíèê, ²ðèíà
Ùåðáà, Íàòàëÿ Ãîðîá÷óê, Êàòåðèíà ×å-
ðåâàòîâà, Þë³ÿ Øâåöü, Íàä³ÿ Äàíèëü÷óê,
Íàòàøà Ñòóäíèöüêà,  ²ííà Ìåëüíèê,Òå-
òÿíà Òêà÷îâà, ²ðèíà Äåíèñþê òà  Ñâ³òëà-
íà Ïëàõ³íà  ç òðüîìà ñèíàìè. Âàëåíòèíà
Øåâ÷óê ðåãóëÿðíî ãîòóº ñìà÷í³ îá³äè é
ïðèíîñèòü ñìàêîëèêè.

Ìàñêóâàëüí³ ïîëîòíà âîëîíòåðêè ïî-
÷àëè ïëåñòè ìèíóëîð³÷ ó ãðóäí³. Â³äòîä³
çà äåê³ëüêà ãîäèí çâè÷àéíà ñ³òêà òà
ñòð³÷êè òêàíèíè ó æ³íî÷èõ ðóêàõ ñòàþòü
"ïàâóòèíîþ çàõèñòó" äëÿ ñîòåíü óêðà¿í-

ñüêèõ â³éñüêîâèõ.
Íèí³ óæå âäàëîñÿ
ñïëåñòè ïîíàä 60
"ìàñêóâàëüíèöü"
ð³çíèõ ðîçì³ð³â
(çäåá³ëüøîãî ñ³òêè
ìàþòü ðîçì³ð 6 ì2,
ïðîòå º é ñïåöçà-
ìîâëåííÿ - íàéá³ëü-
øà ñ³òêà 24 ì2) òà êî-
ëüîð³â.

Çà ñëîâàìè çàâ³-
äóâà÷êè îñåðåäêó
êóëüòóðè Ãàëèíè Àí-
òîíþê  ãîëîâíå ïðà-
âèëî ¿õ êîìàíäè -
ïëåñòè òà øèòè ç
äîáðèìè ïîìèñëàìè
³ ïîáàæàííÿìè.

- Íàñ îá'ºäíàëà
îäíà ñï³ëüíà ñïðàâà
- ùèðå áàæàííÿ äî-

ïîìàãàòè óêðà¿íñüêèì â³éñüêîâèì. Òîìó ðî-
áèìî óñå ìîæëèâå àáè  ï³äòðèìàòè á³éö³â
òà çàáåçïå÷èòè ¿ì íàä³éíèé òèë. Ñïî÷àòêó
ìàñêóâàëüí³ ïîëîòíà ïëåëè ç òîãî, ùî áóëî
ï³ä ðóêàìè. Îäí³ ð³çàëè, ³íø³ â'ÿçàëè. Çãî-
äîì äî íàñ çâåðíóëèñÿ ïðåäñòàâíèêè âî-
ëîíòåðñüêîãî îñåðåäêó "Íàä³éíèé òèë" ç
ïðîõàííÿì ïëåñòè "ìàñêóâàëüíèö³" äëÿ
áë³íäàæ³â. Â³äòîä³ òàêà ðîáîòà ïî÷àëà íà-
áèðàòè îáåðò³â. Îñíîâó äëÿ ìàéáóòí³õ âè-
ðîá³â êóïóºìî ñàì³, òêàíèíó ³íêîëè ïðè-
íîñèìî ç äîìó, àëå á³ëüøó ÷àñòèíó ïåðå-
äàþòü âîëîíòåðè - öå çäåá³ëüøîãî îáð³çêè
òêàíèí, ç ÿêèõ øèþòü â³éñüêîâó ôîðìó.
Ïðàöþºìî, õòî êîëè ìîæå, àëå â óñ³õ óæå
äàâíî "ñ³òêîçàëåæí³ñòü". Êîæåí ïëåòå çà
ïåâíèìè ïðàâèëàìè, ïðîòå íà ñâ³é ëàä,
òîìó ñ³òêè ìàþòü óí³êàëüí³ â³çåðóíêè é í³êî-

ëè íå ïîâòîðþþòüñÿ. Ìè òóò óñ³ - ñà-
ìîáóòí³ õóäîæíèêè. Íà æàëü, íàø³
òâîðè íåäîâãîâ³÷í³. Òîìó ìè çàâæäè
íà ñâîºìó "ïîñòó". Ìàñêóâàëüí³ ïî-
ëîòíà ïëåòåìî ð³çíèõ êîëüîð³â, ÷àñ-
òî â³éñüêîâ³ ñàì³ çàìîâëÿþòü êîëüî-
ðîâó ãàììó. Äî ïðèêëàäó, êðàéíÿ
ñ³òêà  áóëà á³ëà. Ìè ñïî÷àòêó çäèâó-
âàëèñÿ ÷îìó ñàìå òàêèé êîë³ð, àäæå
çèìà çàê³í÷èëàñÿ. Àëå â³éñüêîâ³ ïî-
ÿñíèëè, ùî ñàì³ ïîôàðáóþòü "ìàñ-
êóâàëüíèöþ" ó ïîòð³áíèé êîë³ð. Äëÿ
çåëåíèõ ñ³òîê òåæ º ö³ëà ïàë³òðà. ×à-
ñòî õëîïö³ ïðîñÿòü äîäàâàòè áàãàòî
÷îðíîãî ³ êîðè÷íåâîãî, áî íà ôðîíò³
â ïðèíöèï³ íåìàº òàêèõ çåëåíèõ êî-
ëüîð³â, ÿê ìè òóò ó òèëó çâèêëè áà÷è-

òè. Òàì âñÿ çåìëÿ ó âèðâàõ, äåðåâà ïîí³âå-
÷åí³, âñþäè áàãíþêà.

Îêð³ì ìàñêóâàëüíèõ ñ³òîê çðîáèëè é 8
ê³ê³ìîð. Ì³øêîâèíó òà íèòêè äëÿ ¿õ âè-
ãîòîâëåííÿ ïðèíîñèëè îäíîñåëüö³. Òà-
êîæ ïîøèëè áëèçüêî 80 ïàð ãåòð³â ³ç ïëà-
ù³âêè. Ìè ðîçóì³ºìî, ùî áóäü-ÿêà äî-
ïîìîãà â³éñüêîâèì öå âàæëèâî. Õàé êî-
æåí íàø âî¿í áóäå ï³ä çàõèñòîì ³ç íà-
øèìè ñ³òêàìè, ³ ç íàøèìè ìîëèòâàìè, ç
íàøîþ â³ðîþ â Ïåðåìîãó. Áî ÿêùî âî-
ðîã ïåðåâàæàº ÷èñåëüí³ñòþ - ñèëîþ äóõó
â³í íå ïåðåìîæå íàñ í³êîëè, - ðîçïîâ³-
äàº Ãàëèíà Íèêîí³âíà.

Ùå îäíèì âàæëèâèì íàïðÿìîì ðîáîòè
º â'ÿçàííÿ òåïëèõ øêàðïåòîê.  Çà öåé ÷àñ
âïðàâí³ ðóêè âîëîíòåðîê ñïëåëè ïîíàä 70
ïàð. Íèòêè äëÿ íîñê³â æ³íêè ñïî÷àòêó ïðè-
íîñèëè ñâî¿, à çãîäîì ïî÷àëè êóïóâàòè â'ÿ-
çàí³ ðå÷³ ó ñåêîíä-õåíäàõ. ̄ õ âîíè îáîâ'ÿç-
êîâî ïðàëè, à ïîò³ì ðîçïóñêàëè. Ó êîæíó

ïàðó ð³çíîáàðâíèõ
øêàðïåòîê æ³íêè âêëà-
äàþòü ÷àñòèíêó ñâîº¿
äóø³ òà ëþáîâ³, çàðÿä-
æàþ÷è ¿õ íà ïåðåìîãó
òà ìèð.

Æ³íêè äáàþòü íå
ëèøå ïðî á³éö³â íà ïå-
ðåäîâ³é, àëå é ïðî
âî¿í³â, êîòð³ îòðèìàëè
ïîðàíåííÿ é ë³êóþòüñÿ
ó øïèòàëÿõ. Âîëîíòåð-
êè óæå çðîáèëè áëèçü-
êî 200 ñïåö³àëüíèõ ïî-
äóøå÷îê òà 120 âàëèê³â
äëÿ ïåðåâåçåííÿ ïîðà-
íåíèõ õëîïö³â. Òàêîæ
â³äøèëè 280 øîðò³â äëÿ çàõèñíèê³â, ç íèõ
á³ëüøå 200 ïîøèëà ²ðèíà Äåíèñþê. Ìà-
òåð³àë äëÿ ¿õ âèãîòîâëåííÿ ïðèíîñèëè ç
äîìó - öå ³ ïðîñòèðàäëà,  ³ ï³äêîâäðè, ³
â³äð³çêè òêàíèí. Âèêð³éêè ðîáèëè ñàì³, çãî-
äîì óñå çøèâàëè çà ïåâíèìè ñõåìàìè.

Íå ìîæíà íå çãàäàòè ïðî àòìîñôåðó, ÿêà
ïàíóº ó ôîéº êëóáó, ïàí³ Ãàëèíà ç³çíàºòü-
ñÿ, ùî ïîì³æ ðîáîòîþ âîëîíòåðêè ñï³ëêó-
þòüñÿ ïðî îñîáèñòå, ñèòóàö³þ â äåðæàâ³,
òîùî.  Ïðîòå, êîëè áå-
ðóòüñÿ ïëåñòè ³ øèòè
ñòàðàþòüñÿ ìèñëèòè âè-
íÿòêîâî ïîçèòèâíî, àáè
ðå÷³ áóëè ç ãàðíîþ
åíåðãåòèêîþ.

Çà ñâîþ êîï³òêó ðî-
áîòó, íåâòîìí³ñòü òà
³í³ö³àòèâí³ñòü ó÷àñíèö³
âîëîíòåðñüêîãî ðóõó
îòðèìóþòü ïîäÿêè òà
ãðàìîòè â³ä ì³ñöåâî¿
âëàäè, êîëåã-âîëîí-
òåð³â òà â³éñüêîâîãî êå-
ð³âíèöòâà. Ïðîòå íàé-
ö³íí³øèìè äëÿ íèõ º
ñëîâà âäÿ÷íîñò³, ôîòî
òà â³äåî â³ä á³éö³â ç ïå-
ðåäîâî¿.

Îêð³ì äîïîìîãè ÇÑÓ
â áóäèíêó êóëüòóðè ïðîâîäÿòü ð³çíîìàí³òí³
òåìàòè÷í³ çàõîäè, ïðèóðî÷åí³  äî ñâÿò òà
ïàì'ÿòíèõ äàò, ö³êàâ³ òà êðåàòèâí³ ìàéñòåð-
êëàñè, âèõîâí³  òà ïàòð³îòè÷í³ çàõîäè äëÿ
ìîëîä³, ðåïåòèö³¿,  ä³þòü ð³çíîìàí³òí³ ãóð-
òêè äëÿ ä³òåé.  Äî ïðèêëàäó ìèíóëîð³÷
â³äáóâñÿ áëàãîä³éíèé çàõ³ä,  ï³ä ÷àñ ÿêîãî
âäàëîñÿ ç³áðàòè ïîíàä 20 òèñÿ÷ ãðèâåíü.
Äî Âåëèêîäíÿ óñ³õ îõî÷èõ â÷èëè ñòâîðþ-
âàòè òà ïðàâèëüíî ðîç-
ôàðáîâóâàòè ïèñàíêè.
Äî Äíÿ Äåðæàâíîñò³
Óêðà¿íè  ç ä³òüìè áóâ
ïðîâåäåíèé âîðêøîï:
"Ç Óêðà¿íîþ â ñåðö³."
Õëîï÷èêè òà ä³â÷àòêà
â÷èëèñÿ ç çåðíÿò ³
ð³çíèõ ôîðì ìàêàðîí³â
çðîáèòè ñîíÿøíèê. ² ¿ì
öå âäàëîñÿ. À äíÿìè
äëÿ âîëîíòåðîê ñàìî-
ä³ÿëüí³ àðòèñòè âëàøòó-
âàëè êîíöåðò, à âèõî-
âàíö³ ãóðòê³â ïîäàðóâà-
ëè âëàñíîðó÷ çðîáëåí³
áóêåòè âåñíÿíèõ êâ³ò³â.
Íå çàáóâàþòü òóò é ïðî
áëàãîóñòð³é, â³äòàê íåî-
äíîðàçîâî ïðîâîäèëè-
ñÿ ñóáîòíèêè, âïîðÿä-
êîâóâàëàñÿ ïðèëåãëà

òåðèòîð³ÿ, ñòâîðþâàëèñü ÿñêðàâ³ êëóì-
áè. Çâ³ñíî íå âñ³ ïëàíè òà çàäóìè ó êóëü-
òóðí³é öàðèí³ âäàëîñÿ âò³ëèòè, àäæå ëå-
âîâó ÷àñòêó ÷àñó çàéìàº âîëîíòåðñòâî.
Ïðîòå âñå áóäå ï³ñëÿ Ïåðåìîãè.

- Æèòòÿ óêðà¿íö³â ï³ñëÿ 24-ãî ëþòîãî
2022 ðîêó  ðîçä³ëèëîñü íà "äî" òà
"ï³ñëÿ". Â³éíà çìóñèëà íàñ âíåñòè êî-
ðåêòèâè ó ïëàíè. Íèí³ áàãàòî ÷îãî âòðà-
òèëî ñåíñ. Àëå ÿ â³ðþ, ùî ï³ñëÿ Ïåðå-

ìîãè ìè îáîâ'ÿçêîâî çðîáèìî âñå, ùî
ïëàíóâàëè òà íàâ³òü á³ëüøå ³ êðàùå. Äó-
ìàþ, ùî ñüîãîäí³ ìè óñ³ â³ä÷óëè, ùî
óêðà¿íñüêà êóëüòóðà íàäçâè÷àéíî âàæëè-
âà. Â³äòàê ïîòð³áíî ¿¿ ïëåêàòè òà ïåðåäà-
âàòè ä³òÿì. Òàêîæ âàæëèâî äîïîìàãàòè
íàøèì âî¿íàì íà ôðîíò³, àáè âîíè â³ä÷ó-
âàëè ì³öíèé òèë òà çíàëè, ùî òóò íà íèõ
÷åêàþòü, - çàçíà÷àº Ãàëèíà Àíòîíþê.
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ÃÎÑÏÎÄÜ ÒÅÁÅ ÁËÀÃÎÑËÎÂËßª

Êîæíîãî ðàíêó, çíîâ íîâèé á³ëü….
Ñåðöå ñòèñêàºòüñÿ â³ä ñòð³÷îê íîâèí,
Â³ííèöÿ. Õàðê³â. Ñüîãîäí³ Îäåñà..
Êðåìåí÷óê. Ìèêîëà¿â.. êðè÷èòü çíîâó ïðåñà
Õàðê³â íå çíàâ ùå òèõî¿ íî÷³..
Â³ä ñë³ç âæå ïå÷óòü çàïëàêàí³ î÷³..
Êðîâîòî÷àòü ó ñåðö³ ðîçáèò³ ì³ñòà..
Äóøà í³áè âìèòü ñòàëà ïóñòà..
Øðàìîì ó ñåðö³ çàëèøèëàñü Áó÷à,
Õàðê³â, Õåðñîí, äîñ³ ðàíà áîëþ÷à
Ìàð³óïîëü, Äí³ïðî â äóø³ êðîâîòî÷èòü,
Ñåðöå ì³ëüîéí³â íåñòåðïíèé á³ëü òî÷èòü..
Ñê³ëüêè ðîçáèòî é çðóéíîâàíî ìð³é..
Ðîçñòð³ëÿíî, âáèòî ì³ëüîéíè íàä³é..
Ó êîãîñü æèòòÿ îá³ðâàëîñÿ â ìèòü,
Óêðà¿íà ó ñåðö³ ñüîãîäí³ áîëèòü..

16.07.2022

Áîæå, ÿ çíîâó âñåðåäèí³ äåñü
                                  íàäëîìàëàñü,
Íå çâèêíó í³êîëè äî çâóê³â â³éíè..
ß äóìàëà ñèëüíà, áî, çäàºòüñÿ,
                                      òðèìàëàñü,
Òà ïðîñòî íå ÷óëà òàê áëèçüêî ïðèë³ò..
Íîâèíè ùîäíÿ ïðîíèçóþòü äóøó,
Áîëèòü äóæå ñèëüíî çà ³íø³ ì³ñòà..
Òà ÿ íàäëîìàëàñü, âèçíàòè ìóøó..
Çñåðåäèíè çíîâó í³áè ñòàëà ïóñòà.
Ì³é Áîã, ÿ ïðèõîæó äî Òåáå â ìîëèòâ³,
ß â³ðþ, ùî Òè çö³ëÿºø ñåðöÿ!
Òè ïîðó÷ ç³ ìíîþ ó êîæí³é ö³é áèòâ³,
Òîá³ â³äêðèâàþ âñ³ âðàçëèâ³ ì³ñöÿ..
Òðîñòèíêè íàäëîìëåíî¿ Òè íå çëàìàºø
ß â ñòàí³ òðîñòèíêè äî Òåáå á³æó..
Òè ì³öíî â ðóêàõ ìîº ñåðöå òðèìàºø,
Â Òîá³ óêðèòòÿ ÿ íàä³éíå çíàéäó..

07.08.2022

Ìîëèòâè âì³þòü îá³éìàòè,
² íàâ³òü êð³çü â³äñòàíü òîðêàòèñü äóø³,
Âîíè âì³þòü ðàíåíèõ ï³ä³éìàòè,
² ñèëè äàâàòè ó âàæê³é áîðîòüá³..

Ìîëèòâè âì³þòü îõîðîíÿòè,
² í³áè ùèòîì ñòàþòü íà â³éí³..
Âîíè âì³þòü ñòð³ëè âîðîæ³ ñïèíÿòè,
² ñîíöåì ñòàþòü â íàéïîõìóð³ø³ äí³,

Ìîëèòâè çäàòí³ ñëüîçè âòèðàòè,
Íàä³þ äàâàòè , çö³ëÿòè ñåðöÿ!
Âîíè çäàòí³ êðèëà áåçêðèëèì ï³äíÿòè!
Ìîëèòâà -öå ä³ÿ Ñàìîãî Òâîðöÿ

Òîìó êîëè âàæêî, ðîçáèò³ íàä³¿.
² ñèë âæå íåìàº  áîðîòèñÿ çíîâ,
Â ìîëèòâ³ íåñè ñâî¿ çíèùåí³ ìð³¿,
Áî Â³í ÷óº ïëà÷ òâî¿õ ìîëèòîâ!

18.04.2022

Íåùîäàâíî òâîð÷à ñâ³òîâà ñï³ëüíîòà
â³äçíà÷èëà äåíü ïèñüìåííèêà. Áàãàòà òà-
ëàíîâèòèìè òà áàãàòîãðàííèìè ìèòöÿìè
ñëîâà é Â³ííè÷÷èíà. Ñüîãîäí³, ïîçíàéî-
ìèìî Âàñ, øàíîâí³ ÷èòà÷³, ç ÷àð³âíîþ
ä³â÷èíîþ, òàëàíîâèòîþ òà ñâ³òëîþ ëþäè-
íîþ, ïîåòåñîþ, àâòîðêîþ êíèãè  "Íàä³ÿ
ñåðåä â³éíè" - Íàä³ºþ ÏÎÂÎÐÎÇÍÈÊ.
Öå ïåðøà  ³ ïîêè, ùî ºäèíà ïîåòè÷íà
çá³ðêà ä³â÷èíè. Ó í³é ç³áðàíî 50 â³ðø³â,
íàïèñàíèõ çà ï³âðîêó ïîâíîìàñøòàáíî-
ãî âòîðãíåííÿ. Äî êîæíî¿ ïîåç³¿ º íåâå-
ëè÷êèé êîìåíòàð, ç êîðîòåíüêèì îïè-
ñîì ïîä³é, îñîáèñòèìè ïåðåæèâàííÿìè,
åìîö³ÿìè, äóìêàìè àâòîðêè òà äàòîþ
íàïèñàííÿ.  Çíà÷íà ÷àñòèíà â³ðø³â íà-
ïèñàí³ ó ôîðì³ ìîëèòâè äî Áîãà.

Íàðîäèëàñÿ  ä³â÷èíà ó Â³ííèöüêèõ Õó-
òîðàõ, çàê³í÷èëà ì³ñöåâèé ë³öåé. Íèí³
ïðîäîâæóº íàâ÷àííÿ ó Â³ííèöüêîìó ïå-
äàãîã³÷íî-ãóìàí³òàðíîìó êîëåäæ³ òà ñå-

ì³íàð³¿ (ÓÁÒÑ). Ïàðàëåëüíî ç íàâ÷àííÿì
Íàä³ÿ ïðàöþº â÷èòåëüêî ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè
- äâà ðîêè òðóäèëàñÿ ó ÊÇ " Â³ííèöüêî-
Õóò³ðñüêèé ë³öåé, íèí³ - ó ã³ìíàç³¿  "Äàíè¿ë".
Çìàëêó âîíà ïîëþáëÿº ñïîðò òà àêòèâíèé
ñïîñ³á æèòòÿ. Òîìó íåîäíîðàçîâî ïðåäñòàâ-
ëÿëà Â³ííè÷÷èíó íà çìàãàííÿõ ç ëåãêî¿ àò-
ëåòèêè. Çäîáóâàëà êîìàíäí³ òà îñîáèñò³
ïåðåìîãè, ïîñ³äàëà ïðèçîâ³ ì³ñöÿ. Òàêîæ
âîíà ãðàº íà ã³òàð³ òà ëþáèòü ìóçèêó.

Çà ñëîâàìè Íàä³¿ ïåðø³ ñïðîáè ïåðà
áóëè ó ï³äë³òêîâîìó â³ö³, ïðîòå âîíà  ââà-
æàëà çàõîïëåííÿ íå ñåðéîçíèì òîìó ïè-
ñàëà " ó ñò³ë".

- Ìîÿ ³ñòîð³ÿ - öå ³ñòîð³ÿ ïðî çâè÷àéíó
ä³â÷èíó, ÿêà ñòàëà ³íñòðóìåíòîì â ðóêàõ
Íåéìîâ³ðíîãî Áîãà. Ïàì'ÿòàºòå ³ñòîð³þ
ïðî ðèáàê³â? Ðèáàêè, ÿêèõ ïîêëèêàâ ²ñóñ,
ñòàëè Àïîñòîëàìè. Òàê ³ ÿ, çâè÷àéíà íå-
âïåâíåíà ó ñîá³ â÷èòåëüêà ô³çêóëüòóðè,
ÿêó ïîêëèêàâ ²ñóñ, ñòàëà ïîåòåñîþ. Ñâîþ
òâîð÷³ñòü ÿ íå ñïðèéìàëà ñåðéîçíî, òîìó
"çàêîïóâàëà" ¿¿ ó çàêðèòîìó òåëåãðàì êà-
íàë³. Õ³áà ÿ ìîãëà ïîäóìàòè, ùî ìîÿ "ïè-
ñàíèíà" ìîæå êîìóñü ïîäîáàòèñü? Òèì

ïà÷å íà êîãîñü âïëèâàòè…  Àëå 24-òå ëþ-
òîãî çì³íèëî âñå.
Ñàìå íàïèñàííÿ
â³ðø³â ñòàëî äëÿ
ìåíå ³íñòðóìåíòîì
âèëèòè ñâ³é á³ëü òà
åìîö³¿. ² âîäíî÷àñ,
êîëè ÿ ïèñàëà ïðî
ìîãóòí³ñòü ³ âåëè÷
Áîãà, ÿ í³áè ïðîïî-
â³äóâàëà ñàìà ñîá³,
à öå äàâàëî íàä³þ ³
îïîðó ñåðåä æàõó
â³éíè. Òîä³ ÿ çðîçó-
ì³ëà, ùî ÷åðåç
â³ðø³ Áîã ìîæå òîð-
êàòèñü ñåðäåöü
³íøèõ ³ ñòàâàòè äëÿ
íèõ òèì ÿêîðåì,
ÿêèé òðèìàº êîðà-
áåëü ó áóðõëèâîìó

Æèòòÿ ïîä³ëèëîñü íà «äî» ³ «òåïåð»
Çì³íèëîñÿ âñå ó ëþòíåâèé ÷åòâåð
Êîëè ì³ñòà íàø³ ñïîê³éíî ñïàëè
Íà êðà¿íó  âîðîãè íàñòóïàëè

Òîé ðàíîê çì³íèâ óñ³õ ãðîìàäÿí
² êîæåí çãàäàâ çà ùî áóâ ìàéäàí
Ïî íîâîìó çíîâó ã³ìí çàëóíàâ
«Í³ ñëàâà í³ âîëÿ...» óñ³õ íàñ ç’ºäíàâ

Æèòòÿ âæå í³êîëè íå áóäå ÿê «äî»
Ñâ³ò ï³äíÿâ  æîâòî-áëàêèòíå çíàìåíî
Ìè ì³öí³ñòü êðà¿íè òåïåð çðîçóì³ëè
Ö³íîþ æèòòÿ çà ñâîáîäó ïëàòèëè

Æèòòÿ ïîä³ëèëîñü íà «äî» ³ «òåïåð»
Íàâ³ê çàêàðáîâàíèé â ñåðö³ «÷åòâåð»...
² õî÷à ïåðåïîâíåíå ñåðöå òðèâîãè
Íåîäì³ííî íàñòàíå äåíü Ïåðåìîãè!!

14.04.2022

Òàê õî÷åòüñÿ âðàíö³ â³äêðèòè î÷³,
² ùîá çàê³í÷èëîñü âñå í³áè ñîí,
Çàáóòè ïðî áåçñîíí³ ³ äîâã³ íî÷³,
² çàñï³âàòè ñëàâó Áîãó â óí³ñîí!

Òàê õî÷åòüñÿ ,ùîá öåé æàõ çàê³í÷èâñÿ,
² áàòüêî ïîâåðíóâñÿ äî ä³òåé.
Ùîá í³õòî ñàìîòí³ì íå çàëèøèâñÿ,
² ïðèéìàëè íå á³æåíö³â ,à ãîñòåé.

Òàê õî÷åòüñÿ çíîâó çóñòð³òè âñ³õ äðóç³â,
² îá³éíÿòè óñ³õ ,à íå ïèñàòü ñìñ.
Ùîá ñòóäåíòè ïîâåðíóëèñü äî ñâî¿õ âóç³â,
² ëþäè óñ³ çàáóëè ïðî ñòðåñ..

Òàê õî÷åòüñÿ á³ëüøå íå ÷óòè ñèðåíè,
² á³ëüø íå ò³êàòè í³êîëè â ï³äâàë..
ß ìð³þ ïîáà÷èòè ,ÿê çíîâ öâ³òóòü êëåíè,
À íå çíèùåíå ì³ñòî â³ä âîðîæèõ ãàðìàò..

ß ìð³þ ïðîêèíóòèñü ó â³ëüí³é êðà¿í³,
Äå á³ëüøå íåìàº í³ âòðàò ,í³ ðó¿í!
² êîæíà ñ³ì‘ÿ â ñâî¿é ð³äí³é õàòèí³,
Âèçíàº Áîãà Ãîñïîäîì, Ïàíîì ñâî¿ì!

12.03.2022

Âèÿâëÿºòüñÿ ö³íí³ñòü íå â ðå÷àõ..
Ëèø çà äåê³ëüêà äí³â çðîçóì³ëè..
Â³ä ð³äíèõ ïîâ³äîìëåííÿ «òè ÿê?»
Ìè ïî îñîáëèâîìó ïåðåîö³íèëè!

Íåìàº ð³çíèö³ ÷è áðåíäîâèé îäÿã,
ßêùî âñåîäíî ñèäèø ó ï³äâàë³..
Ìàøèíîþ ¿äåø,÷è âåçå òåáå ïîòÿã..
Ð³çíèö³ íåìàº, ëèø áè ïîäàë³..

Â³éíà íå ïèòàº ÿêèé â òåáå ñòàòóñ,
Ç êèì ìàºø çâ‘ÿçêè,
               ³ ÷è º â òåáå äà÷à?
Âîíà çíèùóº âñå,
                 í³áè ï³ä  ãðàäóñ,
Íå âðÿòóº íàâ³òü òâîÿ
                 âðîäëèâà âäà÷à.

Óñ³ ð³âí³ ñòàþòü ïåðåä
                 îáëè÷÷ÿì â³éíè..
Êîëè ïîðÿä ðàêåòè ë³òàþòü,
                           ñíàðÿäè..
Âæå çàáóëè ÿêèé ñüîãîäí³
                         äåíü âåñíè
Áî äëÿ âñ³º¿ êðà¿íè
              «äåíü äåâ‘ÿòèé»..»

Äåâ‘ÿòèé äåíü,êîëè ö³íí³ñòü- öå ëþäè,
² «ñïîê³éíî¿ íî÷³»- öå íå ïðîñòî ñëîâà!
ß â³ðþ ,ùî òàê ÿê çàê³í÷èâñÿ ëþòèé,
Òàê ñêîðî â ñåðöÿõ ðîçïî÷íåòüñÿ âåñíà!

04.03.2022

Â³éíà ñòðàøí³øà, ÷èì â íîâèíàõ..
Íå âñå ïîáà÷èø êð³çü åêðàí…
Êîëè ïðîõîäèø ïî ðó¿íàõ..
² áà÷èø á³ëü â ëþäñüêèõ î÷àõ..

Êîëè ñïóñòîøåí³ êâàðòèðè,
Ì³ñòà äàâíî âæå áåç æèòòÿ..
Âàì íå ïîêàæóòü ó íîâèíàõ,
Òîé á³ëü ëþäåé, ¿õ ïî÷óòòÿ ..

² çð³ëèé ïîãëÿä ùå äèòèíè..
Òîé æàõ, ùî ¿é ïðèéøëîñü ïðîéòè,
ßê³ ó ïàì’ÿò³ êàðòèíè,
Çàëèøàòü øðàìè íàçàâæäè…

Â³éíà ñòðàøí³øà, ÷èì â íîâèíàõ..
Áî çà åêðàíîì òàì äóøà..
Ó òèõ çðóéíîâàíèõ êâàðòèðàõ,
Õòîñü áóäóâàâ ñâîº æèòòÿ..

22.01.2024

Êîëè ñâ³ò çàïóñêàº ñàëþòè,
Ó Êèºâ³, Õàðêîâ³ ÷óòè «ïðèëüîòè»,
Êîëè ñ³ì’¿ ñèäÿòü çà ñâÿòêîâèì ñòîëîì,
Óêðà¿íö³ ÷óþòü øàõåä çà â³êíîì..

Êîëè ëþäè çàïèñóþòü ö³ë³ íà ð³ê,
Ï³ä çàâàëàìè çíîâó ÷óòíî ÷èéñü êðèê..
Êîëè ëþäè çàãàäóþòü íîâ³ áàæàííÿ,
Â Óêðà¿í³ á³ëü, ñòðàõ òà ðèäàííÿ..

×îìó Óêðà¿í³ íå ïîùàñòèëî ç ñóñ³äîì?
Ïî áóäèíêàì çíîâ ïðèëåò³ëî êàë³áðîì..
×îìó ñâ³ò ïðèéíÿâ ð³øåííÿ íå ïîì³÷àòè?

Ñê³ëüêè ùå ìîæíà ïðî òåðîð
                                     öåé ìîâ÷àòè?

Êîëè ó ªâðîï³ çàïóñêàþòü ñàëþòè..
Â Óêðà¿í³ çíîâó ÷åðãîâ³ «ïðèëüîòè»..
Ñâ³ò ïèøå ìð³¿ íà ð³ê öåé íîâèé…
À óêðà¿íö³ ìð³þòü ïðîñòî ïðî ìèð..

03.01.2024

Í²ÊÎËÈ ÇÍÎÂÓ...»
«Í³êîëè çíîâó!»
Êàçàëè âîíè..
Ãîòóâàëè ïðîìîâó
Ï³ñëÿ ñâ³òîâî¿ â³éíè.

«Í³êîëè çíîâó!»
² çíîâó ïî÷àëè..
Â³éíó ñâ³òàíêîâó,
Êîëè ìè ùå ñïàëè…

«Í³êîëè çíîâó!»
Òåïåð çíà÷åííÿ ³íøå..
Í³êîëè çíîâó,
Õòîñü âæå íå â³äïèøå.

Í³êîëè çíîâó ,
Íå îá³éìå ñâî¿õ ä³òåé,
Í³êîëè çíîâó ,
Íå ïîáà÷èòü êîõàíèõ î÷åé.

Õòîñü âæå í³êîëè,
Íå ïîâåðíåòüñÿ â ð³äíèé ä³ì,
Çðóéíîâàí³ øêîëè..
À ¿é âèïîâíèëîñü ëèøå ñ³ì..

Í³êîëè çíîâó…
Ñüîãîäí³  çíà÷åííÿ ³íøå,
²ñòîð³þ íîâó.
Óêðà¿íà êðîâ‘þ ñâîºþ ïèøå...

08.05.2022

ìîð³. Òîìó, ÿ âèð³øèëà âè-
äàòè ñâîþ çá³ðêó â³ðø³â
"Íàä³ÿ ñåðåä â³éíè". ¯¿ íà-
çâà ðîçêðèâàº óñþ ñóòí³ñòü
òîãî, ÷èì ö³ â³ðø³ ñòàëè äëÿ
ìåíå ³ òàêîæ äëÿ ³íøèõ ëþ-
äåé, - ðîçïîâ³äàº ä³â÷èíà.

Ó êíèç³ " Íàä³ÿ ñåðåä
â³éíè" ç³áðàí³ 50 â³ðø³â,
íàïèñàíèõ ó ïåð³îä ç ëþòî-
ãî äî âåðåñíÿ 2022 ðîêó.
Ïåðøèé â³ðø, ñòâîðåíèé çà
4 äí³ äî âåëèêî¿ â³éíè, à
êðàéí³é  ïðî çâ³ëüíåííÿ
²çþìà - 10 âåðåñíÿ. Íàêëàä
ñòàíîâèòü 500 ïðèì³ðíèê³â.
²ëþñòðàòîðêîþ ñòàëà ªâãå-
í³ÿ Áðèöèíà. ×óäîâî , ùî
àâòîðêà íàäàº ìîæëèâ³ñòü
ïðîñëóõàòè óñ³ â³ðø³ â àóä³-
îôîðìàò³ çàâäÿêè â³äñêàíóâàííþ Qr-êîäó.

Öüîãîð³÷ ó äðóãó ð³÷íèöþ ïîâíîìàñø-
òàáíîãî âòîðãíåííÿ ä³â÷èíà ïðåçåíòóâàëà
ñâîþ êíèãó ó á³áë³îòåö³ Â³ííèöüêèõ Õóòîð³â,
òàêîæ äåê³ëüêà ðàç³â çá³ðêà áóëà ïðåçåí-
òîâàíà ó Ëüâîâ³ òà ð³çíîìàí³òíèõ õðèñòè-

ÿíñüêèõ êîíôåðåíö³ÿõ.
Îêð³ì íàâ÷àííÿ, ðîáîòè òà íàïèñàííÿ

ïîåç³é Íàä³ÿ âñòèãàº ùå é äîïîìàãàòè
³íøèì. Çîêðåìà, ï³ñëÿ ï³äðèâó  Êàõîâñü-
êî¿ ÃÅÑ, âîíà ðàçîì ³ç êîìàíäîþ îäíî-
äóìö³â âèðóøèëè äî çàòîïëåíîãî Õåð-

ñîíó àáè äîïîìîãòè ëþäÿì - â³äêà-
÷óâàëè âîäó, ïðèáèðàëè áóäèíêè,
òîùî. Öüîãîð³÷ ó ñ³÷í³ ä³â÷èíà ç
õðèñòèÿíñüêîþ ì³ñ³ºþ â³äâ³äàëà äå-
îêóïîâàíèé ²çþì.

Íèí³ ä³â÷èíà ïðîäîâæóº ïèñàòè
â³ðø³, óæå íàïèñàíî ñò³ëüêè, ùî
ìîæíà âèäàòè ùå ìàéæå äâ³ çá³ðêè.
Ïðîòå Íàäÿ, çàçíà÷àº, ùî ïîêè íå
ïëàíóº âèäàâàòè íîâ³ êíèãè.

- Çàðàç íå â³ä÷óâàþ, ùî ïðèé-
øîâ ÷àñ äëÿ íîâèõ çá³ðîê. Àäæå
â³éíà òðèâàº ³ á³ëüøà ÷àñòèíà
â³ðø³â, ïåðåïîâíåí³ áîëåì çà ëþ-
äåé òà êðà¿íó. Ðîçóì³þ, ùî íîâ³
çá³ðêè áóäóòü ñõîæ³ íà óæå âèäàíó.
Ìð³þ â ìàéáóòíüîìó âèäàòè êíèãó
â³ðø³â ïðî óêðà¿íñüêó Ïåðåìîãó, äå
ïåðåâàæàòèìóòü ñâ³òë³, ðàä³ñí³
åìîö³¿ òà ïîä³¿ - ä³ëèòüñÿ ïîåòêà.
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Êóë³íàðí³
ö³êàâèíêè

Ôàðøèðîâàí³ êóðÿ÷³ í³æêè
Íàì ïîòð³áíî: 6 êóðÿ÷èõ

í³æîê, 2 ÿéöÿ, öèáóëèíà, 2
çóá÷èêè ÷àñíèêó, 2-3 ñò.ë.
ìåëåíèõ ñóõàð³â, îâî÷³ (íà
íà÷èíêó), ñ³ëü, ïåðåöü ÷îð-
íèé ìåëåíèé, ìàéîíåç àáî
ñìåòàíà.

Ïðèãîòóâàííÿ. ×åòâåð-
òèíêè ïðîìèòè, ïðîìîêíó-
òè ïàïåðîâèì ðóøíè÷êîì
òà çà äîïîìîãîþ ãîñòðîãî
íîæà çíÿòè øê³ðêó «ÿê ïàí-
÷îõó», ÿêùî íå çìîæåòå âèéíÿòè âñþ ê³ñòêó – òî ìîæå-
òå ê³íåöü àêóðàòíî â³ä³òíóòè íîæåì. Æèð, ùî íà øê³ðö³,
íå çí³ìàéòå – â³í íå ç³ïñóº ñòðàâó, à ëèøå çáåðåæå
ñîêîâèò³ñòü íà÷èíêè. Ì’ÿñî îá³áðàòè ç ê³ñòîê òà ðàçîì
ç öèáóëèíîþ ïåðåìîëîòè íà ôàðø. Äîäàòè âèòèñíó-
òèé íà ÷àñíèêîäàâêó ÷àñíèê òà ÿéöÿ, äîáðå âèì³øàòè.
Ïîñîëèòè, ïîïåð÷èòè òà äîäàòè ñóõàð³ – ôàðø íå ìàº
áóòè äóæå ð³äêèì. Äîäàòè îâî÷³-íà÷èíêó (ïîëîâèíà
âàðåíî¿ ìîðêâèíè ³ òðåòèíà áîëãàðñüêîãî ïåðöþ. Ìîæ-
íà òàêîæ áðàòè âàðåíèé áóðÿê, êóêóðóçêó, ãîðîøîê,
àáî æ ïîð³çàí³ çâàðåí³ âêðóòó ÿéöÿ) òà îáåðåæíî âè-
ì³øàòè. Íà÷èíèòè ëàïêè ôàðøåì çà äîïîìîãîþ ÷àé-
íî¿ ëîæêè òà çàøèòè àáè íà÷èíêà îïèíèëàñÿ ÿê â ì³øå÷-
êó. ×åòâåðòèíêè íå ïîâèíí³ áóòè íà÷èíåí³ ïîâí³ñòþ –
ÿêùî âñå æ òàêè ïåðåáîðùèòå – ìîæóòü òð³ñíóòè. Ãî-
òîâ³ ÷åòâåðòèíè çëåãêà îáñìàæòå íà ïàòåëüí³ ç äîñ-
òàòíüîþ ê³ëüê³ñòþ îë³¿, îñîáëèâî ç òîãî áîêó, äå øîâ.
Ïåðåêëàä³òü ó ôîðìó äëÿ çàï³êàííÿ, çìàæòå ÷åòâåð-
òèíêè ìàéîíåçîì àáî ñìåòàíîþ òà ïðèñèïòå ìåëåíè-
ìè ñóõàðÿìè. Ïðèêðèéòå ôîëüãîþ òà çàï³êàéòå ïðîòÿ-
ãîì 20 õâèëèí ïðè 1700, ï³ñëÿ ÷îãî â³äêðèéòå, ïåðå-
âåðí³òü íà äðóãèé á³ê, çìàñò³òü ùå ðàç, ïîñèïòå ñóõà-
ðÿìè ³ çàêðèâøè ôîëüãîþ, ïå÷³òü ùå 15-20 õâèëèí.
Òàêîæ ìîæíà ïîñèïàòè íàñ³ííÿì êìèíó, ùî äîäàñòü
àðîìàòó. Ãîòîâ³ ÷åòâåðòèíêè ìîæíà ïîäàâàòè ÿê ãàðÿ-
÷èìè, òàê ³ õîëîäíèìè, ïîð³çàâøè øìàòî÷êàìè.

Í³æí³ â³äáèâí³
Íàì ïîòð³áíî: 450 ã ì’ÿ-

ñà ñâèíèíè (íåæèðíî¿), 2
ïîì³äîðà, 450 ã ãðèá³â,
250 ã ñèðó, öèáóëèíà, 300
ã ìàéîíåçó, çåëåíü, îë³ÿ
îëèâêîâà.

Ïðèãîòóâàííÿ. Íàð³çàòè
ì’ÿñî íà øìàòî÷êè ñåðåä-
íüî¿ òîâùèíè, â³äáèòè. Çà-
ëèòè ì’ÿñî ìàéîíåçîì, çà-

ëèøèòè íà äåê³ëüêà ãîäèí. Íàòåðòè ñèð. Íàð³çàòè ê³ëüöÿ-
ìè ïîì³äîðè. Ïå÷åðèö³ îáñìàæèòè ç öèáóëåþ (äð³áíî
íàð³çàíîþ). Íà äåêî, çìàùåíå îëèâêîâîþ îë³ºþ, âèê-
ëàñòè ì’ÿñî. Çâåðõó - ïå÷åðèö³ ç öèáóëåþ, ïîì³äîð,
ñèð ³ ìàéîíåç. Ïîñòàâèòè îòðèìàí³ â³äáèâí³ â äóõîâêó
òà âèï³êàòè ïðè 180 ãðàäóñàõ äî ãîòîâíîñò³. Ãîòîâ³
â³äáèâí³ ïðèêðàñèòè çåëåííþ.

Êîòëåòè «Ëàñò³â÷èíå ãí³çäî»
Íàì ïîòð³áíî: 500 ã ôàð-

øó, òðè ñêèáî÷êè áàòîíà, 3
çóá÷èêè ÷àñíèêó, ïó÷îê êðî-
ïó, ïåðåöü ìåëåíèé, 2 ÿéöÿ,
150 ã ìàéîíåçó, 100 ã êåò÷ó-
ïó, öèáóëèíà, ïîì³äîð, ïå-
ðåöü áîëãàðñüêèé, îëèâêîâà
îë³ÿ, 150 ã òâåðäîãî ñèðó.

Ïðèãîòóâàííÿ. Áàòîí çà-
ìî÷èòè â ìîëîö³ àáî âîä³. Äî-
äàòè äî ôàðøó ÷àñíèê, êð³ï, ïåðåöü, ÿéöÿ, ïîäð³áíåíèé
áàòîí. Äîáðå ïåðåì³øàòè. Íà äåêî, çìàùåíå îëèâêîâîþ
îë³ºþ, âèêëàñòè êîðæ³, çðîáëåí³ ç ôàðøó. Íàð³çàòè ñèð,
ïîì³äîð, áîëãàðñüêèé ïåðåöü (ê³ëüöÿìè). Íà ì’ÿñíèé êîðæ
âèêëàäàòè ïî ÷åðç³: êåò÷óï, öèáóëþ, òîìàò, ìàéîíåç, ñèð.
Çâåðõó ïîêëàñòè ïåðåöü ³ çëåãêà ïðèäàâèòè òàêèì ÷èíîì,
ùîá íà÷èíêà òðîõè óâ³éøëà äî íüîãî. Ïîì³ñòèòè â äóõîâêó
íà 180 ãðàäóñ³â. Âèï³êàòè 25-35 õâèëèí. Êîòëåòè âèêëàñòè
íà áëþäî, ïðèêðàñèòè êðîïîì.

Ôóðøåòíèé îñåëåäåöü
ï³ä øóáîþ

Íàì ïîòð³áíî: ïó÷îê çå-
ëåí³, 300 ã ô³ëå îñåëåäöÿ,
îäèí âåëèêèé áóðÿê, ìàéî-
íåç - çà ñìàêîì, õë³á.

Ïðèãîòóâàííÿ. Ô³ëå îñå-
ëåäöÿ ïîð³çàòè íà ñêèáî÷êè.
Â³äâàðèòè áóðÿê ³ íàòåðòè íà
äð³áí³é òåðòö³. Íàð³çàòè õë³á
íåâåëèêèìè ñêèáî÷êàìè,
çìàñòèòè ìàéîíåçîì ³ çâåð-
õó ïîñèïàòè çåëåíþ. Çâåð-

õó ïîêëàñòè äð³áíî íàð³çàíó öèáóëþ. Äàë³ áóðÿê, ïîò³ì
ïàðó øìàòî÷ê³â ô³ëå îñåëåäöÿ. Ïðèêðàñèòè çåëåííþ.

Ñìà÷íà êóðî÷êà â ñîóñ³
Íàì ïîòð³áíî: 1,5-2 êã òóøêè êóðêè, 400 ã ñìåòàíè,

2 ñò.ë. ÿáëó÷íîãî îöòó, 500 ã öèáóë³, ïó÷îê çåëåí³, îëèâ-

êîâà îë³ÿ, êóðêóìà.
Ïðèãîòóâàííÿ. Òóøêó ïòèö³

ïîòð³áíî íàð³çàòè íåâåëèêè-
ìè ñêèáî÷êàìè, öèáóëþ - òîí-
êèìè ê³ëüöÿìè. Ïîñòàâèòè
ñêîâîðîäó íà íåâåëèêèé âî-
ãîíü, â íå¿ íàëèòè îëèâêîâó
îë³þ, âèêëàñòè êóðêó. Ïåðå-
ì³øàòè öèáóëþ, ñìåòàíó ³ êóð-
êóìó. Ó ñêîâîðîäó äî êóðêè âëèòè ÿáëó÷íèé îöåò, ï³ñëÿ
÷îãî ïðèãîòîâàíèé ñîóñ. Íàêðèòè êðèøêîþ, òóøêóâàòè íà
íåâåëèêîìó âîãí³ äî ãîòîâíîñò³. Ïåðåä ïîäà÷åþ ïðèêðà-
ñèòè çåëåííþ.

Ñâèíèíà ï³ä êàðòîïëÿíîþ
øóáêîþ

Íàì ïîòð³áíî: 2-3 êàðòîï-
ëèíè, 500 ã ï³ñíî¿ ñâèíèíè
(ì’ÿêîòü), 3 ïîì³äîðà, 2 ãîëîâ-
êè öèáóë³, 1-3 çóá÷èêè ÷àñíè-
êó, 2-4 ñò.ë. ñìåòàíè, 1-2 ñò.ë.
îë³¿, ñïåö³¿ (ñ³ëü, ïåðåöü,
ñóì³ø ïðèïðàâ äî ì’ÿñà).

Ïðèãîòóâàííÿ. Ì’ÿêîòü
äîáðå ìèºìî, íàð³çàºìî íà
øìàòî÷êè äî 1 ñì çàâòîâø-
êè, â³äáèâàºìî. Ïðèïðàâëÿº-

ìî ñïåö³ÿìè, óêëàäàºìî íà ïðîìàñëåíèé ëèñò. Íà ì’ÿñêî
êëàäåìî êðóæå÷êè ïîì³äîðà. Òîìàòè ìîæíà çàì³íèòè êåò-
÷óïîì àáî òîìàòíîþ ïàñòîþ. Öèáóëþ ÷èñòèìî, ð³æåìî
ï³âê³ëüöÿìè, âèêëàäàºìî çâåðõó, ³ ïîâåðõ êëàäåìî òðîõè
ñìåòàíè. Òåïåð ðîáèìî øóáêó. Äëÿ öüîãî êðóïíî íàòè-
ðàºìî î÷èùåíó êàðòîïëþ ³ ùåäðî çàñèïàºìî ì’ÿñî ç îâî-
÷àìè. Çâåðõó âñå ñîëèìî, ïåð÷èìî çà ñìàêîì, ïîëèâàº-
ìî ñìåòàíîþ. Â³äïðàâëÿºìî ôîðìó â ðîç³ãð³òó äî 200 ãðà-
äóñ³â äóõîâêó, çàï³êàºìî ïðîòÿãîì 45 õâèëèí.

Ìëèíö³ ç ì’ÿñîì
Íàì ïîòð³áíî äëÿ íà÷èíêè:

700 ã ì’ÿñíîãî ôàðøó, öèáó-
ëèíà, îë³ÿ (äëÿ îáñìàæóâàííÿ),
ñ³ëü (çà ñìàêîì), ïåðåöü ÷îð-
íèé ìåëåíèé. Ò³ñòî: 0,5 ë ìî-
ëîêà àáî ñèðîâàòêè, 3 ÿéöÿ,
250 ã áîðîøíà, 3 ñò.ë. îë³¿, 1
ñò.ë. öóêðó, 1,5 ÷.ë. ñîë³.

Ïðèãîòóâàííÿ. Ôàðø îá-
ñìàæèòè äî ãîòîâíîñò³ 10-15
õâèëèí. Öèáóëþ äð³áíî íàð³çàòè, îáñìàæèòè ³ ç’ºäíàòè ç
ôàðøåì, ïåðåì³øàòè. Ïîñîëèòè çà ñìàêîì, äîäàòè ïå-
ðåöü ÷îðíèé ìåëåíèé. Ïðèãîòóâàòè ò³ñòî. Ó ãëèáîê³é ìèñö³
çáèòè ÿéöÿ ³ ìîëîêî, äîäàòè ñ³ëü ³ öóêîð. Ïîñòóïîâî çà
äîïîìîãîþ â³í÷èêà âì³øàòè ìóêó - òàê, ùîá íå áóëî ãðó-
äî÷îê. Äîäàòè ñîíÿøíèêîâó îë³þ. Ñêîâîðîäó ïîïåðåä-
íüî äîáðå ðîç³ãð³òè, ùîá ìëèíöåâå ò³ñòî íå ïðèñòàëî.
Ìîæíà çëåãêà çìàñòèòè ¿¿ æèðîì àáî íåñîëîíèì ñàëîì.
Äåÿêó ê³ëüê³ñòü ò³ñòà âèëèâàòè íà ñêîâîðîäó ³ ðîçïîä³ëÿ-
òè êðóãîâèìè ðóõàìè ïî âñ³é ñêîâîðîä³. Ñìàæèòè ìëèíö³
ç äâîõ ñòîð³í ³ ñêëàäàòè â ñòîïêó. Íà êðàé ìëèíöÿ ïîêëà-
ñòè ì’ÿñíó íà÷èíêó ³ çãîðíóòè êîíâåðòèêîì. Òàêèì ÷èíîì
çâåðíóòè âñ³ ìëèíö³. Ãîòîâ³ çãîðíóò³ ìëèíö³ ï³äñìàæèòè
ïåðåä ïîäà÷åþ ³ ïîëèòè ñìåòàíîþ.

Ñêóìáð³ÿ «ïî-öàðñüêè»
Íàì ïîòð³áíî: ñêóìáð³ÿ

(ñâ³æîìîðîæåíà), 1-2 ìîðê-
âèíè (âàðåíî¿), 2-3 ìàðèíî-
âàíèõ îã³ðêà, 2-3 ÿéöÿ (âàðå-
íèõ), 25 ã æåëàòèíó øâèäêî-
ðîç÷èííîãî, ïðèïðàâà äî
ðèáè, ñ³ëü, ïåðåöü ÷îðíèé
ìåëåíèé.

Ïðèãîòóâàííÿ. Äëÿ ïî÷àò-
êó ïîòð³áíî ðèáó âèìèòè ³ ðîçä³ëèòè íà äâà ô³ëå. Ìîðêâó
íàòåðòè íà êðóïí³é ñòîðîí³ òåðòêè. ßéöÿ ³ îã³ðî÷êè íàð³çà-
òè êðóæå÷êàìè ïî 0,5 ñì. Íà ñòîë³ ðîçñòåëèòè õàð÷îâó
ïë³âêó, íà íå¿ âèêëàñòè îäíå ô³ëå, ïîñîëèòè, ïîïåð÷èòè ³
äîäàòè ïðèïðàâè äî ñìàêó. Äàë³ ïî ô³ëå ð³âíîì³ðíî ðîç-
ïîä³ëèòè ïîëîâèíó æåëàòèíó. Äàë³ âèêëàäàòè øàðàìè,
ð³âíîì³ðíî ðîçïîä³ëÿþ÷è ïî ô³ëå: òåðòó ìîðêâó, êðóæåëüöÿ
âàðåíîãî ÿéöÿ ³ îã³ðêà (çà áàæàííÿì ìîæíà ùå ðàç ïîâòî-
ðèòè øàð ìîðêâè). Äðóãå ô³ëå, òàêîæ ïðèïðàâèòè ³ ð³âíî-
ì³ðíî ïîñèïàòè ðåøòîþ æåëàòèíó. Ô³ëå âèêëàñòè çâåðõó
íà îã³ðêè ³ âñå äîáðå ïðèòèñêàþ÷è, ù³ëüíî çàãîðíóòè ó
ê³ëüêà øàð³â ïë³âêè. Ñêð³ïèòè âñå õàð÷îâîþ íèòêîþ. Ïðî-
êîëîòè ïë³âêó â äåê³ëüêîõ ì³ñöÿõ çóáî÷èñòêîþ. Ó êàñòðóë³
çàêèï’ÿòèòè âîäó, äîäàòè ÷àéíó ëîæêó ñîë³ ³ âàðèòè ðèáó
ïðîòÿãîì 30 õâèëèí. Ï³ñëÿ ÷îãî ðèáó ä³ñòàòè ³ ïîñòàâèòè
ï³ä ïðåñ. Êîëè ðèáà îõîëîíå, ïåðåêëàñòè â õîëîäíå ì³ñöå
íà ïàðó ãîäèí àáî íà í³÷, âæå áåç ïðåñó. Ï³ñëÿ îõîëîä-
æåííÿ çíÿòè ç ðèáè íèòêó ³ ïë³âêó, íàð³çàòè ïîðö³éíèìè
øìàòî÷êàìè ³ ïîäàâàòè äî ñòîëó.

Êâàñîëÿ òóøêîâàíà ç îâî÷àìè ³
ãðèáàìè

Íàì ïîòð³áíî: 1 ñêë. êâà-
ñîë³, 300 ã øàìï³íüéîí³â, 5
öèáóëèí, 2 ìîðêâèíè, 150 ã
ïåðöÿ áîëãàðñüêîãî, òîìàòíî¿
ïàñòè, ñ³ëü, ïåðåöü, îë³ÿ.

Ïðèãîòóâàííÿ. Â³äâàðþºìî
äî ãîòîâíîñò³ êâàñîëþ. Ãðèáè
÷èñòèìî, ð³æåìî òîíêèìè ñêè-
áî÷êàìè ³ îáñìàæóºìî íà îë³¿. Íà ³íø³é ñêîâîð³äö³ îáñìà-
æóºìî äî ïðîçîðîñò³ íàð³çàíó ï³âê³ëüöÿìè öèáóëþ. Äî-
äàºìî òåðòó íà êðóïíó òåðêó ìîðêâó ³ íàð³çàíèé ñìóæêàìè

ïåðåöü. Äîäàºìî òîìàòíó ïàñòó çà ñìàêîì. Êîëè îâî÷³
ãîòîâ³, äîäàºìî êâàñîëþ, ãðèáè, ñ³ëü òà ïåðåöü ³ òóø-
êóºìî ùå ê³ëüêà õâèëèí, ùîá îá’ºäíàòè êîìïîíåíòè.

Ñàëàò «Â³òàì³íêà»
ç ñèíüî¿ êàïóñòè

Íàì ïîòð³áíî: ñèíÿ êàïó-
ñòà (íåâåëèêà), 2 ÿáëóêà,
öèáóëèíà, ìîðêâèíà, 3
ñò.ë. ðîäçèíîê, ñ³ê ëèìîíà,
îë³ÿ, ñïåö³¿.

Ïðèãîòóâàííÿ. Êàïóñòó
ïîêðèøèòè òà òð³øêè ïîìÿ-
òè. ßáëóêà ïî÷èñòèòè òà íà-
ð³çàòè ñîëîìêîþ (ñêðîïèòè
ëèìîííèì ñîêîì). Öèáóëþ
íàð³çàòè ï³âê³ëüöÿìè. Ìîðêâó ïî÷èñòèòè òà íàòåðòè íà
òåðòö³ (äëÿ êîðåéñüêî¿ ìîðêâè). Ðîäçèíêè ïðîìèòè. Âñ³
ñêëàäîâ³ çì³øàòè, çàïðàâèòè ñîêîì ëèìîíà, îë³ºþ òà
ñïåö³ÿìè.

Ñàëàò ç øèíêîþ òà îâî÷àìè
Íàì ïîòð³áíî: 150 ã øèí-

êè, 100 ã êîíñåðâîâàíî¿ êó-
êóðóäçè, 200 ã ìîðêâè ïî-
êîðåéñüêè, 2 îã³ðêà ñâ³æèõ,
3-4 ñò.ë. ìàéîíåçó, 1-2
ñêèáêè õë³áà òîñòîâîãî.

Ïðèãîòóâàííÿ. Âèêëàäà-
òè ñàëàò øàðàìè. Ïåðøèé
øàð: ïîð³çàíà äð³áíèìè êó-
áèêàìè øèíêà, äðóãèé: êó-
êóðóçà êîíñåðâîâàíà ³ ìà-
éîíåç, òðåò³é: ìîðêâà ïî-
êîðåéñüêè, ÷åòâåðòèé:
ñâ³æèé îã³ðîê íàð³çàòèé òî-

íåíüêèìè ñìóæêàìè, ìîæíà äîäàòè ïîäð³áíåíó çåëåíü
óêðîïó, ï’ÿòèé: ìàéîíåç ³ ñóõàðèêè. Ñàëàò äåêîðóâàòè
ëèñòî÷êàìè ïåòðóøêè.

Çåáðèêè
Íàì ïîòð³áíî: 5 ÿºöü,

300 ã öóêðó, 2,5 ñêë. áî-
ðîøíà, 10 ã âàí³ëüíîãî öóê-
ðó, 1 ñò.ë. ðîçïóøóâà÷à
ò³ñòà, 250 ìë îë³¿, 250 ìë
âîäè, 3 ñò.ë. êàêàî-ïîðîø-
êó, 3 ñò.ë. áîðîøíà.

Ïðèãîòóâàííÿ. Áîðîøíî
çì³øóºìî ç ðîçïóøóâà÷åì ³
ïåðåñ³þºìî. Äîäàºìî öóêîð
³ çì³øóºìî. Ââîäèìî îë³þ,
âîäó, ÿéöÿ. Çìóøóºìî äî
îäíîð³äíîñò³. Ò³ñòî ä³ëèìî
íà 2 ÷àñòèíè, â îäíó äîäàº-
ìî 3 ñò.ë. ìóêè, à â ³íøó - 3 ñò.ë. êàêàî. Ñóì³ø³ âëèâàºìî
ó ôîðìó â îäíó òî÷êó ïî ñòîëîâ³é ëîæö³ á³ëîãî òà ÷îðíîãî
ò³ñòà. Âèï³êàºìî 15 õâ. ïðè 170-180 ãðàäóñàõ. Ãîòóþòüñÿ
ÿê ó ôîðìî÷êàõ êåêñàõ òàê ³ ó ôîðì³ ä³àìåòðîì 25 ñì.

Àðîìàòí³ ñèðí³ ì³í³-ïîí÷èêè
Íàì ïîòð³áíî: 180 ã ñèðó

äîìàøíüîãî (êèñëîìîëî÷-
íîãî), 40 ã ñèðó òâåðäîãî,
ÿéöå, ñ³ëü, 4-5 ñò.ë. áî-
ðîøíà, 0,3 ÷.ë. ðîçïóøó-
âà÷à ò³ñòà, îë³ÿ.

Ïðèãîòóâàííÿ. Ó ãëè-
áîê³é ìèñö³ ðåòåëüíî ïåðå-
ì³øàòè ñèð äîìàøí³é, ñèð

òâåðäèé òåðòèé íà äð³áíó òåðòêó, ÿéöå ³ ñ³ëü. Äîäàòè
ïàðó ëîæîê ïðîñ³ÿíîãî áîðîøíà ³ ðîçïóøóâà÷. Çàëåæ-
íî â³ä ÿêîñò³ ñèðó áîðîøíà ìîæå çíàäîáèòèñü á³ëüøå.
Ðîçä³ëèòè ò³ñòî íà äâ³ ÷àñòèíè, ñôîðìóâàòè ç ò³ñòà íà
äîøö³ êîâáàñêè, ÿê³ ïîä³ëèòè íà îäíàêîâ³ øìàòî÷êè. Ó
êîâøèêó ç òîâñòèì äíîì ðîç³ãð³òè äîáðå îë³þ ³ ñìàæè-
òè äàë³ íà ñåðåäíüîìó âîãí³, ìàëèìè ïàðò³ÿìè ïîí÷è-
êè, äî ðóì’ÿíî¿ ñêîðèíêè. Ãîòîâ³ ïîí÷èêè âèêëàäàòè
â³äðàçó íà ïàïåðîâèé ðóøíèê. Ïîäàâàòè äî ñòîëó ç
óëþáëåíèì ñîóñîì.

Ò³ñòå÷êî «Ëàì³íãòîí»
Íàì ïîòð³áíî äëÿ ò³ñòà:

3 ÿéöÿ, 125 ã öóêðó, 15 ã
âåðøêîâîãî ìàñëà, 60 ã
êðîõìàëþ êàðòîïëÿíîãî,
125 ã áîðîøíà, 1 ñò.ë. ðîç-
ïóøóâà÷à ò³ñòà. Êðåì: 100 ã
ìàñëà âåðøêîâîãî, 75 ã
÷îðíîãî øîêîëàäó, 60 ã
öóêðó, 250 ìë ìîëîêà, 200
ã êîêîñîâî¿ ñòðóæêè äëÿ îá-
ñèïàííÿ.

Ïðèãîòóâàííÿ. ßéöÿ çáèòè, äîäàòè öóêîð, çáèâàòè
äî ðîç÷èíåííÿ öóêðó. Äî ìàñëà äîäàòè 3 ñò.ë. îêðîïó,
ðîçì³øàòè ³ äîäàòè â ÿº÷íó ñóì³ø, ïðîäîâæóþ÷è çáèâà-
òè. Ïðîñ³ÿòè áîðîøíî ç ðîçïóøóâà÷åì, äîäàòè êðîõ-
ìàëü ³ ââåñòè â ò³ñòî. Âèì³øàòè. Âèëèòè â ïðÿìîêóòíó
÷è êâàäðàòíó ôîðìó. Ïåêòè ïðè 180 ã 25-30 õâ. Ïîêè
ò³ñòî ïå÷åòüñÿ, ãîòóºìî êðåì. Øîêîëàä òà ìàñëî ðîçòî-
ïèòè.  Ìîëîêî ³ öóêîð çì³øàòè, íàãð³òè. Çì³øàòè ç øî-
êîëàäíîþ ìàñîþ ³ âàðèòè äî çàãóñò³ííÿ 10-15 õâ. Ãîòî-
âèé êîðæ îõîëîäèòè ³ íàð³çàòè íà êâàäðàòèêè. Êðåì
íàëèòè â øèðîêó òàð³ëêó ³ äàòè òðîõè îõîëîíóòè. Êâàä-
ðàòèêè âìîêàòè â êðåì ³ îáêà÷óâàòè â ñòðóæö³.  Äàòè
íàñòîÿòèñü 3 ãîä.
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"Öåé íîìåð á³ëüøå íå îáñëóãîâóºòüñÿ…"

Äîëÿ íàñì³ÿëàñÿ íàä íèì…

Ó ñâ³ò³ âñå íåïðàâèëüíî âëàøòîâà-
íî, áî íå Âîíà éîãî òâîðèëà. ¯é óñå
áóëî íå òàê ³ âñ³ íå òàê³.

Ïîäðóãè - òèì÷àñîâ³. Òàê áóëî ùå ç³
øêîëè.

Áàòüêè çìóøåí³ áóëè çàëèøèòè ïî-
ìåøêàííÿ ¯é, áî ìîëîäøà. Áðàò îá-
ðàçèâñÿ. À Âîíà âèêðåñëèëà éîãî ç³
ñâîãî æèòòÿ. Ùå é îäðóæèâñÿ "íå íà
ò³é", òðîº ä³òåé íàðîäèëè. Ñòàòê³â íå
ìàþòü. À ïîò³ì áðàòîâà îòðèìàëà
ùåäðó ñïàäùèíó. ² ÷åðåç òå ̄ ¿ ðîçäè-
ðàëè äèê³ çàçäðîù³.

×îëîâ³êè â³ä Íå¿ â³äâåðòàëèñÿ ï³ñëÿ
ïåðøèõ ïîáà÷åíü. Áî îäðàçó îçâó÷ó-
âàëà ñâî¿ çàáàãàíêè, ðîçïîâ³äàëà ïðî
ñâîþ íåïåðåâåðøåí³ñòü ³ øóêàëà íå-
äîë³êè ó êàâàëåðàõ. Ùîïðàâäà, îäèí
çàòðèìàâñÿ. Ó íüîãî ç äðóæèíîþ íå
ëàäèëîñü, çà äâåð³ âèñòàâèëà. Â³í çíàâ,
ìèíå ÷àñ ³ áëàãîâ³ðíà ïîêëè÷å íàçàä.
Òàê çàâæäè áóëî. Â³í øóêàâ "òðàíçèò-
íèõ" êîõàíîê, àáè ïåðå÷åêàòè áóðþ. Ó
éîãî òåíåòà ïîòðàïèëà Âîíà.

Éîìó äîâîäèëîñü òåðï³òè ¯¿ æàõëè-
âèé õàðàêòåð. À Âîíà õîò³ëà áóäü-ùî
éîãî âòðèìàòè. Àëå îäíîãî äíÿ â³í
ç³áðàâ ñâî¿ íåõèòð³ ïîæèòêè é ñêàçàâ,
ùî ïîâåðòàºòüñÿ äîäîìó.

Çãîäîì çðîçóì³ëà, ùî âàã³òíà. Çà-
òåëåôîíóâàëà éîìó, âñå ðîçïîâ³ëà.

- Ùî ìåí³ ðîáèòè? - çàïèòàëà.
- Áàæàíî íå íàðîäæóâàòè, - â³äïîâ³â.

- ß íå òâ³é ÷îëîâ³ê, àë³ìåíò³â íå ÷åêàé.
Âèð³øèëà íàðîäèòè. Íà çëî éîìó.
Â³í íå ö³êàâèâñÿ äèòèíîþ. Àæ ÿêîñü

ïîáà÷èâ ̄ ¿ ç äîíüêîþ. Ìàëà áóëà íåé-
ìîâ³ðíî ñõîæîþ íà íüîãî. Ï³ä³éøîâ.
Çàïèòàâ, ÿê æèâóòü. ², íåî÷³êóâàíî äëÿ

ñàìîãî ñåáå, çàïðîïîíóâàâ äîïîìîãó.
Áóâ íå á³äíèé. Âîíà ïîãîäèëàñü.
Ñêóï³ñòü óçÿëà âåðõ íàä ãîíîðîì. Íàâ³òü
äîçâîëèëà çóñòð³÷àòèñÿ ç äîíüêîþ.

Íà ðîáîò³ â³ä ¯¿ íåñòåðïíî¿ íàòóðè ïî-
òåðïàëè êîëåãè, ñòîðîíèëèñÿ. Âîíà çàç-
äðèëà. Îñîáëèâî òèì, ó êîãî áóëè ñ³ì'¿
÷è êîõàí³. Íåíàâèä³ëà ùàñëèâèõ ëþäåé.
¯¿ äðàòóâàëè æàðòè, óñì³øêè, àðîìàòè âè-
øóêàíèõ ïàðôóì³â, ìîäí³ îäÿãàíêè ³íøèõ
æ³íîê… Âîíà òàêîæ íîñèëà ñòèëüí³ ðå÷³.
Ïðè¿æäæàëà íà ðîáîòó âëàñíîþ àâò³âêîþ.
Àëå öå æ Âîíà. ¯é ìîæíà. ²íøèì - çàñü.

Ï³äðîñòàëà äîíüêà. Íàéá³ëüøèì áà-
æàííÿì ä³â÷èíè áóëî âòåêòè ç-ï³ä ìàòå-
ðèíî¿ îï³êè. Áî ¿é áóëî íå äîçâîëåíî áà-
âèòèñÿ ç "ïðîñòèìè" ä³òüìè, çóñòð³÷à-
òèñÿ ç îäíîêëàñíèêîì, áàòüêè ÿêîãî ¯é
"ó ï³äìåòêè íå ãîäÿòüñÿ". À êîëè "íå-
ñàíêö³îíîâàíî" áà÷èëàñÿ ç ð³äíèì äÿäü-
êîì, öå çàê³í÷óâàëîñÿ ãðàíä³îçíèì ñêàí-
äàëîì.

Äîíüêà õîò³ëà âèâ÷àòè àðõ³òåêòóðó.
Âîíà æ íàïîëÿãëà, àáè âñòóïèëà íà þðè-
äè÷íèé ôàêóëüòåò.

Ï³ñëÿ íàâ÷àííÿ äîäîìó äîíüêà íå ïî-
âåðíóëàñÿ. Çíàéøëà ðîáîòó â ³íøîìó
ì³ñò³. Çàêîõàëàñÿ. Ïîçíàéîìèëà îáðàí-
öÿ ç ìàò³ð'þ. Àëå â³í ¯é íå ñïîäîáàâñÿ.
Íå òîìó, ùî ìàâ ÿêèéñü ãàíäæ. Âîíà
çàçäðèëà âëàñí³é äèòèí³. Áî òàê ³ çàëè-
øàëàñÿ ñàìîòíüîþ.

Íà âå÷³ðêó äî ìîëîäÿò íå ïî¿õàëà. Íå
ïîáëàãîñëîâèëà, íå ñêàçàëà äîáðîãî
ñëîâà. Ëèøå ïðèãðîçèëà äîíüö³:

- Êâàðòèðó íà áåçõàòüê³â çàïèøó.
- Ðîáè ùî õî÷åø, ìàìî, ëèøå íå ïñóé

ìåí³ æèòòÿ. Ñâîº òè ç³ïñóâàëà.
Âîíà çãàíÿëà ñâîþ çë³ñòü íà ðîáîò³.

Îäíà ç êîëåã ³ç òèñêîì â
ë³êàðíþ ïîòðàïèëà. ²íøà
- çâ³ëüíèëàñÿ. "Ç'¿ëà" êå-
ð³âíèêà.

Çãîäîì ñïðàâè ó êîì-
ïàí³¿, äå ïðàöþâàëà, ïî-
÷àëè éòè ïîãàíî. Âðåøò³,
äîâåëîñü øóêàòè ³íøó
ðîáîòó. Çíàéøëà, àëå
ìåíø îïëà÷óâàíó, ìåíø
ïðåñòèæíó. Ïðîáóâàëà íà
íîâîìó ì³ñö³ ïîêàçàòè
ñâ³é íîðîâ. Àëå êåð³âíè-
öÿ í³æíèì ãîëîñîì ìîëî-
äî¿ êîáðè ïðîøåïîò³ëà:

- Ñïðîáóºø êàëàìóòè-
òè âîäó, âìèòü íà âóëèö³
îïèíèøñÿ. Ðîçïîâ³ëè
ïðî òâî¿ "ïîäâèãè" íà ïî-
ïåðåäí³é ðîáîò³.

Âîíà ëþáèëà âèøóêàí³
íàïî¿. Îñîáëèâî êîíüÿêè. Ïèëà ï³ñëÿ
ðîáîòè, íà ñàìîò³. Äëÿ íàñòðîþ. Ïðî
öå í³õòî íå çíàâ, êð³ì äîíüêè.

Â³ä áðàòà ä³çíàëàñÿ, ùî ñòàëà áàáó-
ñåþ. Äîíüêà äâ³éíþ íàðîäèëà.

- Ñïðîáóé ïîðîçóì³òèñÿ ç ä³òüìè, -
ðàäèâ áðàò. - Íà âíóê³â ïîäèâèñÿ.

- Öå òîìó òè ïðèéøîâ, àáè ðîçóìó
â÷èòè?!

- Í³, ïîøóêàòè â êâàðòèð³ ìî¿õ áàòüê³â
òâîþ ñîâ³ñòü.

- Òî òè ñï³ëêóºøñÿ ç ò³ºþ çðàäíèöåþ?
- ß ñï³ëêóþñÿ ç³ ñâîºþ ïëåì³ííèöåþ.

Äî ðå÷³, â íå¿ ÷óäîâ³ ñâåêðè. ² äóæå ãàð-
íèé ÷îëîâ³ê. Âîíè ùàñëèâ³. Ìîæå, é
êðàùå, ùî íå õî÷åø ¿õ áà÷èòè, íå îò-
ðóþºø ¿õíº æèòòÿ.

- Çàáèðàéñÿ ãåòü! - âèãóêíóëà, é
ãðèìíóëà çà áðàòîì äâåðèìà.

Óñå ÷àñò³øå ñïèðòíå ñòàâàëî ¯¿ ðîç-
ðàäîþ. Àëå òåïåð öå íå áóëè âèøóêàí³

êîíüÿêè, à äåøåâ³ íàïî¿. Íà äîðîã³ íå
áóëî ãðîøåé.

Íà ðîáîò³ ïîì³òèëè ¯¿ çàõîïëåííÿ
ñïèðòíèì.

- Òè ùî, íà ñêëÿíêó ï³äñ³ëà? - çàïè-
òàëà ÿêîñü êåð³âíèöÿ.

- Â ãîñò³ â÷îðà õîäèëà. Äîâãî çàñè-
ä³ëàñü.

- Òè?! Â ãîñò³?! Äî êîãî? Òåáå íàâ³òü
Áàáà-ßãà íà âå÷³ðêó íå çàïðîñèòü.

…Êîâòîê äåøåâîãî âèíà ùå á³ëüøå
ç³ïñóâàâ íàñòð³é. Â³í ³ òàê íå áóâ ñâÿò-
êîâèì, õî÷à é íîâîð³÷÷ÿ.

Ñõîäàìè á³ãëè ä³òè, ïåðåãóêóâàëè-
ñÿ, ñì³ÿëèñÿ.

Âîíà õîò³ëà íàðåøò³ çàòåëåôîíóâà-
òè äîíüö³. Àáè âèëèòè ñâîþ çë³ñòü.

"Öåé íîìåð á³ëüøå íå îáñëóãîâóºòü-
ñÿ…" - ïî÷óëà ó ñëóõàâö³.

Öå áóâ ñòàðèé íîìåð äîíüêè. Íîâî-
ãî íå çíàëà…

Â³í óï³çíàâ Ñîô³þ. Ñò³ëüêè ÷àñó ìè-
íóëî, à âîíà ìàéæå íå çì³íèëàñÿ. Òåí-
ä³òíà, ç³ ñìàêîì îäÿãíåíà. Òàêà æ çà-
÷³ñêà, ÿê ó ìîëîäîñò³, - Ñîô³¿ çàâæäè
ïîäîáàëîñÿ êàðå. Ïîðó÷ ìîëîäåíüêèé
õëîïåöü ó â³éñüêîâ³é ôîðì³. Ñõîæèé
íà íå¿. Ñèí…

Êèðèëî íå íàâàæèâñÿ ï³ä³éòè äî
Ñîô³¿. Éîìó í³÷îãî ðîçïîâ³ñòè. Í³÷èì
ïîõâàëèòèñü…

…Ñîô³ÿ ç Êèðèëîì - îäíîñåëüö³. ²
îäíîêëàñíèêè. Ì³öíèé, âèñîêèé Êè-
ðèëî çàêîõàâñÿ ó òåíä³òíå ä³â÷à.
Øêîäóâàâ, ùî æèâóòü íà ð³çíèõ âó-
ëèöÿõ - ì³ã áè éòè äî øêîëè ÷è ïî-
âåðòàòèñÿ äîäîìó ³ç Ñîô³éêîþ. Êîëè
á çàâ³ÿëî äîðîãó, âîíà ñòóïàëà áè
ïî éîãî âåëèêèõ ñë³äàõ, ùîá íå íà-
áðàòè ñí³ãó â ÷îá³òêè. À ùå ðîçïî-
â³äàëà á éîìó ö³êàâ³ ³ñòîð³¿ - ä³â÷èíà
ëþáèòü ÷èòàòè. ¯é íàâ³òü Îëåêñàíä-
ðà Ìàêñèì³âíà, â÷èòåëüêà óêðà¿íñü-
êî¿ ìîâè ³ ë³òåðàòóðè, ñâî¿ êíèãè ç
äîìó ïðèíîñèëà.

Ñîô³éêó ó øêîë³ ëþáèëè. ² øêîäó-
âàëè. ̄ ¿ âèõîâóâàëè ä³äóñü ³ç áàáóñåþ.
Ìàò³ð â³ä çàïàëåííÿ ïîìåðëà.
Ä³â÷èíö³ òîä³ äåñÿòü ðîê³â áóëî. Áàòü-
êî ç íèìè íå æèâ, â³äêîëè ïî¿õàâ äî
ì³ñòà ãðîø³ çàðîáëÿòè. Âðîäëèâèé
Ñòåïàí çàâæäè ïîäîáàâñÿ æ³íêàì. Îò
³ íå âñòîÿâ ïåðåä ÷àðàìè ì³ñüêî¿ ïàí³.
Ç Ìàðòîþ, Ñîô³¿íîþ ìàò³ð'þ, ðîçëó-
÷èâñÿ.

Äóæå ñóìóâàëà Ìàðòà. Ïîäåéêóâà-
ëè, ë³êóâàòèñÿ íå õîò³ëà, êîëè çàíå-
äóæàëà. Ìîâëÿâ, íåìà æèòòÿ áåç êî-
õàíîãî Ñòåïàíêà.

Ñòåïàí íàäñèëàâ äîíüö³ àë³ìåíòè. ²
îá³öÿâ: êîëè Ñîô³ÿ âèðîñòå, çàáåðå
¿¿ äî ì³ñòà, àáè òàì âñòóïèëà íà íà-
â÷àííÿ.

Ëåñÿ, Êèðèëîâà ìàò³ð, ïðàöþâàëà
â àïòåö³. Ãîðä³é, áàòüêî, - â ñ³ëüñüê³é
ðàä³. Ìàëè ðîäè÷³â çà êîðäîíîì.
Ä³òåé ó òàìòåøí³õ ñâîÿê³â íå áóëî,
òîìó íå ñêóïèëèñÿ äëÿ ðîäèíè â Óê-
ðà¿í³.

Êèðèëîâ³ áàòüêè âèð³øèëè: ñèí âèâ-
÷èòüñÿ, çíàéäå ðîáîòó òà îñÿäå ó ðàé-
öåíòð³. Íå õîò³ëè â³äïóñêàòè îäèíàêà
äàëåêî, áî ç êèì íà ñòàð³ñòü çàëè-
øàòüñÿ?

À õëîïåöü íå ìèñëèâ æèòòÿ áåç Ñî-
ô³éêè. ² ãîòîâèé áóâ êèíóòèñÿ çà íåþ
íà êðàé ñâ³òó…

Ñîô³éêà ãàðíî çàê³í÷èëà øêîëó.
Âñòóïèëà äî óí³âåðñèòåòó â îáëàñíî-
ìó öåíòð³ é îñåëèëàñÿ ó áàòüêîâ³é
êâàðòèð³. Ó Ñòåïàíà ç íîâîþ äðóæè-
íîþ ä³òåé íå áóëî. Ñïåðøó Í³íà ôèð-
êàëà äî Ñîô³¿. Àëå çãîäîì ïðèñòðàñò³

âãàìóâàëèñÿ.
Êèðèëî íàâ÷àâñÿ ó ðàéöåíòð³ â òåõí³-

êóì³. Íà ñèìïàòè÷íîãî õëîïöÿ çàäèâëÿ-
ëèñÿ îäíîêóðñíèö³, à â³í ÷åêàâ âèõ³äíèõ,
êîëè ïðè¿äå äîäîìó Ñîô³ÿ. Ïîäóìêè îñ-
â³ä÷óâàâñÿ ¿é ó êîõàíí³.

Êèðèëîâ³ áàòüêè çíàëè, ùî ñèí "ñî-
õíå" çà Ñîô³ºþ. Àëå íå áà÷èëè ¿¿ ñâîºþ
íåâ³ñòêîþ.

Ó ðàéöåíòð³, ïî ñóñ³äñòâó ç Ëåñèíîþ
ð³äíîþ ñåñòðîþ æèëè Ñòåïàí÷óêè. Çà-
ìîæí³. Ìàëè ºäèíó äîíüêó Ñâ³òëàíó.
ßêîñü, ïîáà÷èâøè Ëåñþ, Ñâ³òëàíèí
áàòüêî ÷è òî æàðòîìà, ÷è âñåðéîç ìî-
âèâ:

- À ìîÿ äîíüêà ñïîäîáàëà âàøîãî
ñèíà. Ïðîñèëà, àáè ðîçïèòàâ ó âàøî¿
ñåñòðè ïðî íüîãî.

- Òà õ³áà â ì³ñò³ ìàëî ãàðíèõ õëîïö³â?
- À õòî ¿õ, ìîëîäèõ, çðîçóì³º? Ìîæå,

é ñïðàâä³ êîëèñü ñâàòàìè ñòàíåìî.
Ëåñÿ áóëà á íå ïðîòè…
Êèðèëî ðåâíóâàâ Ñîô³þ äî âñ³õ

õëîïö³â íà ñâ³ò³. Òàì, â óí³âåðñèòåò³…
ßê³ ëèøå äóìêè â ãîëîâó íå ïðèõîäè-
ëè?! À Ñîô³ÿ ùîâèõ³äíèõ ïîñï³øàëà äî
áàáóñ³ ç ä³äóñåì ³ äî íüîãî…

- Çàê³í÷óé ç³ ñâîºþ ëþáîâ'þ, - ÿêîñü
ñêàçàëà Êèðèëîâ³ ìàò³ð.

- Òè ïðî ùî, ìàìî?
- ß ïðî Ñîô³þ. Ó íå¿ ñâîº æèòòÿ, â òåáå

- ñâîº. Ùî âîíà ìàº? Îòðèìàº äèïëîì.
Îöå ³ âñå áàãàòñòâî.

- ß òàêîæ ïëàíóþ ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ íà-
â÷àííÿ ïðàöþâàòè â îáëàñíîìó öåíòð³.
² ìè ç Ñîô³ºþ…

- Ùî??? - ïåðåáèëà ñèíà Ëåñÿ. - Öå
âæå í³! Çàáóäü! ² ïðî îáëàñòü, ³ ïðî Ñî-
ô³þ. Âòîâêìà÷óþ â òâîþ ãîëîâó: õòî âîíà
òàêà? Ñèðîòà. Íó, äîïîìàãàº áàòüêî.
Àëå öå òèì÷àñîâî. Ìè ¿¿ íà ñâîºìó ãîðá³
âîëîêòè íå çáèðàºìîñü.

Êèðèëî òàêîþ àãðåñèâíîþ ìàòåð³ ùå
íå áà÷èâ.

Çãîäîì Ëåñÿ ïî÷àëà ðîçïóñêàòè ñå-
ëîì íåãàðí³ ïë³òêè ïðî ä³â÷èíó…

Êèðèëîâ³ áàòüêè ñâîãî äîìîãëèñÿ:
ñèíà ç Ñîô³ºþ ðîçñâàðèëè.

…Ñòåïàí÷óêîâà äîíüêà áóëà ïîâíà
ïðîòèëåæí³ñòü Ñîô³¿: ëþáèëà òóñóâàòè-
ñÿ â áàðàõ. Íåð³äêî ïðîãóëþâàëà ïàðè
â ìåäè÷íîìó êîëåäæ³ ³ íå âèëåò³ëà ç íà-
â÷àííÿ ëèøå çàâäÿêè òîìó, ùî ¿¿ áàòü-
êî òîâàðèøóâàâ ³ç äèðåêòîðîì íàâ÷àëü-
íîãî çàêëàäó.

…Ñîô³¿ áóëî áîëÿ÷å. ¯¿ çðàäèëî ïåð-
øå ³ ºäèíå êîõàííÿ.

À Êèðèëî çãîäîì äîð³êàòèìå ñîá³, ùî
çàëèøèâ Ñîô³þ ³ ç'ÿçàâ ñâîº æèòòÿ ç³
Ñâ³òëàíîþ…

…Ñîô³ÿ âèéøëà çàì³æ. Ó íå¿ ëþáëÿ-
÷èé ÷îëîâ³ê. Ñèí. Âîíà ðîáèòü êàð'ºðó.

À æèòòÿ Êèðèëà ñïî÷àòêó íàãàäóâà-
ëî ïåðåäïîê³é äî ïåêëà, à çãîäîì ïå-
ðåòâîðèëîñÿ íà ïåêëî.

Ñâ³òëàíà é ï³ñëÿ çàì³ææÿ "çàâèñàëà"
â áàðàõ. Íà Êèðèëîâ³ äîêîðè òåñòü ³ç
òåùåþ â³äïîâ³äàëè:

- Ìîëîäà íàøà ä³â÷èíêà, â³òåð â ãî-
ëîâ³ ñâèùå. Öå ìèíåòüñÿ…

Ñâ³òëàíà çàáàæàëà çì³íèòè ðàéîííèé
öåíòð íà îáëàñíèé. Ìîâëÿâ, íóäíî òóò,
æîäíèõ ïåðñïåêòèâ. À òàì, ìîæå, â ìå-
äè÷íèé óí³âåðñèòåò âñòóïèòü.

- Òà òè ëåäâå êîëåäæ çàê³í÷èëà, - ³ðî-
í³÷íî ìîâèâ íà òå Êèðèëî.

Ïðîòå ¿¿ áàòüêè ³äåþ ï³äòðèìàëè. ²
ñâàò³â ïåðåêîíàëè. Ó ñêëàä÷èíó êóïè-
ëè êâàðòèðó â îáëàñò³. Çíàéîì³ äîïî-
ìîãëè ç ðîáîòîþ. Òà Ñâ³òëàíó é äàë³
âàáèëî áåçòóðáîòíå æèòòÿ.

Êèðèëî õîò³â ä³òåé. Ìîæå, õî÷à á öå
ñïàì'ÿòàëî ìîëîäó æ³íêó. Àëå Ñâ³òëà-
íà êàòåãîðè÷íî íå áàæàëà íàðîäæóâà-
òè. Äëÿ íå¿ - öå çàéâèé êëîï³ò.

Óñå ÷àñò³øå ïîâåðòàëàñÿ äîäîìó íà-
ï³äïèòêó.

- ßê òåáå íà ðîáîò³ òåðïëÿòü? - çà-
ïèòóâàâ Êèðèëî.

- À ÿ ï³ñëÿ ðîáîòè ðîçñëàáëÿþñü.
- Ñêîðî ðóêè áóäóòü òðåìò³òè, ùî é

óêîëà íå çðîáèø…
Âîíè ðîçëó÷èëèñÿ. Æèëè â îäí³é

êâàðòèð³. Â³í - ó ñâî¿é ê³ìíàò³. Âîíà - ó
ñâî¿é.

Íå ðàç ÷óâ, ÿê ñóñ³äè êèäàëè óñë³ä:
- Êèðèëî íå ï'º, à Ñâºòêà… ßê ³ç òà-

êîþ æèòè ï³ä îäíèì äàõîì? Äîáðå, ùî
õî÷à äîäîìó ñâî¿õ "ïîäðóã" ÷è "äðóç³â"
íå âîäèòü.

Éîìó áóëî ñîðîìíî. ² â³í óêîòðå ïðî-
áóâàâ ñêåðóâàòè Ñâ³òëàíó íà øëÿõ

³ñòèííèé. Âîíà æ îãðèçàëàñÿ:
- Òè ìåí³ õòî? ×îëîâ³ê? Ìè ðîçá³ã-

ëèñÿ. Çàáóâ?
Ó âèõ³äí³ Êèðèëî ¿çäèâ ó ñåëî. Äî-

ïîìàãàâ áàòüêàì. Ïðî íåâ³ñòêó ò³ íå
çàâîäèëè ìîâè. À â³í ñóìóâàâ. Ó ñåë³
ñïîãàäè ïîâåðòàëè â ìèíóëå. Äèâíî:
ñê³ëüêè ðîê³â æèâå â îáëàñíîìó öåíòð³,
à Ñîô³¿ òàê ³ íå çóñòð³â. Çàòå ñóñ³äêà
ðîçïîâ³ëà, ùî íåäàâíî Ñîô³ÿ íà ìî-
ãèëè ð³äíèõ ïðè¿æäæàëà. Òàêà æ ãàð-
íà, ïðèâ³òíà. Ïðè ïîñàä³, à íå çàãîð-
äèëàñÿ…

…Éîãî çãóáà éøëà ç³ ñâî¿ì ñèíîì.
Â³í ùîñü ðîçïîâ³äàâ. Ñîô³ÿ óñì³õàëà-
ñÿ. Âðîäëèâèé. ² éîìó äóæå ëè÷èòü
â³éñüêîâà ôîðìà. À Ñîô³¿ ëè÷èòü ¿¿
â³÷íà çà÷³ñêà. ¯¿ îäÿã. ¯¿… ¯é ëè÷èòü
óñå…

Êèðèëîâ³ íå õîò³ëîñÿ ïîâåðòàòèñü
äîäîìó. Áðîäèâ âóëèöÿìè âå÷³ðíüîãî
ì³ñòà. Øêîäóâàâ ³ ëàÿâ ñåáå. Ó íüîãî
ìîãëà áè áóòè ãàðíà äðóæèíà. Ñèí, à,
ìîæå, äîíüêà. ×è äâ³éêî ä³òåé. Â³í ì³ã
áóòè ùàñëèâèì. Ïîñï³øàòè äî ñ³ì'¿.
Ì³ã áè…

Äóìêè ïåðåðâàâ òåëåôîííèé
äçâ³íîê:

- Âàøó äðóæèíó çáèëà àâò³âêà. Âîíà
áóëà íåòâåðåçà ³ ïåðåõîäèëà äîðîãó
ïîçà ìåæàìè…

- Âîíà íå ìîÿ äðóæèíà. Ìè ç íåþ…
- Ñëóõàéòå, ïîòåðï³ëà ñêàçàëà, ùî âè

¿¿ ÷îëîâ³ê. Âîíà çíàõîäèòüñÿ â ì³ñüê³é
ë³êàðí³ íîìåð…

Ñëóõàâêó ïîêëàëè.
Êèðèëî ¿õàâ äî ë³êàðí³.
Äîëÿ íèí³ íàñì³ÿëàñÿ íàä íèì, ùî

êîëèñü íå ïîñëóõàâ ¿¿…
²ñòîð³¿ Îëüãè ×ÎÐÍÎ¯.
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ÏÎÐÀÄÈ ÍÀ ÂÑ² ÂÈÏÀÄÊÈ ÆÈÒÒß
Ùî ìîæíà ïîñàäèòè â áåðåçí³

Êîëè ñàäèòè öèáóëþ íàâåñí³,
ùîá îòðèìàòè øèêàðíèé óðîæàé

Ðîçñàäà êàïóñòè: ñåêðåòè âèðîùóâàííÿ
Âèðîùóâàííÿì ð³çíèõ âèä³â

êàïóñòè çàéìàþòüñÿ áàãàòî äà÷-
íèê³â. Öå ïîâ’ÿçàíî ç íåñêëàä-
íîþ àãðîòåõí³êîþ êóëüòóðè, ïðè
öüîìó êîðèñòü ïëîä³â çíà÷íà.
Òàê, á³ëîêà÷àííà êàïóñòà ì³ñòèòü
â ñîá³ ìàéæå âåñü íàá³ð
â³òàì³í³â, ÿê³ ïîòð³áí³ ëþäèí³ äëÿ
íîðìàëüíî¿ æèòòºä³ÿëüíîñò³. Ó
öâ³òí³é ì³ñòèòüñÿ ó äâà ðàçè
á³ëüøå á³ëê³â ³ â³òàì³íó Ñ, í³æ ó
á³ëîêà÷àíí³é, à áðîêîë³ - äæå-
ðåëî ôîë³ºâî¿ êèñëîòè, êàë³þ òà
êë³òêîâèíè.

×àñòî ãîðîäíèêè êóïóþòü óæå
ãîòîâó ðîçñàäó êàïóñòè ³ âèñàä-
æóþòü íà ä³ëÿíö³. Àëå â òàêîìó
ðàç³ íåâ³äîìî, ç ÿêîãî íà-
ñ³ííÿ âîíà âèðîùåíà, ÿê ³ ÷èì
îáðîáëÿëè ñ³ÿíö³. Ùîá îòðè-
ìàòè õîðîøèé, çäîðîâèé
óðîæàé êàïóñòè, êðàùå ïî-
ñ³ÿòè íàñ³ííÿ íà ðîçñàäó ñà-
ìîìó. Êð³ì òîãî, ðàííþ êà-
ïóñòó êðàùå âèðîùóâàòè
ñàìå ðîçñàäíèì ñïîñîáîì,
ùîá îòðèìàòè á³ëüø ðàíí³é
óðîæàé. Àëå äëÿ ïî÷àòêó ïî-
òð³áíî ðîç³áðàòèñÿ, ÿê³ ñîð-
òè àáî ã³áðèäè êóëüòóðè âèá-
ðàòè äëÿ ïîñ³âó íà ðîçñàäó.

ßê³ ñîðòè ðàííüî¿ á³ëîêà-
÷àííî¿ êàïóñòè âèáðàòè

Á³ëîêà÷àííà êàïóñòà -
íàéá³ëüø ïîïóëÿðíèé âèä êóëü-
òóðè íà ãîðîäàõ ³ äà÷íèõ ä³ëÿí-
êàõ. Êóëüòóðà íå âèáàãëèâà, òîìó
âèðîùóâàòè ¿¿ ï³ä ñèëó íàâ³òü
ãîðîäíèêàì-ïî÷àòê³âöÿì. ßê³
ðàíí³ ñîðòè ³ ã³áðèäè á³ëîêà÷àí-
íî¿ êàïóñòè âèáðàòè:

Ôîðà f1 - ã³áðèä, ÿêèé ³ç çàäî-
âîëåííÿì âèðîùóþòü ãîðîäíèêè
³ ôåðìåðè íà ïðîäàæ. Êà÷àíè
ìàþòü ïðèâàáëèâèé òîâàðíèé
âèãëÿä, ³ç ãàðíîþ âíóòð³øíüîþ
ñòðóêòóðîþ ³ íåâåëèêèì êà÷àíîì.
Ïðè öüîìó ó ã³áðèäà ïðèºìíèé,
í³æíèé ñìàê. Ïëîäè íå ðîçòð³ñ-
êóþòüñÿ â ïîë³, óêðèâí³ øàðè
ù³ëüí³, çàõèùàþòü ãîëîâêè ïðè
ïåðåâåçåíí³. Ðîñëèíà ñò³éêà äî
ïåðåïàä³â òåìïåðàòóð.

Åòìà f1 - âèðîñòàº çà 45–55
äí³â ç ìîìåíòó âèñàäêè ðîçñà-
äè. Äëÿ îòðèìàííÿ á³ëüø ðàíí³õ
ïëîä³â ïîñàäêè ìîæíà âêðèâàòè
ïë³âêîþ àáî âèðîùóâàòè â òåï-
ëèö³. Óðîæàé äîçð³âàº îäíî÷àñ-
íî. Êà÷àíè îêðóãëî¿ ôîðìè,
ù³ëüí³, ñâ³òëî–çåëåíîãî
â³äò³íêó, âàãîþ 1–1,5 êã.

×åðâíåâà - ñîðò, ÿêèé äàº îê-
ðóãë³, îäíîð³äí³ êà÷àíè âàãîþ 2–
2,5 êã. Ìîæíà âèðîùóâàòè íà
ãîðîä³ ³ â òåïëèö³. Çàçâè÷àé âè-
ðîùóºòüñÿ äëÿ ïðèãîòóâàííÿ
ñâ³æèõ ñòðàâ ³ ñàëàò³â. Âèòðèìóº
íåâåëèê³ çàìîðîçêè ³ ñò³éêà äî
äåÿêèõ çàõâîðþâàíü, àëå ñïðèé-
íÿòëèâà äî êèëè.

ßê³ ñîðòè öâ³òíî¿ êàïóñòè
âèáðàòè

²ëüêàð f1 - ç ìîìåíòó âèñàäêè
ðîçñàäè äî çáèðàííÿ ïðîõîäèòü
63–65 äí³â. Ïîñ³â íà ðîçñàäó
ðàííüî¿ êàïóñòè ïðîâîäÿòü â
äîìàøí³õ óìîâàõ, à ïîò³ì ïåðå-
ñàäæóþòü â ïàðíèê àáî â³äêðè-
òèé ́ ðóíò. Êàïóñòà äðóæíî äîç-
ð³âàº, ìàº îïòèìàëüíó âàãó ãî-
ëîâêè (0,7–1 êã) ³ á³ëîñí³æíèé
êîë³ð. Øèðîê³ ëèñòè ã³áðèäà
ïðèêðèâàþòü ãîëîâêó â³ä ñîíöÿ
³ íàäì³ðíî¿ âîëîãè. Öâ³ò³ííÿ
ù³ëüíå, áåç êîðè÷íåâèõ ïëÿì.
Ã³áðèä çàòðåáóâàíèé íà ðèíêó,
àëå ï³äõîäèòü ³ äëÿ äîìàøíüî-
ãî âèðîùóâàííÿ.

Íåìî f1 - âèðîùóºòüñÿ äëÿ
ïðèãîòóâàííÿ ñòðàâ ³ çàìîðîçêè.
Ã³áðèä ôîðìóº ãîëîâêè âàãîþ
0,5–1 êã á³ëîãî êîëüîðó, ù³ëüí³,
îäíîð³äí³ ³ êîìïàêòí³. Ëèñòÿ äîá-
ðå çàõèùàº ãîëîâêó â³ä ñîíÿ÷-
íèõ ïðîìåí³â. Ó ã³áðèäà äîáðå
ðîçâèíåíà êîðåíåâà ñèñòåìà,
ãîëîâêè äîçð³âàþòü äðóæíî.
Òåðì³í äîçð³âàííÿ: 60–70 äí³â.

Ïîïóëÿðí³ ñîðòè áðîêîë³
Áàðî Ñòàð f1 äàº ãîëîâêè ñ³ðî–

çåëåíîãî êîëüîðó âàãîþ 0,8–1
êã. Ã³áðèä ââàæàºòüñÿ íàéá³ëüø
âäàëèì äëÿ âèðîùóâàííÿ â äî-
ìàøí³õ óìîâàõ ³ ïðîìèñëîâèõ

ìàñøòàáàõ. Âèðîùóºòüñÿ äëÿ
ïðèãîòóâàííÿ ñòðàâ ³ çàìîðîçêè.
Çáåð³ãàòèñÿ çð³çàí³ ïëîäè ìîæóòü
äî 10 äí³â. Îñê³ëüêè äîçð³âàº
ã³áðèä çà 65–70 äí³â, âèðîùóâà-
òè ìîæíà ó äâà îáîðîòè.

Áåñò³ f1 - äîçð³âàº ã³áðèä çà
65–70 äí³â. Â³äð³çíÿºòüñÿ
ñò³éê³ñòþ äî ñòðåñîâèõ óìîâ,
ïðè öüîìó çáåð³ãàº âèñîê³ òî-
âàðí³ ÿêîñò³. Ãîëîâêà ù³ëüíà,
âàãîþ 1,5–2 êã. Ï³äõîäèòü äëÿ
âæèâàííÿ ó ñâ³æîìó âèãëÿä³, ïðè-
ãîòóâàííÿ ñòðàâ.

Áàòàâ³ÿ f1 - âèðîñòàº çà 65–
68 äí³â. Âèðîùóºòüñÿ ã³áðèä äëÿ
âæèâàííÿ ó ñâ³æîìó âèãëÿä³ ³ ïå-

ðåðîáêè. Ôîðìóº îäíîð³äí³ ãî-
ëîâêè òåìíî-çåëåíîãî çàáàðâ-
ëåííÿ, ù³ëüí³ ³ îêðóãë³. Âàãà
ïëîäó - 1–1,5 êã. Ã³áðèä
â³äð³çíÿºòüñÿ ãàðíîþ ëåæê³ñòþ ³
áåç ïðîáëåì ïåðåâîçèòüñÿ.
Ñò³éêèé äî âèñîêèõ òåìïåðàòóð
³ ïðàêòè÷íî íå õâîð³º. ßêùî âè
çàï³çíèëèñÿ ç ïîñ³âîì êàïóñòè
áðîêîë³ íà ðîçñàäó, öåé ã³áðèä
ìîæíà ïîñ³ÿòè ïðÿìî íà ãðÿäö³.

Âèá³ð ́ ðóíòó äëÿ ðîçñàäè
ßêèé áè âèä êóëüòóðè âè íå

âèáðàëè, ïîñ³â êàïóñòè íà ðîç-
ñàäó â äîìàøí³õ óìîâàõ ïî-
òð³áíî ïðîâîäèòè ó â³äïîâ³äíèé
´ðóíò. Íàéïðîñò³øå âèáðàòè ó
ñïåö³àë³çîâàíèõ ìàãàçèíàõ ãîòî-
âèé ñóáñòðàò, àëå ìîæíà ïðèãî-
òóâàòè é ñàìîìó. Â³çüì³òü ó
ð³âíèõ ÷àñòèíàõ òîðô, äåðíîâó
çåìëþ ³ ï³ñîê, äî ´ðóíòîñóì³ø³
äîäàéòå 0,5 ñêëÿíêè äåðåâíî¿
çîëè íà 2 ë ñóì³ø³. Ïðèãîòîâà-
íèé ñâî¿ìè ðóêàìè ´ðóíò ïî-
òð³áíî îáðîáèòè, îñê³ëüêè ìîæ-
íà çàíåñòè áàêòåð³¿ àáî ëè÷èí-
êè øê³äíèê³â, ÿê³ ïîò³ì áóäóòü
çàðàæàòè íàñ³ííÿ ³ ðîçñàäó. Íà-
ïðèêëàä, ´ðóíòîñóì³ø ìîæíà
ïðîïàðèòè â äóõîâö³. Ïîò³ì äî-
äàéòå ïåðë³ò - â³í ðîçïóøóº
´ðóíò, çàáåçïå÷óº ïîâ³òðîïðî-
íèêí³ñòü. Çàì³ñòü ïðîïàðþâàííÿ
´ðóíòó ìîæíà îáðîáèòè éîãî
ôóíã³öèäîì àáî ðîæåâèì ðîç÷è-
íîì ìàðãàíöþ.

Äëÿ çíåçàðàæåííÿ ìîæíà òà-
êîæ ïîëèòè ´ðóíòîâó ñóì³ø îê-
ðîïîì. Ïîò³ì ́ ðóíò ïîòð³áíî ðîç-
ïóøèòè ³ âèð³âíÿòè äëÿ ïîñ³âó.

Â ÿê³ ºìíîñò³ ñ³ÿòè
Ïîñ³â íàñ³ííÿ ðàííüî¿ êàïóñòè

ïîòð³áíî ïðîâîäèòè â ï³äõîäÿù³
äëÿ öüîãî ºìíîñò³, â ÿêèõ âàì
áóäå íàéçðó÷í³øå âèðîùóâàòè
ñ³ÿíö³ ³ äîãëÿäàòè çà ðîçñàäîþ.

Äëÿ ïîñ³âó íàñ³ííÿ íàïîâí³òü
ºìíîñò³ ïðèãîòîâëåíîþ ́ ðóíòî-
âîþ ñóì³øøþ, çàãëèáòå íà-
ñ³ííºâèé ìàòåð³àë íà 0,5–1 ñì ³
óù³ëüí³òü ́ ðóíò. Çàíàäòî ãëèáî-
êèé ïîñ³â óñêëàäíèòü ïðîðîñòàí-
íÿ íàñ³ííÿ, ñõîäè ìîæóòü çîâñ³ì
íå ç’ÿâèòèñÿ.

Âèðîùóâàííÿ ðîçñàäè ðàííüî¿
êàïóñòè äëÿ îòðèìàííÿ çäîðîâèõ
ñ³ÿíö³â âêëþ÷àº ïðàâèëüíèé
ïîñ³â íàñ³ííÿ. Ïåðåä ïîñ³âîì
´ðóíò ïîòð³áíî äîáðå ïîëèòè ³
á³ëüøå öüîãî íå ðîáèòè, äîêè íå
ç’ÿâëÿòüñÿ ñõîäè. Íàñ³ííÿ êóëü-
òóðè ïîðîñòàº ó âîëîãîìó ñåðå-
äîâèù³, àëå íàäì³ðíà âîëîã³ñòü
ìîæå ñòàòè ïðè÷èíîþ ïîÿâè ÷îð-
íî¿ í³æêè. Ï³ñëÿ ïîñ³âó ºìíîñò³
íàêðèâàþòü ïë³âêîþ ³ çàëèøàþòü
ïðè òåìïåðàòóð³ 20 °Ñ - òàê ñõî-
äè øâèäøå ç’ÿâëÿòüñÿ.

Îñîáëèâîñò³ äîãëÿäó
Ï³ñëÿ òîãî, ÿê ñõîäè ç’ÿâèëèñÿ,

óêðèòòÿ çí³ìàþòü, à òåìïåðàòóðó

ó ïðèì³ùåíí³ çíèæóþòü. Âäåíü
ðîñëèíè òðèìàþòü ïðè 15–17 °Ñ,
à âíî÷³ - 8–10 °Ñ. Ïåðåïàäè òåì-
ïåðàòóð äîïîìîæóòü çàãàðòóâàòè
ðîçñàäó ³ çàïîá³ãòè âèòÿãóâàííþ
ðîñëèí. Äëÿ ïîâíîö³ííîãî ðîñòó
ïîòð³áíî çàáåçïå÷èòè 12–15–ãî-
äèííèé ñâ³òëîâèé äåíü.

ßêùî âè ïîñ³ÿëè íàñ³ííÿ êà-
ïóñòè á³ëîãîëîâî¿ â çàãàëüíó
ºìí³ñòü, ï³ñëÿ òîãî, ÿê ñ³ÿíö³
ï³äðîñòóòü, ¿õ ïîòð³áíî ï³ê³ðóâà-
òè. Ïåðåñàäæóéòå ðîñëèíè ÷å-
ðåç 10–14 äí³â ï³ñëÿ òîãî, ÿê
ç’ÿâëÿòüñÿ ñõîäè. Ïðè ï³ê³ðîâö³
çàãëèáòå ñ³ÿíö³ ïðàêòè÷íî äî
ñ³ì’ÿäîëü. Ï³ñëÿ ïåðåñàäêè ðîñ-

ëèíàì ïîòð³áíà òåìïåðàòóðà
17–18 °Ñ, à ÷åðåç ê³ëüêà äí³â
¿¿ çíèæóþòü íà 3–4 ãðàäóñè.

Âðàõîâóéòå, ùî ïåðø³ 2
òèæí³ ï³ñëÿ ï³ê³ðîâêè ñ³ÿíö³
áóäóòü ïîâ³ëüíî çðîñòàòè.
ßêùî ó âàñ º ìîæëèâ³ñòü âè-
ðîùóâàòè ðîçñàäó â îêðåìèõ
ºìíîñòÿõ, çðîá³òü öå.

Êàïóñòà - âîëîãîëþáíà
êóëüòóðà, àëå ðÿñíå ïåðåçâî-
ëîæåííÿ ìîæå âèêëèêàòè
÷îðíó í³æêó àáî ³íø³ çàõâî-
ðþâàííÿ ðîçñàäè. Ïîëèâàþòü
ðîñëèíè íå÷àñòî (ðàç íà 7-10
äí³â), àëå ðÿñíî. Ï³ñëÿ ïîëè-

âó îáîâ’ÿçêîâî ïðîâ³òðþéòå
ïðèì³ùåííÿ ç ðîñëèíàìè. Ï³ñëÿ
ïîëèâó ðèõëèòè ´ðóíò íå ðåêî-
ìåíäóºòüñÿ, îñê³ëüêè êîð³ííÿ
çíàõîäÿòüñÿ äîñèòü áëèçüêî äî
âåðõí³õ øàð³â ́ ðóíòó. Ïîëèâàòè
ðîçñàäó îáîâ’ÿçêîâî òåïëîþ
âîäîþ.

Âèðîùóâàííÿ ðîçñàäè êàïóñ-
òè äîìà ïîòðåáóº é ï³äãîä³âåëü.
Ùîá ó ñ³ÿíö³â íå âèíèê äåô³öèò
ôîñôîðó, ðåêîìåíäóºòüñÿ ïðî-
âåñòè ï³äãîä³âëþ äîáðèâîì íà
îñíîâ³ ôîñôîðó, êàë³þ, ³ç
âì³ñòîì êàëüö³þ. Òàêó ï³äãîä³â-
ëþ ïðîâîäÿòü, êîëè ç’ÿâèëèñÿ
ñõîäè, ³ âè çíèçèëè òåìïåðàòó-
ðó ïîâ³òðÿ â ê³ìíàò³, Êàôîìîì
Ca. Ó äîáðèâ³ ì³ñòèòüñÿ 30%
ôîñôîðó ó ôîñô³äí³é ôîðì³.
Â³çüì³òü 20 ìë äîáðèâà íà 10 ë
âîäè ê³ìíàòíî¿ òåìïåðàòóðè,
ðîçì³øàéòå ³ ïðîâåä³òü îáðîá-
êó ðîñëèí ïî ëèñòó.

Íàñòóïíó ï³äãîä³âëþ ïðîâî-
äÿòü, êîëè ç’ÿâèòüñÿ ïåðøèé
ñïðàâæí³é ëèñòîê. Äëÿ öüîãî âè-
êîðèñòîâóéòå äîáðèâî, ùî
ì³ñòèòü àçîò, ôîñôîð ³ êàë³é, à
òàêîæ ì³êðîåëåìåíòè, ÿê³ çàðàç
ïîòð³áí³ ðîñëèíàì. Íà öüîìó
åòàï³ ìîæíà ùå ðàç îáðîáèòè
ðîñëèíè Êàôîìîì Ca, àëå â öåé
ðàç â³çüì³òü 30 ã äîáðèâà íà
10 ë âîäè.

Ïåðåñàäêà ó ́ ðóíò
Ðîçñàäà êàïóñòè, âèðîùåíà

íà ï³äâ³êîíí³, ïîòðåáóº ï³äãî-
òîâêè äî ïåðåñàäêè íà ãðÿäêó.
ßêùî áåç ï³äãîòîâêè âèñàäèòè
ðîñëèíè â ́ ðóíò, âîíè ïåðåæè-
âóòü ñèëüíèé ñòðåñ, ÿêèé ïî-
çíà÷èòüñÿ íà çðîñòàíí³ ³ ðîç-
âèòêó. Òîìó ðîçñàäà ïîòðåáóº
çàãàðòóâàííÿ.

Ïî÷èíàòè ïðîöåäóðó áàæàíî
çà 10 äí³â äî ïåðåñàäêè. Ó
ïåðø³ 2 äí³ äîñèòü â³äêðèòè
â³êíî íà ïðîâ³òðþâàííÿ íà
ê³ëüêà ãîäèí â ê³ìíàò³ ç ðîçñà-
äîþ. Ïîò³ì ðîñëèíè âèíîñÿòü
âäåíü íà âóëèöþ ³ çàëèøàþòü
òàê íà 3–4 ãîäèíè. Â îñòàííþ
äîáó ìîæíà çàëèøèòè ðîñëèíè
íà âóëèö³ íà ö³ëèé äåíü. Òàêîæ
çà ê³ëüêà äí³â äî ïåðåñàäêè
ñêîðî÷óþòü ïîëèâ, àëå âñå æ
ñòåæòå, ùîá çåìëÿíèé êîì íå
ïåðåñóøèòè.

Ðîçñàäó êàïóñòè â äîìàøí³õ
óìîâàõ âèðîñòèòè íå äóæå
ñêëàäíî. Ñåêðåò³â ó âèðîùó-
âàíí³ íå òàê áàãàòî, îñê³ëüêè
êàïóñòà â³äð³çíÿºòüñÿ íåâèáàã-
ëèâ³ñòþ. Äëÿ ïî÷àòêó âàæëèâî
ï³ä³áðàòè ðàíí³é ñîðò àáî ã³áðèä,
ÿêèé âàì ñïîäîáàâñÿ çà õàðàê-
òåðèñòèêàìè. Ïîò³ì âèáðàòè
â³äïîâ³äí³ ºìíîñò³ ³ â÷àñíî ïî-
ñ³ÿòè êàïóñòó íà ðîçñàäó. Íå çà-
áóâàéòå, ùî â³ä ÿêîñò³ ðîçñàäè
çàëåæèòü ïîäàëüøèé óðîæàé.

Çàðàç âåñíà, à öå ñåçîí
ðîáîòè íà äà÷àõ. Êîëè
íàéñïðèÿòëèâ³øå çàéìà-
òèñÿ ïîñ³âîì òà çáèðàòè
âðîæàé, à êîëè íå âàðòî
ïîðàòèñÿ ó çåìë³.

Íàéñïðèÿòëèâ³ø³ äí³ äëÿ
ïîñàäêè òà ïåðåñàäæó-
âàííÿ ðîñëèí - 14, 17-
19, 26 áåðåçíÿ.

Íàéã³ðøèé äåíü äëÿ ïî-
ñàäêè òà ïåðåñàäæóâàííÿ
ðîñëèí  - 25 áåðåçíÿ.

Ùî êðàùå ñàäæàòè â
áåðåçí³:

14  - ñåðåäíÿ òà ï³çíÿ êàïóñòà,
ñïàðæà, ñîíÿøíèê, öèêîð³é, êð³ï,
ïåòðóøêà, ê³íçà, ãðóøà, àéâà, ÿáëó-
íÿ, àáðèêîñ, ñëèâà, âèøíÿ, ïåðñèê.

15  - áàòàò, òîìàòè, ïåðåöü,
áàêëàæàíè, áàøòàíí³, ìàëèíà,
îæèíà.

16  - áàòàò, îã³ðêè.
17  - ðåäèñ, ðåäüêà, ð³ïà, áðî-

êîë³, öâ³òíà êàïóñòà, ñïàðæà, öè-
êîð³é, êð³ï, ê³íçà, ïåòðóøêà, êà-
ëèíà, øèïøèíà, ãîðîáèíà, âè-
íîãðàä.

18 - ð³ïà, öèáóëÿ çåëåíà, ñå-
ðåäíÿ òà ï³çíÿ êàïóñòà, áàøòàíí³,
ñòðó÷êîâ³, áàçèë³ê, ì³êðîçåëåíü,
ìàëèíà, îæèíà, âèíîãðàä.

19 - öèáóëÿ ïîðåé, ñïàðæà, ñà-
ëàòè, êð³ï, ïåòðóøêà, ê³íçà, à´ðóñ,
âèíîãðàä.

20 - ñîíÿøíèê, ÷åðåøíÿ.
21 - ñîíÿøíèê, ÷åðåøíÿ, ñìî-

ðîäèíà.
22 - áàçèë³ê, ìàòåðèíêà,

ë³êàðñüê³ òà ÷àéí³ êóëüòóðè.
23 - áàçèë³ê, ðîçìàðèí,

Â Óêðà¿í³ ìàéæå çàê³í÷èâñÿ ïå-
ð³îä çàìîðîçê³â, òîìó ìîæíà ãî-
òóâàòèñÿ ñàäèòè öèáóëþ ó â³äêðè-
òèé ãðóíò. Çàçâè÷àé öèáóëþ âè-
ðîùóþòü â äâà åòàïè: ñïî÷àòêó
âèñ³âàþòü íàñ³ííÿ, ç ÿêèõ âèðîñ-
òàº öèáóëÿ-ñ³ÿíêà, à íà äðóãèé ð³ê
âèñàäæóþòü ñ³ÿíêó ³ ç íåþ îòðè-
ìóþòü ð³ï÷àñòó öèáóëþ. Ìîæíà
ïðîïóñòèòè ïåðøèé åòàï, êóïèâ-
øè ãîòîâó ñ³ÿíêó íà ðèíêó àáî â
ìàãàçèí³.

Öèáóëÿ íå áî¿òüñÿ çàìîðîçê³â,
àëå êðàùå ³ øâèäøå ñõîäèòü â
òåïë³é çåìë³. Âèñàäæóâàòè îâî÷
ðåêîìåíäóºòüñÿ â ãðóíò òåìïå-
ðàòóðîþ + 12°. Çàçâè÷àé
â³äïîâ³äí³ óìîâè íàñòóïàþòü â
Óêðà¿í³ â ñåðåäèí³ êâ³òíÿ. Äëÿ
ïîñ³âó âèáåð³òü ñóõèé äåíü.

Äëÿ ïîñàäêè öèáóë³ âèáåð³òü
ä³ëÿíêó íà âèñîò³ ç íå êèñëèì
ãðóíòîì. Ãðóíò äëÿ öèáóë³ ïîâè-
íåí ìàòè äîáðå îñâ³òëåííÿ.
Ñë³äêóéòå, ùîá ñóñ³äí³ îâî÷³ íå
çàò³íþâàëè öèáóëþ.

Ä³ëÿíêó ï³ä öèáóëþ ïåðåêî-
ïàéòå ³ âíåñ³òü äîáðèâà. Äóæå
êîðèñí³ äëÿ öèáóë³ êîìïîñò àáî
ïåðåïð³ëèé ãí³é (5 êã íà 1 êâ.ì),
à òàêîæ ñâ³æà çîëà (îäíå â³äðî
íà 5 êâ.ì). Òàêîæ äëÿ áàãàòîãî
âðîæàþ ìîæíà âíåñòè â ãðóíò
àì³à÷íó ñåë³òðó (1 ÷.ë. íà 1 êâ.
ì) àáî êàë³éí³ äîáðèâà.

Çà òðè äí³ äî ïîñ³âó öèáóë³
çåìëþ ðîçïóøóþòü ³ óòðàìáîâó-
þòü, ïîò³ì ïîëèâàþòü òåïëîþ
âîäîþ ³ íàêðèâàþòü ïë³âêîþ. Òàê
ãðóíò äîáðå ïåðåïð³º. Çí³ìàþòü
ïë³âêó áåçïîñåðåäíüî ïåðåä
ïîñàäêîþ öèáóë³.

Âàæëèâî òàêîæ äîòðèìóâàòèñÿ

ïðàâèë ÷åðãóâàííÿ êóëü-
òóð.

Íàñ³ííÿ öèáóë³ âèñàä-
æóþòü äëÿ òîãî, ùîá îò-
ðèìàòè ñ³ÿíêó ³ âèñàäèòè
¿¿ íàñòóïíîãî ðîêó. Íà-
ñ³ííÿ ìàº áóòè ìîëîäèì
- íå ñòàðøå 2 ðîê³â.

Äîìàøíº íàñ³ííÿ äëÿ
êðàùîãî ïðîðîñòàííÿ
ðåêîìåíäóºòüñÿ çàìî÷è-
òè íà 12 ãîäèí â òåïë³é
âîä³. Äîäàòêîâî ïî-
ñ³âíèé ìàòåð³àë ìîæíà

îáðîáèòè ñòèìóëÿòîðàìè ðîñòó.
Äëÿ öüîãî éîãî çàìî÷óþòü â ðîç-
÷èí³ ìàðãàíö³âêè 1%, àáî â ðîç-
÷èí³ Åï³í (2 êðàïë³ íà 100 ìë
âîäè). Ç ìàãàçèííèì íàñ³ííÿì
âñüîãî öüîãî ðîáèòè íå ïîòð³áíî
- âîíî âæå îáðîáëåíå.

Íàñ³ííÿ öèáóë³ ÷îðíîãî êîëü-
îðó, òîìó äëÿ çðó÷íîñò³ éîãî ìîæ-
íà çì³øàòè ç ï³ñêîì. Òàê éðãî
áóäå äîáðå âèäíî ïðè ïîñ³â³.

Äëÿ ïîñ³âó çðîá³òü áîðîçíè
ãëèáèíîþ 1 ñì. Â³äñòàíü ì³æ áî-
ðîçíàìè - 15 ñì. Ïîñàä³òü íà-
ñ³ííÿ íà â³äñòàí³ 2 ñì îäèí â³ä
îäíîãî ³ çàñèïòå ïîñ³âè çåìëåþ.
Ïîëèéòå ä³ëÿíêó òåïëîþ âîäîþ.

Öèáóëÿ-ñ³ÿíêà ÿâëÿº ñîáîþ
êðèõ³òí³ öèáóëèíè, ç ÿêèõ âèðî-
ñòå ïðèäàòíà äî âæèâàííÿ öèáó-
ëÿ. Ïåðåä ïîñàäêîþ ïåðåáåð³òü
öèáóëèíêè ³ âèêèíüòå ò³, ÿê³ ïî-
÷àëè ïðîðîñòàòè àáî ãíèòè. Äëÿ
êðàùî¿ âðîæàéíîñò³ ñ³ÿíêó ìîæ-
íà çàìî÷èòè íà 12 ãîäèí â òåïë³é
âîä³ àáî ðîç÷èí³ ìàðãàíö³âêè.

Íà ä³ëÿíö³ çðîá³òü áîðîçíè
ãëèáèíîþ 10 ñì íà â³äñòàí³ 15
ñì îäèí â³ä îäíîãî. Öèáóëèíè
ñàä³òü íà â³äñòàí³ 10 ñì ³ ïðè-
ñèïòå çåìëåþ. Äëÿ ï³äâèùåííÿ
âðîæàéíîñò³ ìîæíà ñïî÷àòêó ïî-
ñèïàòè ñ³ÿíêó çîëîþ, à ïîò³ì çà-
ñèïàòè.

×åðåç ì³ñÿöü ï³ñëÿ ïîñàäêè öè-
áóëþ ìîæíà ï³äãîäóâàòè îðãàí³-
÷íèìè ì³íåðàëüíèìè àáî êóðÿ÷èì
ïîñë³äîì. Àëå öå íåîáîâ’ÿçêîâî,
àäæå öèáóëÿ ââàæàºòüñÿ íåâèáàã-
ëèâîþ êóëüòóðîþ. Ïîëèâàþòü öè-
áóëþ ðàç íà òèæäåíü, ÿêùî íåìàº
äîù³â. Íå çàáóâàéòå òàêîæ âèðè-
âàòè áóð’ÿíè.

ë³êàðñüê³ òà ÷àéí³ êóëüòóðè.
24 - ÷àéí³ êóëüòóðè
25 - íå âàðòî ïðàöþâàòè íà ãî-

ðîä³.
26 - ðåäüêà, ñåëåðà, öâ³òíà êà-

ïóñòà, áðîêîë³, ñîíÿøíèê, êóêó-
ðóäçà, áàçèë³ê, ìàòåðèíêà, ðîçìà-
ðèí, ãðóøà, àéâà, àáðèêîñ, ñëè-
âà, ïåðñèê.

27 - ðåäèñ, ñåðåäíÿ òà ï³çíÿ
êàïóñòà, ñîíÿøíèê, ñòðó÷êîâ³, áà-
çèë³ê, ãðóøà, àéâà, àáðèêîñ, ÷å-
ðåøíÿ.

28 - ïåòðóøêà, öèáóëÿ ïîðåé,
îã³ðêè, ïåðåöü, áàêëàæàíè, ñåëå-
ðà, áàøòàíí³, ðóêîëà, êðåñ, ëèñ-
òîâà ã³ð÷èöÿ, ñóíèöÿ òà ïîëóíèöÿ,
ãë³ä, ñìîðîäèíà, à´ðóñ

29 - ìîðêâà, öèáóëÿ ïîðåé, òî-
ìàò, ô³çàë³ñ, îã³ðêè, ñåëåðà, áàø-
òàíí³, ðóêîëà, êðåñ, ñìîðîäèíà,
ìàëèíà, îæèíà, à´ðóñ

30 - ðåäèñ, ðåäüêà, çåðíîâ³,
àáðèêîñ, âèøíÿ, ñëèâà, ïåðñèê.

31 - ñåëåðà, çåðíîâ³, ÿáëóíÿ,
àáðèêîñ, âèøíÿ, ïåðñèê, êàëèíà,
øèïøèíà, îáë³ïèõà, âèíîãðàä.
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Íàêëàä - 1500.

Ãàçåòà â³ääðóêîâàíà
ó  ÔÎÏ  Ãîëóá Ñåðã³é

Þð³éîâè÷

Òåë. (0432) 55-63-97.

Ðåäàêö³ÿ íå çàâæäè ïîä³ëÿº òî÷êó
çîðó àâòîð³â ïóáë³êàö³é. Â³äïîâ³äàëü-

í³ñòü çà íàäðóêîâàí³ òà âêëàäåí³ â
ãàçåòó ëèñò³âêè, ìàòåð³àëè, ðåêëàìó ³

îãîëîøåííÿ íåñóòü  àâòîðè òà
ðåêëàìîäàâö³. Ðåäàêö³ÿ çàëèøàº çà
ñîáîþ ïðàâî ðåäàãóâàòè òà ñêîðî÷ó-
âàòè òåêñò. Ïðè ïåðåäðóö³ ìàòåð³àë³â

ïîñèëàííÿ íà «Ïîä³ëüñüêó çîðþ»
îáîâ’ÿçêîâå. Ìàòåð³àëè, ïîçíà÷åí³

ïóáë³êóþòüñÿ íà ïðàâàõ
ðåêëàìè.

,Ð

ÐÎÇÐÀÕÓÍÊÎÂÈÉ ÐÀÕÓÍÎÊ:
¹UA653020760000026007300901415,

 Â³ííèöüêå îáëàñíå óïðàâë³ííÿ ÀÒ
«Îùàäáàíê»,

ÌÔÎ 302076,
 ³íä. êîä 02471361,

Àäðåñà ðåäàêö³¿:
21100, ì. Â³ííèöÿ,

âóë.Áðàöëàâñüêà, 31.
Òåëåôîíè ðåäàêö³¿: 27-77-07.

Â³ííèöüêà  ðåã³îíàëüíà  ãàçåòà.
  ðåäàêòîð

Ô.².ÁÅÆÍÀÐ

"ÏÎÄ²ËÜÑÜÊÀ"ÏÎÄ²ËÜÑÜÊÀ"ÏÎÄ²ËÜÑÜÊÀ"ÏÎÄ²ËÜÑÜÊÀ"ÏÎÄ²ËÜÑÜÊÀ

ÇÎÐß"ÇÎÐß"ÇÎÐß"ÇÎÐß"ÇÎÐß"

ÏÅÐÅÄÏËÀÒÍ² ²ÍÄÅÊÑÈ
ÏÅÐ²ÎÄÈ×ÍÎÃÎ ÂÈÄÀÍÍß:

ÄËß ÎÐÃÀÍ²ÇÀÖ²É – 40699;
ÄËß ÍÀÑÅËÅÍÍß – 61487

Ãàçåòà âèõîäèòü ùî÷åòâåðãà,
âèäàºòüñÿ óêðà¿íñüêîþ.

Ñïîñ³á äðóêó – îôñåòíèé,
îáñÿã 3 äðóêîâàí³ àðêóø³.

Ôîðìàò À-3.
Ðîçïîâñþäæóºòüñÿ

ó Â³ííèöüê³é îáëàñò³.
Âèäàâåöü: Òîâàðèñòâî ç

îáìåæåíîþ â³äïîâ³äàëüí³ñòþ
"Ðåäàêö³ÿ Â³ííèöüêî¿
ðåã³îíàëüíî¿ ãàçåòè
"Ïîä³ëüñüêà çîðÿ".

Ãàçåòà  çàðåºñòðîâàíà
Ãîëîâíèì òåðèòîð³àëüíèì

óïðàâë³ííÿì þñòèö³¿ ó
Â³ííèöüê³é îáëàñò³

15.03.2019 ð.
Ðåºñòðàö³éíå ñâ³äîöòâî

ÂÖ ¹1051-409 ÏÐ.
Çàñíîâíèê: Òðóäîâèé

êîëåêòèâ Òîâàðèñòâà ç
îáìåæåíîþ

â³äïîâ³äàëüí³ñòþ "Ðåäàêö³ÿ
Â³ííèöüêî¿ ðåã³îíàëüíî¿

ãàçåòè "Ïîä³ëüñüêà çîðÿ"

Äîëó÷àéòåñÿ äî Çáðîéíèõ ñèë Óêðà¿íè ßÊÙÎ ÂÀØÀ ÄÈÒÈÍÀ-ÂÈÏÓÑÊÍÈÊ(Öß) ² ÙÅ ÍÅ
ÂÈÇÍÀ×ÈËÀÑß Ç ÌÀÉÁÓÒÍÜÎÞ ÏÐÎÔÅÑ²ªÞ,

×ÅÊÀªÌÎ ÐÀÇÎÌ Ç ÁÀÒÜÊÀÌÈ ÍÀ ÑÏ²ÂÁÅÑ²ÄÓ -
ì.Â³ííèöÿ, âóë. Äàíèëà Ãàëèöüêîãî 31 (5 ïîâåðõ).

Â³ííèöüêèé ðàéîííèé òåðèòîð³àëüíèé öåíòð êîìï-
ëåêòóâàííÿ òà ñîö³àëüíî¿ ï³äòðèìêè äîïîìîæå âàø³é
äèòèí³ âñòóïèòè äî âèùîãî â³éñüêîâîãî íàâ÷àëüíîãî
çàêëàäó.

Íà  ïîñàäè  êóðñàíò³â äî ÂÂÍÇ òà ÂÊÑÑ ïðèéìàþòüñÿ
ãðîìàäÿíè Óêðà¿íè, (ÿê þíàêè òàê ³ ä³â÷àòà), ÿê³  çäîáó-
ëè ïîâíó çàãàëüíó ñåðåäíþ îñâ³òó, óñï³øíî ïðîéøëè
âñòóïí³  ³ñïèòè, à òàêîæ ïðèäàòí³ äëÿ âñòóïó äî âèùèõ
â³éñüêîâèõ  íàâ÷àëüíèõ çàêëàä³â çà ñòàíîì çäîðîâ’ÿ ³
â³êîì: öèâ³ëüíà ìîëîäü òà ë³öå¿ñòè â³ä 17 äî 30 ðîê³â,
â òîìó ÷èñë³ ò³, ÿêèì 17 ðîê³â âèïîâíþºòüñÿ â ð³ê çàðà-
õóâàííÿ íà íàâ÷àííÿ.

Ïåðåâàãè  íàâ÷àííÿ:
• Ïîâí³ñòþ áåçêîøòîâíå  íàâ÷àííÿ;
• Ï³ä ÷àñ íàâ÷àííÿ âèïëà÷óºòüñÿ ñòèïåíä³ÿ;
• Çàáåçïå÷åííÿ æèòëîì òà ïîáóòîâèìè óìîâàìè;
• Íàéêðàù³  ïðîôåñ³éí³ âèêëàäà÷³ ç áîéîâèì äîñâ³äîì;
• Âèâ÷åííÿ àíãë³éñüêî¿ ìîâè;
• Ñîö³àëüí³ ãàðàíò³¿ çã³äíî ÷èííîãî çàêîíîäàâñòâà
• Ïîâíîö³ííå, ÿê³ñíå òà ð³çíîìàí³òíå  3-õ ðàçîâå

õàð÷óâàííÿ;
• Ïîâíèé òåðì³í íàâ÷àííÿ çàðàõîâóºòüñÿ ÿê òåðì³í

ïðîõîäæåííÿ ñòðîêîâî¿ ñëóæáè;
• Áåçêîøòîâíå çàáåçïå÷åííÿ îáìóíäèðóâàííÿì,

âçóòòÿì, íàò³ëüíîþ ³ òåïëîþ á³ëèçíîþ.
• Áåçêîøòîâíå ìåäè÷íå çàáåçïå÷åííÿ  òà ë³êóâàííÿ;
Ï³ñëÿ íàâ÷àííÿ âèïóñêíèêè îòðèìóþòü äèïëîì äåð-

æàâíîãî çðàçêà. Ãàðàíòîâàíå  ñòîâ³äñîòêîâå ïðàöåâ-
ëàøòóâàííÿ òà ìîæëèâ³ñòü ïðàöþâàòè çà êîðäîíîì.

Ïåðåë³ê íàâ÷àëüíèõ çàêëàä³â:
1. Íàö³îíàëüíèé óí³âåðñèòåò îáîðîíè Óêðà¿íè ³ìåí³

²âàíà ×åðíÿõîâñüêîãî (Íàâ÷àëüíî-íàóêîâèé ³íñòèòóò
ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè òà ñïîðòèâíî-îçäîðîâ÷èõ òåõíîëîã³é.

2. Õàðê³âñüêèé íàö³îíàëüíèé óí³âåðñèòåò Ïîâ³òðÿíèõ
Ñèë ³ìåí³ ²âàíà Êîæåäóáà.

3. Â³éñüêîâà àêàäåì³ÿ ì. Îäåñà.
4. Íàö³îíàëüíà àêàäåì³ÿ ñóõîïóòíèõ â³éñüê ³ìåí³ ãåòü-

ìàíà Ïåòðà Ñàãàéäà÷íîãî.
5. Â³éñüêîâèé ³íñòèòóò Êè¿âñüêîãî íàö³îíàëüíîãî óí³-

âåðñèòåòó ³ìåí³ Òàðàñà Øåâ÷åíêà.
6. Â³éñüêîâèé ³íñòèòóò òåëåêîìóí³êàö³é òà ³íôîðìà-

òèçàö³¿ ³ìåí³ Ãåðî¿â Êðóò.
7. ²íñòèòóò Â³éñüêîâî-Ìîðñüêèõ Ñèë Íàö³îíàëüíîãî

óí³âåðñèòåòó «Îäåñüêà ìîðñüêà àêàäåì³ÿ».
8. Æèòîìèðñüêèé â³éñüêîâèé ³íñòèòóò ³ìåí³ Ñåðã³ÿ

Êîðîëüîâà.
9. Â³éñüêîâî-þðèäè÷íèé ³íñòèòóò Íàö³îíàëüíîãî þðè-

äè÷íîãî óí³âåðñèòåòó ³ìåí³ ßðîñëàâà Ìóäðîãî.
10. Â³éñüêîâèé ³íñòèòóò òàíêîâèõ â³éñüê Íàö³îíàëü-

íîãî òåõí³÷íîãî óí³âåðñèòåòó «Õàðê³âñüêèé ïîë³òåõí³÷-
íèé ³íñòèòóò».

Íå ìè ïî÷àëè öþ â³éíó, öå íà íàñ
ï³äñòóïíî íàïàëè, òîìó ìàºìî ìàê-
ñèìàëüíî  çãóðòóâàòèñÿ  ùîá äàòè
â³äñ³÷ ï³äëîìó ³ æîðñòîêîìó âîðîãó.
Ìàºìî çàõèñòèòè ñâîþ çåìëþ, ñâî¿
ñ³ì’¿, ìàéáóòí³ ïîêîë³ííÿ. Ãîñòðî
ïîñòàëî ïèòàííÿ ñàìå ³ñíóâàííÿ
íàøî¿ Äåðæàâè.

Äëÿ â³äáèòòÿ ðîñ³éñüêî¿ àãðåñ³¿  ó
íàø³é êðà¿í³ ïðîâîäÿòüñÿ çàõîäè ìî-
á³ë³çàö³¿.

Äîëó÷èòèñÿ äî Çáðîéíèõ ñèë Óê-
ðà¿íè ìîæíà, àáî ÷åðåç ïîâ³ñòêó, àáî
÷åðåç â³ää³ëåííÿ ðåêðóòèíãó
Â³ííèöüêîãî ÐÒÖÊ òà ÑÏ.

Òî ó ÷îìó æ ð³çíèöÿ ì³æ ìîá³ë³-
çîâàíèì òà êîíòðàêòíèêîì?

Ìîá³ë³çîâàíèé - â³éñüêîâîçîáî-
â’ÿçàíà îñîáà, ÿêà çà ñòàíîì çäîðî-
â’ÿ ïðèäàòíà äî ïðîõîäæåííÿ
â³éñüêîâî¿ ñëóæáè ³ ÿêó âêëþ÷àþòü äî
ñïèñê³â îñîáîâîãî ñêëàäó áóäü-ÿêî¿
â³éñüêîâî¿ ÷àñòèíè, òîä³ òàêà îñîáà
ñòàº â³éñüêîâîñëóæáîâöåì.

Êîíòðàêòíèê – ïðîôåñ³éíà ñëóæáà,
êîëè â³éñüêîâèé ìàº øèðø³ ìîæëè-
âîñò³ âèáîðó ïîñàä òà ì³ñöÿ ñëóæáè.

²íøèìè ñëîâàìè,  Âè íå ÷åêàºòå
ïîâ³ñòêè, ³ ïîäàëüøî¿ íåâèçíà÷åíîñò³
â ñëóæá³, à ïðèõîäèòå íà ñï³âáåñ³äó
ó â³ää³ëåííÿ ðåêðóòèíãó Â³ííèöüêî-
ãî ÐÒÖÊ òà ÑÏ  ³ ñàì³ îáèðàéòå

ï³äðîçä³ë ³ ïîñàäó
(ì.Â³ííèöÿ, âóë.
Äàíèëà Ãàëèöüêî-
ãî 31 (5 ïîâåðõ)
ò .0504611434,
Âàëåð³é).

Äàëåêî íå âñ³ ó
â³éñüêó º øòóðìî-
âèêàìè. ª äóæå
øèðîêèé âèá³ð
ïîñàä – â³ä êó-
õàð³â, âîä³¿â,
åëåêòðèê³â,ñëþ-
ñàð³â äî ìåäèê³â ³
îïåðàòîð³â ÁÏËÀ.
Çã³äíî Âàøèõ íà-
âè÷îê,âì³íü, ïî-
áàæàíü ï³äáåðåìî
ðàçîì ìàéáóòíþ
ïîñàäó.  Îáîâ’ÿç-
êîâî îñîáèñòî ïî-

ñï³ëêóºòåñÿ ç ïðåäñòàâíèêîì îáðà-
íîãî Âàìè ï³äðîçä³ëó, ÿêèé ïîÿñíèòü
âñå, ùî ö³êàâèòü.

ßêùî æ Âè ñàì³ âæå çíàéøëè
ï³äðîçä³ë â ÿêîìó áàæàºòå ïðîõîäè-
òè ñëóæáó ³ ìàºòå ïèñüìîâó çãîäó
(â³äíîøåííÿ), òî ìè äîïðàâèìî Âàñ
íà ñëóæáó ñàìå ó òîé ï³äðîçä³ë, ÿêèé
Âè îáðàëè.

Àëå, íàñàìïåðåä, â îáîâ’ÿçêîâî-
ìó ïîðÿäêó Âè ïðîéäåòå ï³äãîòîâêó
ó íàâ÷àëüíîìó öåíòð³ (öå ñòîñóºòüñÿ
³ ìîá³ë³çîâàíèõ ïî ïîâ³ñòêàõ). Öå ïðè-
áëèçíî 45 äí³â. Ï³ñëÿ öüîãî áàãà-
òüîõ ðåêðóò³â áóäå â³äïðàâëåíî íà
ôàõîâó ï³äãîòîâêó çà êîðäîí. À âæå
ïîò³ì  äîïðàâëÿòü äî îáðàíîãî Âàìè
ï³äðîçä³ëó.

Ï³ñëÿ ïðèáóòòÿ äî ï³äðîçä³ëó óê-
ëàäàºòå  êîíòðàêò íà ïðîõîäæåííÿ
â³éñüêîâî¿ ñëóæáè òåðì³íîì íà 3
ðîêè, àáî äî ê³íöÿ îñîáëèâîãî ïå-
ð³îäó.

Êîíòðàêò – íå ðàáñòâî! Íà â³éñüêî-
âîñëóæáîâö³â çà êîíòðàêòîì òàê, ÿê ³
íà ìîá³ë³çîâàíèõ ðîçïîâñþäæóºòüñÿ
Ñòàòòÿ 26 Çàêîíó Óêðà¿íè «Ïðî
â³éñüêîâèé îáîâ’ÿçîê ³ â³éñüêîâó
ñëóæáó, ÿêîþ ïåðåäáà÷åíî ìîæ-
ëèâ³ñòü çâ³ëüíåííÿ â³éñüêîâîñëóæ-
áîâö³â ç â³éñüêîâî¿ ñëóæáè, ÿê³ ïðî-
õîäÿòü â³éñüêîâó ñëóæáó çà ïðèçî-

âîì ï³ä ÷àñ ìîá³ë³çàö³¿ ó ïåð³îä ä³¿
ïðàâîâîãî ðåæèìó âîºííîãî ñòàíó.
Òàêå çâ³ëüíåííÿ ìîæëèâå ó ðàç³ íà-
ñòàííÿ ïåâíèõ îáñòàâèí, ÿê³ âèçíà-
÷åíî ó ö³é ñòàòò³.»

Ïðè ï³äïèñàíí³ ïåðøîãî êîíòðàê-
òó â³éñüêîâîñëóæáîâöþ âèïëà-
÷óºòüñÿ îäíîðàçîâà ãðîøîâà ãðî-
øîâà äîïîìîãà â ðîçì³ð³:

äëÿ îñ³á ðÿäîâîãî ñêëàäó - 24 224
ãðí

äëÿ îñ³á ñåðæàíòñüêîãî ³ ñòàð-
øèíñüêîãî ñêëàäó - 27 252 ãðí

äëÿ îñ³á îô³öåðñüêîãî ñêëàäó - 30
280 ãðí

Ì³í³ìàëüíå ãðîøîâå çàáåçïå÷åí-
íÿ â³éñüêîâîñëóæáîâöÿ â³éñüêîâî¿
ñëóæáè çà êîíòðàêòîì íà ñüîãîäí³
ñòàíîâèòü 20 òèñ. ãðí. â çàëåæíîñò³
â³ä ïîñàäè + ïðåì³ÿ â³ä 30 òèñ. äî
100 òèñ. ãðí â çàëåæíîñò³ â³ä ì³ñöÿ
âèêîíàííÿ áîéîâèõ çàâäàíü.

- ãðîìàäÿíè ç âèùîþ öèâ³ëüíîþ
ñïåö³àëüí³ñòþ ìàþòü ìîæëèâ³ñòü îò-
ðèìàòè â³éñüêîâå çâàííÿ îô³öåðñü-
êîãî ñêëàäó (ìîëîäøèé ëåéòåíàíò);

- îñîáè, ÿê³ ïðîõîäÿòü â³éñüêîâó
ñëóæáó çà êîíòðàêòîì ìàþòü ïðàâî
âñòóïàòè äî âèùèõ â³éñüêîâèõ íà-
â÷àëüíèõ çàêëàä³â äëÿ îòðèìàííÿ
âèùî¿ îñâ³òè (â òîìó ÷èñë³ çàî÷íî),
ï³ä ÷àñ íàâ÷àííÿ ãðîøîâå çàáåçïå-
÷åííÿ â ðîçì³ð³ 20 òèñ. ãðí. âèïëà-
÷óºòüñÿ ùîì³ñÿ÷íî

- â³éñüêîâîñëóæáîâö³ ìàþòü ïðàâî
íà áåçêîøòîâíå ë³êóâàííÿ â çàêëà-
äàõ Ì³í³ñòåðñòâà Îáîðîíè Óêðà¿íè;

- ìîæëèâ³ñòü â³äïî÷èòè â çàêëàäàõ
Ì³í³ñòåðñòâà Îáîðîíè Óêðà¿íè çà
25% âàðòîñò³, à ÷ëåíàì ñ³ì’¿ çà 50%
âàðòîñò³;

- ùîð³÷íà îïëà÷óâàíà â³äïóñòêà;
- îäíîðàçîâà ùîð³÷íà ìàòåð³àëü-

íà äîïîìîãà íà âèð³øåííÿ ñîö³àëü-
íî-ïîáóòîâèõ ïèòàíü;

Ñï³âáåñ³äà (áåç ïîâ³ñòîê) -
ì.Â³ííèöÿ, âóë. Äàíèëà Ãàëèöüêîãî
31 (5 ïîâåðõ) ò.0504611434,
â³ää³ëåííÿ ðåêðóòèíãó òà êîìïëåê-
òóâàííÿ, Âàëåð³é.

Äîëó÷àéòåñÿ!
ÇÑÓ ïîòðåáóþòü Âàøî¿ äîïîìîãè!

Âòðà÷åíå ñâ³äîöòâî íà ïðàâî îñîáèñòî¿ âëàñíîñò³
íà äîìîâîëîä³ííÿ â ñ.Ñòåïàí³âêà, âèäàíå íà ï³äñòàâ³
ð³øåííÿ âèêîíêîìó  Â³ííèöüêî¿ ðàéîííî¿ ðàäè íà-
ðîäíèõ äåïóòàò³â ¹128 â³ä 19.05.1988 ðîêó, íà
³ì’ÿ Äèêóí Âàñèëèíè ßêîâë³âíè, ââàæàòè íåä³éñíèì.

Çàìîâëÿéòå ïðèâ³òàííÿ ó "Ïîä³ëüñüê³é çîð³" åëåêòðîííîþ ïîøòîþ,
òåëåôîíîì  àáî Viber.

Çâåðòàéòåñü: pzorya2003@ukr.net
(068) 840 38 18;  (096) 185 00 63; (063) 890-89-57.

Â³ííèöüêèé àíñàìáëü "Ç ðîñè é âîäè" ïðåçåíòóâàâ Óêðà¿íó
íà ì³æíàðîäíîìó ôåñòèâàë³ ôîëüêëîðó "Ìåðöèøîð-2024"

Äíÿìè Â³ííèöüêèé íàðîäíèé àìàòîðñü-
êèé âîêàëüíèé àíñàìáëü "Ç ðîñè é âîäè"
áðàâ ó÷àñòü ó ùîð³÷íîìó ì³æíàðîäíîìó ôå-
ñòèâàë³ ôîëüêëîðó "Ìåðöèøîð-2024",
ÿêèé òðèâàâ ó Ðåñïóáë³ö³ Ìîëäîâà.
Â³ííèöüê³ àðòèñòêè âèêîíàëè óêðà¿íñüê³ íà-
ðîäí³ ï³ñí³, çîêðåìà é àâòåíòè÷í³ âåñíÿí-
êè, ÷èì ç³ðâàëè áóðõëèâ³ îïëåñêè ãëÿäà÷³â.

Â ìåæàõ ôåñòèâàëþ ìîëäîâñüê³ òà ºâðî-
ïåéñüê³ àðòèñòè âèñòóïàëè â ïîíàä 40 íàñå-
ëåíèõ ïóíêòàõ Ìîëäîâè. Â³ííèöüêîìó àíñàì-
áëþ "Ç ðîñè é âîäè" âèïàëà ÷åñòü ïðåçåí-
òóâàòè ñâîþ òâîð÷³ñòü ó ì³ñò³ Ñîðîêè, êóäè
éîãî çàïðîñèâ êåð³âíèê â³ää³ëó êóëüòóðè ìó-
í³öèïàë³òåòó öüîãî ì³ñòà Ãðèãîð³é Áóêàòàðó.

"Ìîëäîâñüêå ì³ñòî Ñîðîêè ðîçòàøîâà-
íå íà áåðåç³ Äí³ñòðà íàâïðîòè ñåëà Öå-
êèí³âêà ßìï³ëüñüêîãî ðàéîíó, òîæ íå äèâ-
íî, ùî ó íüîìó ïðîæèâàº ïîíàä 15 % óê-
ðà¿íö³â. Ó íàñ º áàãàòî ñï³ëüíèõ òðàäèö³é
³ç íàøèìè ñóñ³äàìè, ÿê îò ñâÿòî âåñíè. Ç
ïåðøîãî áåðåçíÿ ó ìîëäàâñüêîìó ì³ñò³
ïðîâîäèëèñÿ ð³çíîìàí³òí³ êóëüòóðíî-ìè-
ñòåöüê³ çàõîäè. Íà îäíîìó ç íèõ íàø àí-
ñàìáëü âèêîíóâàâ óêðà¿íñüê³ íàðîäí³ ï³ñí³,
çîêðåìà é àâòåíòè÷í³ âåñíÿíêè", - ãîâî-
ðèòü â.î. äèðåêòîðà çàêëàäó êóëüòóðè
"Â³ííèöüêà öåíòðàë³çîâàíà êëóáíà ñèñòå-
ìà" òà êåð³âíèöÿ âîêàëüíîãî àíñàìáëþ "Ç

ðîñè é âîäè" Òåòÿíà Êàçàíñüêà-Ãàâðèø.
Êð³ì òîãî, ñï³âà÷êè îçíàéîìèëè ïðèñóòí³õ

³ç íàðîäíîþ òðàäèö³ºþ çàêëèêàííÿ âåñíè â
Óêðà¿í³, âåñíÿíèõ õîðîâîä³â, âèï³êàííÿ æàé-
âîðîíê³â òà Âåëèêîäí³ ãà¿âêè. À êåð³âíèöÿ
êîëåêòèâó Òåòÿíà Êàçàíñüêà-Ãàâðèø, ðîç-
ïîâ³ëà ïðî íàøå óí³êàëüíå ðîãîçîïëåò³í-
íÿ, ùî º ïàì'ÿòêîþ íåìàòåð³àëüíî¿ êóëü-
òóðíî¿ ñïàäùèíè Óêðà¿íè òà ïîäàðóâàëà
Ãðèãîð³þ Áóêàòàðó ù³òåöüêèé êîøèê, ÿêèé
ñïëåëà ìàéñòðèíÿ Ãàëèíà Çàºöü.

Îêð³ì âèñòóï³â, äëÿ â³ííè÷àíîê îðãàí³çàòî-
ðè çàõîäó âëàøòóâàëè åêñêóðñ³þ Ñåðåäíüî-
â³÷íîþ Ñîðîêñüêîþ ôîðòåöåþ. À íàéö³íí³øèì
ïîäàðóíêîì â³ä ãîñïîäàð³â ñâÿòà ñòàëî â³òàí-
íÿ ìåðà ì³ñòà ç³ ñëîâàìè: "Ä³â÷àòà, âè íàéê-
ðàñèâ³ø³, ³ Óêðà¿íà îáîâ'ÿçêîâî Ïåðåìîæå".

Îäíà ç ó÷àñíèöü êîëåêòèâó Â³òà Ñòåïà-
íîâà ï³äêðåñëèëà, ùî ïðàãíåííÿ êîëåê-
òèâó äî ó÷àñò³ ó ïîä³áíèõ ì³æíàðîäíèõ ôå-
ñòèâàëÿõ º âàæëèâèì êðîêîì ó çáåðåæåíí³
íàö³îíàëüíî¿ ³äåíòè÷íîñò³ òà ï³äòðèìêè Óê-
ðà¿íè â óìîâàõ ñïîêîíâ³÷íî¿ ìîñêîâèòñü-
êî¿ àãðåñ³¿.

"Ìè ÷³òêî óñâ³äîìëþºìî, ùî çàâäÿêè êóëü-
òóðí³é äèïëîìàò³¿ ìàºìî ìîæëèâ³ñòü ïðè-
âåðíóòè óâàãó ì³æíàðîäíî¿ ñï³ëüíîòè òà
ñïðèÿòè ï³äòðèìö³ Óêðà¿íè â ÷àñè íåëåãêèõ
âèïðîáóâàíü", - êàæå Â³òà Ñòåïàíîâà.



88888 14  14  14  14  14  áåðåçíÿáåðåçíÿáåðåçíÿáåðåçíÿáåðåçíÿ          20202020202424242424 ð. ð. ð. ð. ð.¹ 11  ¹ 11  ¹ 11  ¹ 11  ¹ 11  (((((9006)9006)9006)9006)9006) ÏÎÄ²ËÜÑÜÊÀ ÇÎÐßÏÎÄ²ËÜÑÜÊÀ ÇÎÐßÏÎÄ²ËÜÑÜÊÀ ÇÎÐßÏÎÄ²ËÜÑÜÊÀ ÇÎÐßÏÎÄ²ËÜÑÜÊÀ ÇÎÐß

Àñòðîëîã³÷íèé ïðîãíîç íà 18 - 24 áåðåçíÿ
ÎÂÅÍ (21.03-20.04). Áóäóòü ïîòð³áí³ ÿñí³ñòü ó

âëàñíèõ äóìêàõ, ÷³òê³ñòü ó ìîâ³ òà âèçíà÷åí³ñòü ó
ïëàíàõ íà ìàéáóòíº. Âàì äîâåäåòüñÿ çíàéòè íîâ³
âàð³àíòè ðîçâèòêó ñèòóàö³¿, ùîá íàëàãîäèòè ñòîñóí-
êè ç êîëåãàìè. Âåëèêà íåáåçïåêà ç³øòîâõíóòèñÿ ç
ð³çíèìè ïåðåøêîäàìè. Ó âèõ³äí³ ïîñòàðàéòåñÿ
â³äìîâèòèñÿ â³ä ä³ëîâîãî íàâàíòàæåííÿ, â³äïî÷èíü-
òå â êîìïàí³¿ äðóç³â. Ñïðèÿòëèâèé äåíü - ï'ÿòíèöÿ,
íåñïðèÿòëèâèé - â³âòîðîê.

ÒÅËÅÖÜ (21.04-20.05). Áàãàòî âàøèõ äîñÿãíåíü
áóäóòü ïîâ'ÿçàí³ ç ïîäîëàííÿì òðóäíîù³â. Ãàðíèé
ìîìåíò äëÿ âèð³øåííÿ ïðîáëåì, ÿê³ òóðáóâàëè îñ-
òàíí³ì ÷àñîì. Ïåðåñòàíüòå äóìàòè ïðî äàëåêèé çàâ-
òðàøí³é äåíü, æèâ³òü ñüîãîäåííÿì, ðàä³éòå áóäü-ÿêèì
ïîä³ÿì. Íå ðîçãîëîøóéòå ñâî¿õ ïëàí³â. Âàì ìîæå ïî-
ùàñòèòè âèð³øèòè âàæëèâå çàâäàííÿ, ùî çäàâàëîñÿ
äî öüîãî ïðîñòî íåçä³éñíåííèì. Æèòòºâèé ïîòåí-
ö³àë çðîñòå, ³ âè ïîä³ëèòåñÿ ñâî¿ì îïòèì³çìîì ç íà-
âêîëèøí³ìè. Ñïðèÿòëèâèé äåíü - ñåðåäà, íåñïðè-
ÿòëèâèé - ïîíåä³ëîê.

ÁËÈÇÍÞÊÈ (21.05-21.06). Íå íàìàãàéòåñÿ ðîáè-
òè âñå øâèäêî òà íàïîðèñòî. Â³äïóñò³òü ñèòóàö³þ, ³ âîíà
ñàìà âèð³øèòüñÿ ñàìå òàê, ÿê âàì òðåáà. Ñïðèéíÿò-
ëèâ³ñòü ³ ãíó÷ê³ñòü äîçâîëÿòü â³äøóêàòè ñïðàâæí³õ îä-
íîäóìö³â. Âè ìîæåòå îïèíèòèñÿ ïåðåä íåîáõ³äí³ñòþ
çðîáèòè âèá³ð, ä³éòå ñïîê³éíî, îáäóìàíî òà áåç ïî-
ñï³õó. Âèáèðàéòåñÿ ó âèõ³äí³ íà ïðèðîäó, ïðîâåä³òü
÷àñ ó êîìïàí³¿ äðóç³â, âëàøòóéòå ñâÿòî, ³ íå äóìàéòå
ïðî ïðîáëåìè. Ñïðèÿòëèâèé äåíü - ïîíåä³ëîê, íå-
ñïðèÿòëèâèé - ï'ÿòíèöÿ.

ÐÀÊ (22.06-22.07). Ñõîæå, íàñòàâ ìîìåíò, êîëè
âàðòî ùîñü ó ñîá³ çì³íèòè. Ïðèñëóõàéòåñÿ äî ãîëîñó
³íòó¿ö³¿ òà îñòàòî÷íî âèð³øèòü, ó ÿêîìó íàïðÿìêó ³ ç
êèì âè áàæàºòå éòè ïî æèòòþ äàë³. Íå âàðòî ðîçïî-
÷èíàòè çàìîðî÷ëèâ³ ñïðàâè. Ó âèõ³äí³ áàæàíî íå
â³äëó÷àòèñÿ ç áóäèíêó òà á³ëüøå ÷àñó ïðîâåñòè ç ðî-
äèíîþ. Ñïðèÿòëèâèé äåíü - â³âòîðîê, íåñïðèÿòëè-
âèé - ñóáîòà.

14 áåðåçíÿ - õìàðíî, áåç îïàä³â,
t âäåíü +1...+50Ñ, âíî÷³ 0...-10Ñ.
15 áåðåçíÿ - õìàðíî, áåç îïàä³â,
t âäåíü +4...+80Ñ, âíî÷³ 0...+10Ñ.
16 áåðåçíÿ - õìàðíî, áåç
îïàä³â, t âäåíü +6...+100Ñ, âíî÷³
+2...+30Ñ. 17 áåðåçíÿ - õìàðíî,
äð³áíèé äîù, t âäåíü +8...+130Ñ,
âíî÷³ +4...+60Ñ. 18 áåðåçíÿ  - õìàðíî, äð³áíèé äîù,
t âäåíü +5...+80Ñ, âíî÷³ +3...+50Ñ. 19 áåðåçíÿ -
õìàðíî, áåç îïàä³â, t âäåíü +5...+70Ñ, âíî÷³
+1...+20Ñ. 20 áåðåçíÿ - õìàðíî, áåç îïàä³â, t âäåíü
+4...+70Ñ, âíî÷³ +1...+20Ñ.

ËÅÂ (23.07-23.08). Âè çìîæåòå ìàòè ïðèáóòîê ç áóäü-
ÿêîãî ñòàíó, âèêîðèñòîâóþ÷è ñâîþ ÷àð³âí³ñòü ³ äèïëîìà-
òè÷í³ çäàòíîñò³. Ïðîìàõè íà ðîáîò³ çàëèøàòüñÿ áåç
íàñë³äê³â, ñë³ä ò³ëüêè çáåð³ãàòè ñïîê³é. Â³ä âàñ ìîæå çíà-
äîáèòèñÿ âì³ííÿ êîíöåíòðóâàòèñÿ íà ïîñòàâëåíèõ çàâ-
äàííÿõ. Ó âèõ³äí³ ïîðàäóéòå ñåáå íîâèìè âðàæåííÿìè,
àëå â³äãîðîä³òüñÿ â³ä íåïîòð³áíèõ êîíòàêò³â. Ñïðèÿòëè-
âèé äåíü - ÷åòâåð, íåñïðèÿòëèâèé - ï'ÿòíèöÿ.

Ä²ÂÀ (24.08-23.09). Âàæëèâà áóäå íåçàëåæí³ñòü äóì-
êè. Ñïðîáóéòå íåçâàæàòè íà òî÷êó çîðó íà÷àëüñòâà òà
êîëåã. Íå â³äêëàäàéòå íà íåâèçíà÷åíèé ÷àñ âèêîíàííÿ
çàäóì³â, òîìó ùî âàø³ ³äå¿ ö³ëêîì çä³éñíåíí³. Ó âèõ³äí³
ñì³ëèâî âò³ëþéòå çàäóìàíå, ñëóõàéòå ò³ëüêè ãîëîñ âëàñ-
íî¿ ³íòó¿ö³¿ òà áóäüòå âïåâíåí³ ó ñâî¿õ ä³ÿõ. Ñïðèÿòëèâèé
äåíü - ï'ÿòíèöÿ, íåñïðèÿòëèâèé - â³âòîðîê.

ÒÅÐÅÇÈ (24.09-23.10). Çàéíÿò³ñòü íà ðîáîò³ âáåðå-
æå â³ä íåîáäóìàíèõ â÷èíê³â. Êðàùå ïðèñâÿòèòè ÷àñ ïðî-
äóêòèâí³é ïðàö³. Íåïðîñòî áóäå çàéìàòèñÿ ñïðàâàìè, äëÿ
âàñ íåçâè÷íèìè. Äëÿ öüîãî áóäå ïîòð³áíà ö³ëêîâèòà ìî-
á³ë³çàö³ÿ, óì³ííÿ øâèäêî ðîçóì³òè òà íå ìåíø øâèäêî
ä³ÿòè. Ó âèõ³äí³ íà âàñ ÷åêàº íèçêà ïðèºìíèõ âðàæåíü.
Ñïðèÿòëèâèé äåíü - ÷åòâåð, íåñïðèÿòëèâèé - ñóáîòà.

ÑÊÎÐÏ²ÎÍ (24.10-22.11). Òåðï³ííÿ òà ïðàöÿ, à òà-
êîæ íåçâîðóøí³ñòü ùîäî åìîö³é, ùî âèðàæàþòüñÿ íà-
âêîëèøí³ìè, äîçâîëÿòü çáåðåãòè çäîðîâ'ÿ òà ñàìîïîâà-
ãó. Óñå áóäå ñïîðèòèñÿ â ðóêàõ, ³ âè ïðîñòî ãðàþ÷èñü
âïîðàºòåñÿ ç óñ³ìà äð³áíèìè ñïðàâàìè, ùî íàêîïè÷èëè-
ñÿ. Ãàðíèé íàñòð³é ïîðàäóº íå ò³ëüêè âàñ ñàìèõ, àëå é
óñ³õ, õòî âèÿâèòüñÿ ïîðó÷. Ñïðèÿòëèâèé äåíü - ïîíåä³-
ëîê, íåñïðèÿòëèâèé - ñóáîòà.

ÑÒÐ²ËÅÖÜ (23.11-21.12). ßêùî ó âàñ íå âñå áóäå
âèõîäèòè, íå çíåâ³ðÿéòåñÿ, çàéì³òüñÿ ³íøèìè ñïðàâàìè,
à öÿ ïðîáëåìà ïîñòóïîâî âèð³øèòüñÿ ñàìà ñîáîþ. Íå

óíèêàéòå ðîáîòè, àëå, â òîé æå ÷àñ, ³ íå áåð³òü íà
ñåáå çàíàäòî áàãàòî çîáîâ'ÿçàíü. ßêùî áóäåòå óâàæ-
íî ñëóõàòè é ÷óòè îòî÷óþ÷èõ ëþäåé, òî çìîæåòå ä³éòè
çãîäè òà âçàºìîðîçóì³ííÿ íàâ³òü ç íàéíåçãîâ³ðëèâ³-
øèìè ñóá'ºêòàìè. Ó âèõ³äí³ ïðèä³ë³òü á³ëüøå ÷àñó òà
óâàãè ä³òÿì ³ ñòàðøèì ðîäè÷àì. Ñïðèÿòëèâèé äåíü -
ï'ÿòíèöÿ, íåñïðèÿòëèâèé - ñåðåäà.

ÊÎÇÅÐ²Ã (22.12-20.01). Âèÿâ³òü íàïîëåãëèâ³ñòü ³
àêòèâí³ñòü ó ñïðàâàõ. Öå îá³öÿº ïðèíåñòè ÷èìàëó êî-
ðèñòü. Äîïîìîãà áëèçüêèõ ëþäåé äàñòü âàì çàðÿä ïî-
çèòèâíèõ åìîö³é, ³ çðîáèòü íåâðàçëèâèìè äî âïëèâó
çîâí³øí³õ ôàêòîð³â. Â³äáóäóòüñÿ âàæëèâ³ çóñòð³÷³ òà
çíàéîìñòâà. Ó âèõ³äí³ áàæàíî çàïëàíóâàòè ñï³ëüí³ ç
êîõàíîþ ëþäèíîþ ñïðàâè. Ñïðèÿòëèâèé äåíü - â³âòî-
ðîê, íåñïðèÿòëèâèé - ï'ÿòíèöÿ.

ÂÎÄÎË²É (21.01-20.02). Á³ëüøå ñëóõàéòå òà ìåí-
øå ãîâîð³òü. Âàì äîâåäåòüñÿ âèêëèêàòè íà äîïîìîãó
òàêò ³ ìóäð³ñòü, ùîá óíèêíóòè êîíôë³êò³â íà ðîáîò³.
Áàæàíî ïåðåãëÿíóòè ðîçïîðÿäîê äíÿ, ïîñòàðàéòåñÿ
çáàëàíñóâàòè ðîáî÷èé ÷àñ ³ ÷àñ, ïðèñâÿ÷åíèé äîì³âö³
òà äîìàøí³ì ñïðàâàì. Ó âèõ³äí³ äîçâîëüòå ñîá³ äîâ-
ãîî÷³êóâàíèé â³äïî÷èíîê, íå â³äìîâëÿéòåñÿ â³ä çàï-
ðîøåíü äðóç³â òà ð³äíèõ â ãîñò³. Ñïðèÿòëèâèé äåíü -
÷åòâåð, íåñïðèÿòëèâèé - ñåðåäà.

ÐÈÁÈ (21.02-20.03). Âè áóäåòå îñîáëèâî óñï³ø-
íî ñïðàâëÿòèñÿ ç ÷óæèìè ïðîáëåìàìè. Øâèäøå çà
âñå, íèìè é ïðèéäåòüñÿ çàéíÿòèñÿ, òèì á³ëüøå, ùî
ñâî¿ âëàñí³ íå áóäóòü âèð³øóâàòèñÿ ç òàêîþ æ ëåãê³-
ñòþ. Íå ïîòð³áíî íàìàãàòèñÿ àêòèâíî ïðîÿâëÿòè ³í³ö³à-
òèâó, ðåçóëüòàòè íàâðÿä ÷è âèïðàâäàþòü çóñèëëÿ. Ó
âèõ³äí³ âè é âàøå îòî÷åííÿ áóäåòå äóæå çàëåæí³ â³ä
åìîö³éíî¿ ñôåðè.Ñïðèÿòëèâèé äåíü - ï'ÿòíèöÿ, íå-
ñïðèÿòëèâèé - ïîíåä³ëîê.

Â³òàºìî âåòåðàí³â
â³éíè òà ïðàö³

Öüîãî òèæíÿ 95-ð³÷÷ÿ â³äçíà÷àòèìå âåòåðàí â³éíè
òà ïðàö³, æèòåëüêà ñìò Ñòðèæàâêà - Îëüãà Ïàâë³âíà
ÄÎÐÎØÅÍÊÎ (19 áåðåçíÿ).

Òàêîæ ñâî¿ äí³ íàðîäæåííÿ â³äçíà÷àòèìóòü ãîëîâè
ðàéîííî¿ îðãàí³çàö³¿ âåòåðàí³â ñ.Ñòåïàí³âêà - Àíàòîë³é
Âàñèëüîâè÷ ÁÀËÀÒÞÊ (14 áåðåçíÿ) òà  ñ.Øèðîêà
Ãðåáëÿ - Âàñèëü Ïåòðîâè÷ ÏØÎÍÊÎ (16 áåðåçíÿ).

Â³ä ³ìåí³ àêòèâó Â³ííèöüêî¿ ðàéîííî¿ òà ì³ñöåâèõ
âåòåðàíñüêèõ îðãàí³çàö³é ùèðî

çè÷ó  ³ìåíèííèêàì ì³öíîãî
çäîðîâ’ÿ, äîñòàòêó é çëàãî-
äè â ðîäèíàõ, ã³äíî¿ ïîøà-
íè â³ä ñóñï³ëüñòâà òà äåð-
æàâè, äîâãèõ ë³ò ùàñëèâî-
ãî æèòòÿ ï³ä ìèðíèì óêðà¿-
íñüêèì íåáîì.

²ç ïîâàãîþ,
Ïåòðî ÂÀÑÈËÈÍÈ×,

ãîëîâà Â³ííèöüêî¿
ðàéîííî¿ îðãàí³çàö³¿

âåòåðàí³â.

ÏÅÐÅÄÏËÀÒ²ÒÜÏÅÐÅÄÏËÀÒ²ÒÜÏÅÐÅÄÏËÀÒ²ÒÜÏÅÐÅÄÏËÀÒ²ÒÜÏÅÐÅÄÏËÀÒ²ÒÜ
«ÏÎÄ²ËÜÑÜÊÓ ÇÎÐÞ»«ÏÎÄ²ËÜÑÜÊÓ ÇÎÐÞ»«ÏÎÄ²ËÜÑÜÊÓ ÇÎÐÞ»«ÏÎÄ²ËÜÑÜÊÓ ÇÎÐÞ»«ÏÎÄ²ËÜÑÜÊÓ ÇÎÐÞ»
ØÀÍÎÂÍ² ÍÀØ² Â²ÄÄÀÍ² ×ÈÒÀ×².ØÀÍÎÂÍ² ÍÀØ² Â²ÄÄÀÍ² ×ÈÒÀ×².ØÀÍÎÂÍ² ÍÀØ² Â²ÄÄÀÍ² ×ÈÒÀ×².ØÀÍÎÂÍ² ÍÀØ² Â²ÄÄÀÍ² ×ÈÒÀ×².ØÀÍÎÂÍ² ÍÀØ² Â²ÄÄÀÍ² ×ÈÒÀ×².

Ïðîäîâæóºìî âèïóñê îäí³º¿ ³çÏðîäîâæóºìî âèïóñê îäí³º¿ ³çÏðîäîâæóºìî âèïóñê îäí³º¿ ³çÏðîäîâæóºìî âèïóñê îäí³º¿ ³çÏðîäîâæóºìî âèïóñê îäí³º¿ ³ç
íàéñòàð³øèõ ãàçåò êðàþ, àáè Âèíàéñòàð³øèõ ãàçåò êðàþ, àáè Âèíàéñòàð³øèõ ãàçåò êðàþ, àáè Âèíàéñòàð³øèõ ãàçåò êðàþ, àáè Âèíàéñòàð³øèõ ãàçåò êðàþ, àáè Âè
ä³çíàâàëèñÿ íîâèíè ç æèòòÿ ãðî-ä³çíàâàëèñÿ íîâèíè ç æèòòÿ ãðî-ä³çíàâàëèñÿ íîâèíè ç æèòòÿ ãðî-ä³çíàâàëèñÿ íîâèíè ç æèòòÿ ãðî-ä³çíàâàëèñÿ íîâèíè ç æèòòÿ ãðî-
ìàä, ðàéîíó, îáëàñò³ òà Óêðà¿íè.ìàä, ðàéîíó, îáëàñò³ òà Óêðà¿íè.ìàä, ðàéîíó, îáëàñò³ òà Óêðà¿íè.ìàä, ðàéîíó, îáëàñò³ òà Óêðà¿íè.ìàä, ðàéîíó, îáëàñò³ òà Óêðà¿íè.

Ñïîä³âàþ÷èñü íà êðàù³ ÷àñèÑïîä³âàþ÷èñü íà êðàù³ ÷àñèÑïîä³âàþ÷èñü íà êðàù³ ÷àñèÑïîä³âàþ÷èñü íà êðàù³ ÷àñèÑïîä³âàþ÷èñü íà êðàù³ ÷àñè
ðîçïî÷èíàºìî ïåðåäïëàòóðîçïî÷èíàºìî ïåðåäïëàòóðîçïî÷èíàºìî ïåðåäïëàòóðîçïî÷èíàºìî ïåðåäïëàòóðîçïî÷èíàºìî ïåðåäïëàòó

íà 2024 ð³ê.íà 2024 ð³ê.íà 2024 ð³ê.íà 2024 ð³ê.íà 2024 ð³ê.
Ïåðåäïëàòà ç ïîøòîâèìè

ïîñëóãàìè ñòàíîâèòü:
(61487): íà ì³ñÿöü - 57,00 ãðí.,

íà 3 ì³ñÿö³ - 141,00 ãðí., 6 ì³ñÿö³â
- 267,00 ãðí.,  1 ð³ê - 519,00 ãðí.

Îñó÷àñíèëè òâîð÷³ñòü Êîáçàðÿ
9 áåðåçíÿ -  îñîáëèâà äàòà äëÿ óêðà¿íö³â. Öå äåíü

íàðîäæåííÿ Òàðàñà Øåâ÷åíêà. Éîãî íàçèâàþòü íàøèì
ïðîðîêîì, Âåëèêèì Êîáçàðåì ³ óêðà¿íñüêèì ãåí³ºì.
Øåâ÷åíêî áóâ â³äîìèé ³ áîðîòüáîþ çà âèçâîëåííÿ óê-
ðà¿íñüêîãî íàðîäó.

Ïðîéøëî 210 ðîê³â â³ä íàðîäæåííÿ Êîáçàðÿ. Ââàæàºòü-
ñÿ, ùî êîæíå ñëîâî, íàïèñàíå ïîåòîì, ³ äîñ³ º àêòóàëü-
íèì. ² ùî âèäàòíèé ìèòåöü çàëèøèâ ê³ëüêà âàæëèâèõ ïî-
ñëàíü, ÿê³ äëÿ óêðà¿íö³â ñòàëè çàêëèêîì äî ä³é.

Äî þâ³ëåþ Êîáçàðÿ íà áàç³ â³ííèöüêîãî ï³äïðèºìñòâà
íåçðÿ÷èõ âëàøòóâàëè íàñè÷åíèé ë³òåðàòóðíî-ìóçè÷íèé
âå÷³ð "Ïîãîâîðèìî ïðî Øåâ÷åíêà". Éøëîñÿ ïðî áàãàòîã-
ðàíí³ñòü ³ àêòóàëüí³ñòü òâîð÷îñò³ Òàðàñà Ãðèãîðîâè÷à. Óñ³
îõî÷³, ÿêèõ âèÿâèëîñÿ ÷èìàëî, ÷èòàëè â³ðø³ Êîáçàðÿ ³ âè-
êîíóâàëè ìóçè÷í³ òâîðè íà éîãî ñëîâà.

ßñêðàâî ÷èòàëè ïîåç³þ ïåðåä ãëÿäà÷àìè Îêñàíà Ïåðå-

ïåëè÷íà, Íàòàëÿ Ô³ëþê ³ Íà-
òàëÿ Ñëþñàð÷óê, à ìóçè÷í³
òâîðè âèêîíóâàëè Âàñèëü
Çàãîëþê, ²ðèíà Êîñòþíèê,
Âàëåð³é Ãàâðèëþê òà áàãàòî
³íøèõ ñàìîä³ÿëüíèõ àðòèñò³â.

Íàéìîëîäøîþ ó÷àñíèöåþ ÷èòàíü
âèÿâèëàñÿ ï'ÿòèð³÷íà Þëÿ Çåë³íñü-
êà. Íà äèâî, ä³â÷èíêà íå ëèøå ñëó-
õàëà ³íøèõ, àëå é ïðîäåêëàìóâàëà
íàïàì'ÿòü â³ðøîâàíèé òâ³ð "Çàïîâ³ò"
Òàðàñà Øåâ÷åíêà.

- Â÷èëà "Çàïîâ³ò" ïðèáëèçíî òèæ-
äåíü. Âçàãàë³ â³ðø³ çàïàì'ÿòîâóþ íå-
ïîãàíî. Òàêîæ â³äâ³äóþ ãóðòêè òàíö³â
³ âîêàëó, -  ñêàçàëà Þëÿ.

16-ð³÷íà ñòóäåíòêà Â³ííèöüêîãî
ãóìàí³òàðíî-ïåäàãîã³÷íîãî êîëåäæó
ßðîñëàâà Õìåëüíèöüêà ï³ä ôîíîã-

ðàìó âèêîíàëà
ñó÷àñíó ³íòåðïðåòàö³þ â³ðøó Êîáçà-
ðÿ "Äóìè ìî¿, äóìè ìî¿". Éîãî ïå-
ðåðîáèëè ó ï³ñíþ ³ ìîäåðí³çóâàëè
â³äîì³ óêðà¿íñüê³ âîêàë³ñòè Àðòåì
Ïèâîâàðîâ ³ Íàä³ÿ Äîðîôººâà.

 - Öþ ï³ñíþ âèêîíóþòü ³ç ïî÷àòêó
øèðîêîìàñøòàáíî¿ â³éíè. Ó í³é
éäåòüñÿ ïðî òå, ùî Óêðà¿íà -  ñèëü-
íà, ³ âîíà âèñòî¿òü. Ï³ñíÿ "Äóìè"
ìåí³ ñèëüíî çà÷åïèëà. Äî òîãî æ ÿ
äóæå ëþáëþ òâîð÷³ñòü Òàðàñà Øåâ-
÷åíêà, - ïðîêîìåíòóâàëà  ßðîñëà-
âà Õìåëüíèöüêà.

Ìèõàéëî ÌÈÕÀÉËÎÂ.

ªäíàéìî äóø³ ñëîâîì Êîáçàðÿ

Ï³ä òàêîþ íàçâîþ, 12 áåðåçíÿ, ç íàãîäè  210-¿ ð³÷íèö³
â³ä äíÿ íàðîäæåííÿ Âåëèêîãî Êîáçàðÿ, ó ìîëîä³æíîìó
öåíòð³ "Êâàäðàò" ïðîéøîâ  ôåñòèâàëü ïàòð³îòè÷íî¿ ïîåç³¿.

Öüîãîð³÷ ôåñò ðîçøèðèâ ñâî¿ ìåæ³: éîãî ó÷àñíèêàìè
ñòàëè ñòóäåíòè â³ííèöüêèõ íàâ÷àëüíèõ çàêëàä³â, 16 âî-
êàëüíî-õîðîâèõ êîëåêòèâ³â ãðîìàäè òà âïåðøå - òð³î
Â³ííèöüêîãî ï³äïðèºìñòâà ÓÒÎÑ.

Ç³ ñöåíè çâó÷àëè óðèâêè ç â³äîìèõ ïîåì òà ïðîðî÷³ òâîðè
Âåëèêîãî Êîáçàðÿ, à òàêîæ ï³ñí³ íà éîãî â³ðø³. Ëóíàëè é
ïîåòè÷í³ ðÿäêè òà âîêàëüí³ êîìïîçèö³¿ ñó÷àñíèõ àâòîð³â
ïðî â³éíó, ìóæí³ñòü âî¿í³â ÇÑÓ, ëþáîâ äî Óêðà¿íè, íàøó
íåçëàìíó âîëþ äî Ïåðåìîãè!

ßê çàçíà÷èëè îðãàí³çàòîðè ìèñòåöüêî¿ ïîä³¿, òàêèé ôå-
ñòèâàëü º ùîð³÷íèì ç ÷àñ³â íåçàëåæíîñò³ Óêðà¿íè. Ï³ä ÷àñ
ïàíäåì³¿ ³ ï³ñëÿ ïîâíîìàñøòàáíîãî âòîðãíåííÿ ðô â Óê-
ðà¿íó Øåâ÷åíê³âñüê³ äí³ ïðîõîäèëè â îíëàéí-ôîðìàò³. Òðà-

äèö³ÿ ïðîâîäèòè êîíöåðòè íàæèâî áóëà â³äíîâëåíà ó
áåðåçí³ 2023 ðîêó, êîëè â³äáóâñÿ ïåðøèé ôåñòèâàëü
ïàòð³îòè÷íî¿ ïîåç³¿ òà ï³ñí³ "Ñëóõàéòå, ãîëîñ áåçñìåðò-
íèé Òàðàñà".

 "Ôåñòèâàëü ïàòð³îòè÷íî¿ ïîåç³¿ "ªäíàéìî äóø³ ñëî-
âîì Êîáçàðÿ" öå ïîºäíàííÿ ìèíóëîãî òà ñó÷àñíîñò³. Â³í
â³ääçåðêàëþº íåâìèðóùèé äóõ íàøîãî íàðîäó ÷åðåç âè-
ðàçíó ïîåç³þ, ìóçèêó, äå ï³äêðåñëþºòüñÿ íåàáèÿêà ñèëà
ñëîâà Òàðàñà Ãðèãîðîâè÷à Øåâ÷åíêà. Éîãî ïðîðî÷³ òâî-
ðè º íåâè÷åðïíèì äæåðåëîì íàòõíåííÿ äëÿ áàãàòüîõ
ïîêîë³íü. Éîãî â³ðø³ íàäèõàþòü äî áîðîòüáè àäæå ÿê
ñàì Êîáçàð, òàê ³ âåñü óêðà¿íñüêèé íàðîä, ÷åñíèé, ñïðà-
âåäëèâèé òà âîëåëþáíèé", - ðîçïîâ³ëè îðãàí³çàòîðè.
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